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健康診断について 

① 身体測定 

   体育着で測定します。正確な検査のため、髪の結び目が頭の上や後ろに来ないような髪型 

で登校させてください。 

② 視力検査 

   メガネを持っている人は、当日忘れずに持たせてください。 

視力検査の結果は眼科健診後にお渡しします。 

③ 聴力検査 

   正確な検査のため、事前に耳掃除をしておいてください。 

   聴力検査の結果は耳鼻科健診後にお渡しします。 

 ④ 尿検査 

   尿中のたんぱくや潜血を調べ、腎臓などの病気がないかを 

確認します。尿の袋には、あらかじめ「学校名・クラス・ 

出席番号」が記入されています。内容に間違いがないか確認し、 

児童の名前、男・女の〇の記入をお願いします。 

   ４月２２日（水）の朝一番の尿をとり、提出してください。 

   自宅に置き忘れた場合は９時までに、保健室にお持ちください。 

   ※生理中の場合は尿一次予備日（５月１１日）にお持ちください。 

   ※やむをえず忘れた場合は５月１１日（月）に提出してください。 

 ⑤ 内科健診 

体育着で実施します。内科健診では、体の成長の様子や、病気がないかを健診しています。

一人ひとりパーテンション（ついたて）の中で健診を行います。 

  

 

４月の健康診断の日程 
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健康診断関係提出物および日程 


