
2026年度 第1学年

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

おはなし　ききたいな こえに　だして　よもう おばさんとおばあさん はをへを　つかおう こえを　あわせて　よもう くじらぐも じどう車くらべ 日づけと　よう日 なりきって　よもう わらしべちょうじゃ にて　いる　かん字

かく　こと　たのしいな よく　きいて、はなそう あいうえおであそぼう すきな　こと、なあに みんなみ　しらせよう まちがいを　なおそう じどう車ずかんを　つくろう てがみで　しらせよう くわしく　きこう かたかなの　かたち いいこといっぱい一年生

どうぞ　よろしく ことばを　さがそう つぼみ こんな　ことが　あったよ ことばを　みつけよう しらせたいな　見せたいな （ICT活用） むかしばなしを　よもう　おかゆの　おなべ （ＩＣＴ活用） ことばあそびを　つくろう かんじをかいてみよう

こんな　もの　みつけたよ はなのみち おもちやと　おもちゃ としょかんと　なかよし おはなしを　たのしもう　やくそく かん字の　はなし かたかなを　かこう ことばで　あそぼう これは　なんでしょう

うたに　あわせて　あいうえお としょかんへ　いこう おおきく　なった かたかなを　みつけよう ことばを　たのしもう どんな　おはなしが　できるかな くらべて　よもう　どうぶつの赤ちゃん よんで　かんじた　ことを　はなそう

かきとかぎ おおきな　かぶ よんで　たしかめよう　うみのかくれんぼ たぬきの糸車 ものの　名まえ ずうっと　ずっと　大すきだよ

ぶんをつくろう かずと　かんじ かんじをかいてみよう かんじをかいてみよう

ねことねっこ

ぼくじょう　たんけん いくつと　いくつ のこりはいくつ　ちがいはいくつ ひきざん くらべてみよう かつどう！！

10までの　かず なんばんめかな

うたって おどって なかよく なろう はくを かんじとろう はくに のって リズムを うとう どれみと なかよく なろう どれみと なかよく なろう がっきと なかよく なろう ようすを おもいうかべよう にほんの うたを たのしもう みんなで あわせて たのしもう

せんりつで よびかけよう

すきなもの　いっぱい ならべて　みつけて はこと　はこを　くみあわせて ふわっ　ふわっ　ゴー

ねんどと　なかよし チョッキン　パッで　かざろう

クレヨンや　パスと　なかよし

● 体ほぐしの運動遊び ● 走の運動遊び-1 ●体力テスト
● 水の中を移動する運動
遊び／● もぐる・浮く運動遊
び

● 表現遊び ● 跳の運動遊び ● 固定施設を使った運動遊び-2 ● 多様な動きをつくる運動遊び-3 ● ボールゲーム-2 ● 走の運動遊び-3 ● ボールゲーム-3

● 鬼遊び ● 多様な動きをつくる運動遊び-1 ● マットを使った運動遊び-1 ● 多様な動きをつくる運動遊び-2 ● ボールゲーム-1 ● 走の運動遊び-2 ● リズム遊び

あいさつをしよう すきないろをいおう すきないろのTシャツをつくろう どうぶつのいいかたをしろう すきなどうぶつをいってみよう

かきぞめ １年生のまとめ 空に　大きく　かこう

1  わたしの　すきな　こと 3　あいさつを　すると 6　きを　つけて 10　はしの　うえの　おおかみ 12　どきどき　どっきんぐ 16　ぼくの　しごと 20　ほかの　くにから　きた　たべもの 24　はなばあちゃんが　わらった 26　ええところ 29　二わの　ことり 33　もう　すぐ　はるです

2　みんな　いっしょ 4　きもちが　よいのは？ ７　がっこうの　ものは？ 11　ぼくの　あさがお 13　あめが　あがって…… 17　こぐまの　らっぱ 21　かぼちゃの　つる 25　どうぶつの　かぞく 27　おうだんほどうで 30　おたんじょうびカード 34　もう　すぐ　二ねんせい

5　がっこうにはね…… 8　ハムスターの　あかちゃん 14　みんな　だれかに 18　ダメ 22　みつけて　みよう 28　みんなの　ボール 31　それって、おかしいよ

9　うかんだ　うかんだ 15　よりみち 19　こころはっぱ 23　どんぐり 32　ぼくの　はな　さいたけど

（規）１年生になってがっこう
やクラスのきまり、学習の
ルールをしろう。

（規）気持ちのよいあいさつ・
言葉遣いをしよう。 （食）たいせつな　は （規）されていやなことは？ ユニセフってなんだろう？ 後期のめあてを決めよう おとこのこ　おんなのこ ふゆ休みをたのしくすごそう グループを作って遊ぼう ６年生、ありがとう ようこそ１年生　

（食）けんこうしんだんをじょうずにうけよう。 （食）はやね　はやおきあさごはん かかりを　きめよう なかよしかいを　しよう 車に気を付けよう かかりを　きめよう 大せつなからだ・いのち １年生をむかえよう もうすぐ２年生

（食）たのしい　きゅうしょく えんそくに　いこう あめのひの　すごしかた なつやすみを　たのしく 学期末の楽しい会をしよう ともだちのことをしろう かんしゃの気もちをつたえよう まとめのかいをしよう

手あらい　うがいでかぜをやっつけよう そうじのしかた もちもののせいりせいとんをしよう あさのかいとかえりのかいをたのしくしよう。 え本しつのつかいかたをかんがえよう はる休みのすごしかた

※４月当初の学習計画になります。今後単元の入れ替えや内容変更が生じる可能性がございます。あらかじめご了承ください。

学校の教育目標
真心を磨き、自らの道を切り拓く子供

・深く考える子　○互いを認め合う子　・命を大切にする子
1年生の教育目標 なかよくたすけあう子　　しっかりはなしをきく子　　げんきよくあそぶ子

年間学習計画表

生活

音楽

国語

算数

月

道徳

学級活動

外国語

書写

図工

体育

なんばんめかな
いくつ　あるかな
かつどう！！

いちねんせいが　はじまるよ
なかよし　いっぱい　がっこう
たんけん

なかよし　いっぱい　がっこう
たんけん

さいて　ほしいな　わたしの
はな

さいて　ほしいな　わたしの
はな
なつとともだち

さいて　ほしいな　わたしの
はな
なつとともだち

あわせて　いくつ　ふえると
いくつ

スタンプぺったん
あそぼうよ　パクパクさん
こすりだしから　うまれたよ

さわって　まぜて　きもちい
い
すいすい　ぐるーり

しょしゃ　すたーと　ぶっく
しょしゃ　やくそく
じぶんの　なまえを　かこう
／もじ　たんけんたい
しょしゃ　たいそう
じを　かく　しせい
えんぴつの　もちかた
いろいろな　せんを　かこう

ひらがな
「とめ」と「はらい」
「はね」

かきじゅん
「まがり」と「おれ」
「むすび」

じのかたち
ことば
しょしゃ　ひろげたい１　こく
ご
しょしゃ　ひろげたい２　せい
かつ
こんな　ことは　ないかな

● 固定施設を使った運動遊
び-1／● 鉄棒を使った運動
遊び

● 水の中を移動する運動
遊び／● もぐる・浮く運動遊
び

できたらいいな　こんなこと
ひかりの　くにの　なかまた
ち

ようこそ　あたらしい　１ねん
せい

１０より　おおきい　かずを
かぞえよう
なんじ　なんじはん
かたち(１)

なんじなんぷん
たすのかな　ひくのかな　ず
に　かいて　かんがえよう
ふりかえろう　つなげよう
かずしらべ

ふゆと　ともだち
昔遊び
もう　すぐ　みんな　２年生
プログラミングにちょうせん
しよう

さいて　ほしいな　わたしの
はな
いきものと　なかよし

いきものと　なかよし
あきとともだち

あきとともだち
みんなの　にこにこ　大さく
せん

かぞく にこにこ 大さくせん
プログラミングにちょうせん
しよう

ふゆと　ともだち
プログラミングにちょうせん
しよう

みの まわりの おとに みみ
を すまそう

オリジナルどうぶつえんを
しょうかいしよう

のばしていこう、ぼくわたし
のいいところ

かたち(２)
１年の　まとめを　しよう

２０より　大きい　かずを　か
ぞえよう

たしたり　ひいたり　してみよ
う
たしざん

● マットを使った運動遊び-
2／● 跳び箱を使った運動
遊び

にて　いる　ひらがな
みずふでで　かいて　みよう
ひらがなあつまれ

かたかな
かたかな あつまれ
かたかなの　かきかた

かん字
「とめ」「はね」「はらい」
「おれ」「まがり」「そり」
かきじゅん

にているかん字とかたかな
字の　かたち
かん字　しらべたい

もう　すぐ　みんな　２年生
プログラミングにちょうせん
しよう

うたいつごうにほんのうた

〔国歌〕君が代

うきうきボックス
いろんな　ともだち　はなし
だす
だいすき！わくわくペーパー

ふわっと　ぎゅっと　おはな
がみのえ
くしゃくしゃ　だいへんしん

つくって　へんしん
できたらいいな　こんなこと


