
〈２０２５年度〉 町一
まちいち

小
しょう

のきまり 町一小生活指導部 

登
下
校
（
と
う
げ
こ
う
） 

① 交通
こうつう

ルールや通学
つうがく

路
ろ

を守って
まも

、安全
あんぜん

に登
とう

下校
げこう

しましょう。 

② 学校
がっこう

へは、決められた
き

時間
じかん

に登校
とうこう

しましょう。（8:00～8：15） 

③ 気持ち
き も

のいいあいさつをしましょう。 

④ 登
とう

下校
げこう

は、校庭
こうてい

の希望
きぼう

の道
みち

（黄線内
きせんない

）を歩きましょう
ある

。 

⑤ 朝
あさ

、忘れ物
わ す  も の

をしても、家
いえ

に取り
と

に帰る
かえ 

ことはできません。 

⑥ 遅刻
ちこく

、早退
そうたい

の時
とき

は、家
いえ

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に登
とう

下校
げこう

しましょう。 

⑦ 下校後
げ こ う ご

は、寄り道
よ り み ち

をしないで家
いえ

にまっすぐ帰
かえ

りましょう。 

学
校
生
活
（

が
っ
こ
う
せ
い
か
つ
） 

① チャイムで、授業
じゅぎょう

のはじめと終わり
お

を知らせます
し

。学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

や教室
きょうしつ

移動
いどう

をしてお

きましょう。 

② 朝
あさ

の会
かい

を8時20分からはじめられるように準備
じゅんび

をしておきましょう。 

③ 廊下
ろうか

や階段
かいだん

は、右側
みぎがわ

を静か
しず

に歩きましょう
ある

。 

④ トイレは、休み
やす

時間
じかん

に行って
い

おきましょう。 

⑤ ベランダに出る
で

ときは、先生
せんせい

の許可
きょか

がいります。 

持
ち
物
（
も
ち
も
の
） 

① 自分
じぶん

の持ち物
も   もの

には、すべて記名
き め い

しましょう。 

② 学習
がくしゅう

に関係
かんけい

のないものは、持って
も

こないようにしましょう。 

（不必要
ふひつよう

なものを持って
も

きたときは、学校
がっこう

で預かり
あず

、家
いえ

の人
ひと

に返します
かえ

。） 

③ 水筒
すいとう

は年間
ねんかん

を通
とお

して持
も

ってきてよいです。中身
な か み

は、水
みず

、お茶
ちゃ

、経口補
けいこうほ

水
すい

液
えき

、  

スポーツドリンクです。 

服
装
（
ふ
く
そ
う
） 

① 清潔
せいけつ

で運動
うんどう

しやすい服装
ふくそう

をしましょう。 

② 登校
とうこう

したら、ジャンパーやコートは脱ぎましょう
ぬ

。 

（手袋
てぶくろ

、マフラー、ネックウォーマー等
など

もとる。） 

③ 体育
たいいく

の時
とき

は、体育用
たいいくよう

の服
ふく

に着替
き が

えます。体育
たいいく

シャツはズボンの中
なか

に入れます
い

。上着
うわぎ

を

着る
き

場合
ばあい

は、フードや装飾
そうしょく

がないトレーナーです。 

④ ポシェットは引
ひ

っかかると危
あぶ

ないので使
つか

いません。 

 

 



休
み
時
間
の
過
ご
し
方
（
や
す
み
じ
か
ん
の
す
ご
し
か
た
） 

校
庭
（
こ
う
て
い
） 

①  校庭
こうてい

の砂
すな

のところで遊
あそ

びましょう。（スロープや希望
き ぼ う

の道
みち

では遊
あそ

びません） 

②  遊具裏
ゆうぐうら

や遊具
ゆ う ぐ

の近
ちか

くは走
はし

らずに歩
ある

きましょう。 

③  ボールはけってはいけません。 

体
育
館
（
た
い
い
く
か
ん
） 

①  使
つか

える時間
じ か ん

を確認
かくにん

し、先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に使いましょう
つか

。 

（晴
は

れの日
ひ

、くもりの日
ひ

も使
つか

うことができます。） 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

中 ４年 

ひ 

１年 
３年 ５年 ６年 

昼 ２年 

②  体育館
たいいくかん

での約束
やくそく

を守って
まも

遊びましょう
あそ

。 

  ・フロアーだけ使えます
つか

。ボールをけってはいけません。 

  ・遊び
あそ

に使った
つか

道具
どうぐ

は、もとの所
ところ

に戻しましょう
もど

。 

教
室
（
き
ょ
う
し
つ
） 

①  教室
きょうしつ

や図書室
としょしつ

では、静か
しず

に過ごしましょう
す

。 

②  特別
とくべつ

教室
きょうしつ

は、先生
せんせい

の許可
きょか

があったら、入る
はい

ことができます。 

③  保健室
ほ け ん し つ

に行く
い

ときは、先生
せんせい

に告げて
つ

から行きましょう
い

。 

④  雨
あめ

の日
ひ

・外
そと

や体育館
たいいくかん

に行
い

けない日
ひ

に持って
も

きていいものは、 

学年
がくねん

で決めます
き

。 

（危険
きけん

な物
もの

、こわれやすい物
もの

、高価
こうか

な物
もの

は持って
も

きません。） 

放
課
後
（
ほ
う
か
ご
） 

①   放課後
ほうかご

、校庭
こうてい

で遊びたい
あそ

ときは〈まちとも〉に参加
さんか

しましょう。 

②  自転車
じてんしゃ

は、3年生
ねんせい

の自転車
じてんしゃ

教室後
きょうしつご

一人
ひ と り

でのることができます。 

③  自転車
じてんしゃ

で、学校
がっこう

にくることはできません。 

④  下校後
げこうご

、忘
わす

れた物
もの

（宿題
しゅくだい

や水筒
すいとう

など）を学校
がっこう

に取
と

りにきません。 

やむを得ず
え

校内
こうない

に入る
は

時
とき

は、職員室
しょくいんしつ

で用件
ようけん

を伝えましょう
つた

。 

⑤  下校後
げ こ う ご

、習い事
ならいごと

に行
い

く時
とき

は、一度
い ち ど

家
いえ

に帰
かえ

ってから行
い

きましょう。 

⑥  繁華街
はんかがい

（ゲームセンター、店
みせ

、レジャー施設
し せ つ

）に子
こ

どもだけで行っ
い

てはいけません。 

 


