
 

 

     み ら い！ 

    校 長   佐 野 友 隆 

 

 新米が出回るようになり、お米の価格も一時期に比べて落ち着きました。「食欲の秋」、様々な

食材の美味しい季節です。 

 さて、最近高校時代の仲間に会ったり、教え子に会ったりすることが続いたのですが、その際に

「給食」の話題になりました。高校時代の友人たちとは昭和３０年代生まれの定番メニューなので

すが「クジラ肉」の話題でした。自分の年齢で東京育ちの人は経験していないのですが、自分や高

校の仲間は横浜の小学校卒業。小学校２年生まで「脱脂粉乳」が時々出ていたのです。「好き嫌い

をなくそう」という立場の校長が書いてはいけませんが、その時代の脱脂粉乳はきつかった。残し

たら怒られる時代だったので、鼻をつまんで飲んだのを思い出します。最も、高校の仲間とのそん

な共通体験は、お酒の席のよいつまみとなるのです。教え子との話題も、給食のことに。何しろ同

じメニューを一年間食べているわけですから、「共通言語」となってくるわけです。 

 さて、旅行先の風景を忘れてしまっても、妙にそのとき食べたものの味が残っていることはあり

ませんか？１０年以上前に食べたカレーライス、どこの店だか思い出せないけれどあの味をもう一

度食べてみたいなどということもありませんか？ 

 「舌が覚えている」という言葉がありますが、食の記憶というものは心に深く刻まれる不思議な

力があります。「味覚」の情報は、脳の中の食欲や感情、扁桃体や海馬と呼ばれる思い出を司る部

分と非常に強い結びつきをもっています。（デートで食事に行くのは実に理にかなっているといえ

そうですね！） 

 さて、本題。人間は舌全体にある「味蕾（みらい）」で味を感じます。一説によるとこの味蕾が

しっかり整うピークが 10歳から 12歳なのだそうです。つまり小学校４年生から６年生。このとき

に様々な味に出会っておくことは、とても大事なことなのです。食わず嫌いをせず、できるだけ多

くの食材にトライして欲しいと思います。洒落になってしまいますが、「味蕾＝未来」ともいえそ

うです！ 

 

 ところで 11 月の「全校道徳」は「個性の尊重」を扱います。食べ物に例えることがよいかどう

かはわかりませんが、ジャガイモにも人参にも玉ねぎにもそれぞれの個性があり、栄養も味も異な

ります。どれがよいとか悪いとかは全くないですよね。個性はそれぞれのもの。尊重されなければ

なりません。どの子の個性も、必ず光るものがあります！それぞれが輝いて、素敵な１１月を過ご

して欲しいと願います。 
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 習 発 表 会 に 向 け て！ 

ポ ー ツ の 力 ！ 

 

 

 



【１１月の予定・授業時数】 

日にち 曜日 

行事等 授業時数 

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 日          

２ 月 全校昼会 放課後英語 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

３ 火 文化の日       

４ 水 午前授業 出前授業(５) ※５年２組５時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

５ 木 全校体育 委員会活動 ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

６ 金 生活科見学（２）ブラインドサッカー体験(４) ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

７ 土        

８ 日        

９ 月 心のアンケート クラブ ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１０ 火  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１１ 水 避難訓練（二次避難） 一斉見守り ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

１２ 木 午前授業 就学時健康診断 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１３ 金  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１４ 土 「学校に泊まろう」       

１５ 日 「学校に泊まろう」       

１６ 月 いっしょ班  放課後英語教室 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１７ 火 おはなし会（中休み） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１８ 水 出前授業(６) ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

１９ 木 全校昼会 社会科見学(３) ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２０ 金 社会科見学（４）出前授業(６)  ５ ５ ５ ６ ５ ５ 

２１ 土          

２２ 日           

２３ 月 勤労感謝の日       

２４ 火  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２５ 水  ４ ５  ５ ５ ５ ５ 

２６ 木 学習発表会(児童鑑賞日) 安全指導 ５  ５ ５ ６ ６ ６ 

２７ 金 学習発表会(児童鑑賞日) ５ ５ ６ ６ ６ ６  

２８ 土 学習発表会(保護者鑑賞日) 午前授業  １２：２０ 

２９ 日   

３０ 月 振替休業日        

 



 

 

 

 

【学校からの連絡】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11 月の生活指導 

「思いやりをもって生活しよう」 
 

 ☆ていねいな言葉づかいで話そう   ☆相手の気持ちを考えて話そう 

    ☆ふわふわ言葉を増やそう      ☆自分の言葉を振り返ってみよう 
 

一年の折り返しを迎え、各学級の仲も随分と深まってきています。その一方で、慣れから友達に対する

言葉遣いが乱れることがあります。自分も相手も大事にできるような言葉を使えるようにしてほしいで

す。ぜひ、ご家庭でも、言葉について振り返りをしてみてください。 

  

★登下校中の様子について 

登下校の際の通学路を守りましょう。児童の安全を考えて通学路は設定されています。また、歩き方や

歩く場所の指導も行っております。特に白線をはみ出した歩行は、車や自転車との衝突の可能性があり、

大変危険です。安全に登下校ができるように、ご家庭でも声掛けをよろしくお願いします。 

 

学習発表会ついて 

 下記の方法で実施を予定しています。 

日時 202６年１１月 ２６日（木）  ２７日（金） 児童鑑賞日 

                       2８日（土） 保護者鑑賞日 

                         ※時間は１０月 16日配布のお便りをご確認ください。 

  

・今年度も音楽・朗読発表の会場が体育館、作品発表が 1 階廊下とランチルーム・理科室になります。 

・ランチルームは第二昇降口から、理科室は新校舎昇降口から入ってお進みください。音楽・朗読発表

は、開始時刻をご確認の上、体育館入口へとお進みください。 

・音楽・朗読発表につきましては、体育館前方に発表学年の優先席（マット席・パイプ椅子席）を設定 

します。学年カラーの名札を見える位置に付けてご鑑賞ください。 

・校庭の遊具付近はけやき児童の登校通路となっており、安全管理のため自転車での来校はご遠慮くだ

さい。なお、シバヒロなど学校周辺での駐輪も近隣へのご迷惑となりますので、お控えください。 

 

個人面談について 

１２月１７日（木）～２４日（木）に個人面談を予定しています。 

先日配付しました希望調査にご記入の上、１１月９日（月）までにご提出をお願いいたします。情報

交換を通して、児童一人一人の望ましい成長につなげていきます。ご協力よろしくお願いいたします。 

 

 

○下校時刻 

通常時程      ４・・・１３：１０頃 ５・・・１４：４０頃 ６・・・１５：３０頃  

特別時程      ④・・・１３：１０頃 ⑤・・・１４：２０頃 ⑥・・・１５：１０頃 

          

 



 

 

 

 

 

 

 

 

【各学年から】 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月３０日(月)について 

  学習発表会の振り替えで、お休みになります。 

 

体育の服装について 

    寒い日の体育の時間には、体育着の上にトレーナーなど、運動に適した服を着ることができます。下も

長ズボンを履くことができます。着用する際は、体育着用のものとして体育着袋の中に入れてきてくださ

い。体育の時のみ使用します。フードやジッパー、装飾が付いているもの、毛糸のセーター、タイツ、ス

パッツなどは、安全のため着用して運動することができません。ご理解、ご協力頂きますようお願いいた

します。 

    

※年末にむけて、転出の予定がありましたら、担任もしくは、副校長までお知らせください。 

 

＜かわせみ１年＞ 

学習発表会について 

1 年生は、ランチルームと理科室に図工の作品を展示します。(平面作品１点、立体作品 1 点、共同

作品を出展します) 

個人面談の時に、平面と立体の作品を持ち帰っていただきます。持ち帰り用の紙袋等を１２月７日(月)

～１１日(金)までに持たせてください。(立体作品 2 点、平面作品 3 点持ち帰っていただきます) 

 

図工の持ち物について 

 学習発表会の共同作品として、色水を作ります。５００ｍｌ程度のペットボトル 2 本を、11月４日(水)

までに持たせてください。ペットボトルの底面に名前を書いてください。学習発表会終了後、持ち帰り

ますのでお願いいたします。 

 

生活科「あきとともだち」 

  生活科「あきとともだち」で、秋の自然物を使ったおもちゃ作りや、造形物など作る活動をします。

今回の図工の材料のあまりを利用して作成しますので、学校で引き続きお預かりします。  

 

ご家庭での wi-fi について 

家で宿題をする際、wi-fi が繋がりにくいというご連絡があります。学校での wi-fi の接続が切れてな

い場合があります。お家でクロームブックを使う際には、一度ログアウトや再起動をしてから使うよう

にしてください。それでも不具合がある場合は、ご連絡ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜かわせみ 3 年＞ 

学習発表会について 

今年度は音楽発表行います。曲は、「ベートーベン フォーエバー」、「青空に深呼吸」です。 

・2７日(金)・２８日(土)の服装は、普段通りで構いません。 

 

持ち物について 

・予備マスクをランドセルに入れ忘れている子が多く見られますので、ご確認お願いいたします。 

 

図工「新聞紙であそぼう」の持ち物について 

 ご家庭に新聞紙がございましたら、3～4日分をとっておいてください。 

・持参する日：授業の日にお知らせします。 

・対象：ご家庭に新聞紙がある方のみで構いません。 

ご協力よろしくお願いいたします。 

 

＜かわせみ２年＞ 

 

生活科見学について 

  １１月６日（金）にこどもの国へ生活科見学に行きます。しおりを配布していますので、ご家庭でご

確認をお願いいたします。６日は雨でもお弁当が必要になります。延期の場合は１１月１７日（火）と

なりますので、お弁当のご準備もお願いいたします。 

 

学習発表会について 

学習発表会では、「お手紙」の音読発表を行います。発表で使ったお面やリボンは、11／29（土）の

発表が終わったあとに持ち帰ります。持ち帰り用の袋を当日までに持たせていただきますようお願いい

たします。 

 

生活科のペットボトルについて 

  生活科の栽培で使用していたペットボトルが変形しているものがいくつか見られます。この先も栽培

のときに必要になりますので、お手数ですが、新しいものをご準備していただき、記名して持たせてく

ださい。 

 

給食袋のお願い 

  給食のときに使用しているランチョンマット、マスク、ハンカチを忘れる子が増えています。また、

予備のマスクをランドセルに入れ忘れている子も見られますので、ご家庭での確認をお願いいたします。 

 

算数「九九」の練習について 

  かけ算の学習に入り、九九の練習をしています。「かけ算九九カード」を配布し、取り組んでいます。

おうちの人に聞いてもらう欄がありますので、日付とサインをお願いいたします。 

 

＜さるびあ・けやき＞ 

 高尾宿泊学習に向けての準備・励ましをありがとうございました。無事に終えることができたのは、保護

者の方の協力あってこそと感謝しております。 

学習発表会 

さるびあ・けやきは、今年度音楽発表になります。詳細は、学校よりプログラムが出ますので、ご 

参照ください。なお、発表会が近くなりましたら、保護者の名札に貼る紫色のシールを配布しますので、 

ご来場の際には、名札に貼っていらしてください。 

個人面談 

個人面談の日程希望調査の提出締め切りが 11月９日（月）となっています。まだの方は、ご提出をお 

願いします。日程を調整させていただき、学校として 11月２０日（金）に配布となります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜かわせみ４年＞ 

社会科見学について  

大型バスに１日乗車して移動をします。バスの移動で配慮が必要な人はご連絡ください。 

日時 １１月２０日（金）  

登校 ８：００   学校出発 ８：２０    

学校到着予定時刻：１６：００（交通状況により前後する場合があります。） 

 場所 東京タワー・東京臨海広域防災公園（そなエリア） 

詳細につきましては、１１月にしおりを配布しますのでご確認をお願いします。東京タワーでお弁当を

食べます。お弁当のご準備をよろしくお願いいたします。 

 

学習発表会について 

学習発表会では、「友情のかべ新聞」の演劇発表を行います。配役が決まりましたので、役ごとの衣装

を１１月１８日（水）までに用意をお願いします。 

ぼく役…白い服 

東君役…赤い服 

西君役…青い服 

中井先生役…白い服・長ズボン（ネクタイ…学校で準備します。） 

クラスメイト役…白・赤・青以外の服 

＜かわせみ５年＞ 

社会科見学についてのお礼 

 １０月２３日（金）は社会科見学で、工場見学に行ってまいりました。通常の登校時間を早めての集合

時間でしたが、ご家庭のご協力のおかげで充実した学びができました。これからの学習に活かして行きま

す。朝早くの送り出し、お弁当準備に下校時のお迎えと本当にありがとうございました。 

 

「フェスタなかまち」ソーラン節発表の参加者募集について 

  10 月９日（金）参加募集についてのおたよりを配付させていただきました。現段階での参加者が少な 

く、再度のお願いとなります。ご協力いただけるご家庭は、１１月４日（水）まで担任までご連絡くだ 

さい。 

日時：１１月８日(日)     

集合：９時４５分 （出演時間１０：１０～１０：２０） 

場所：町田第一小学校 校庭 

服装：動きやすい服装 

持ち物：特になし その日の天候に合わせて水筒やタオルをご準備ください 

 

学習発表会について 

 衣装：連合音楽会と同じです。 

※衣装は 11 月 2０日（金）までに学校にお持ちください。 

※衣装は、名前を書いた袋に入れて持たせてください。 

 

連合音楽会について 

日時：12 月８日（火）（給食を食べてから会場に向かいます。） 

登校：8 時 15 分（通常通り 学校から会場に向かいます。） 

下校：16 時ごろ（15時 40 分終演） 

場所：町田市民ホール 

衣装：上・・・自分の音色をイメージした色のシャツ（半袖可） 

下・・・長ズボン（ジャージ、スカート不可） 色は、黒、紺 

 

  ※衣装の確認をしたいので、11 月 2０日（金）までに衣装を袋に入れて学校に持たせてください。 

  ※当日、市民ホールで保護者の参観はできません。当日の様子はDVDに収録され、後日販売されま 

す。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜かわせみ 6 年) 

 

卒業証書・卒業生台帳作成について 

  卒業まであと半年を切り、学校では「卒業証書」「学校保存となる卒業生台帳」などの書類を作成い

たします。11 月上旬に別紙にてお便りをお渡ししますので、ご確認をお願いいたします。 

 

中学受験予定の皆さんへ 

11 月中旬頃に、受験関係の日程調査等に関するお便りを配付します。配布した書類で、報告書や通知

表の写しなどの受験に必要な書類の調査も行います。報告書等の依頼に関しては、必ず保護者の方がご持

参ください。書類は、１月８日（金）午後以降に、保護者の方に直接お渡しします。児童を介しては行

いませんので、ご注意ください。詳細は、後日配付しますお便りをご確認ください。なお、年内に書類

を提出する必要がある学校を受験するご家庭は、至急担任にご相談くださるようよろしくお願いいたし

ます。 

 

６年生出前授業について 

学習発表会の当日、子どもたちは学芸員活動をする予定です。それに向けて、１８日（水）はアーティ

ゾン美術館の学芸員さんに、作品を見る視点や学芸員活動のポイントを教えていただきます。２０日（金）

は町田市立博物館の学芸員さんをお迎えして、学習発表会の装飾準備を見ていただき、展示の仕方のアド

バイスをいただきます。 


