
ターメリックライス かしわパン　カラフルサラダ

18 火

ごこくゆかりごはん　まっくうのり ごはん　たまごやき

19 水 ちくぜんに

おひたし　みかん

むぎごはん コロコロこんさいガパオライス

７ 金

ポックンパ ごはん

10 月 チヂミ

わかめスープ

あきのふきよせごはん きなこパン

11 火 かじきのしょうゆかくに にくだんごとはるさめのスープ

ごまあえ　りんご れんこんひじきサラダ

クリームスープスパゲッティ こまつなぶたみそどん

12 水 26 水 ○

バムとケロのドーナツ たまごととうふのスープ

ピタパン　とりのてりやき ポニョのラーメン

13 木 コールスローサラダ ○ 27 木 かじきのたつたあげ ○

ABCマカロニスープ ツナごぼうサラダ　みかん

じゃことベーコンのピラフ わかめごはん

14 金 レバーとポテトのマリアナソースがらめ ○ 28 金 ジャンボぎょうざ　ごもくスープ ○

さつまいもとはくさいのスープ こまつなとひじきのナムル

やきとりどん

17 月 やさいのみそドレッシングサラダ ○

けんちんじる

25 火

21 金

○げんきサラダ かりかりじゃこのサラダ

○さけのちゃんちゃんやき

ピリからづけ　すましじる

○

○ 20 木
ジ

ョ
ア

○

マーボーどうふ じゃがあげカレーふうみ

あげごぼうのサラダ　みかん こまツナレモンサラダ

○

６ 木 ○ ○さけのしおやき　はくさいのあさづけ

じょうもんふうスープ

牛
乳

5 水 ○ ○バターチキンカレー こまったさんのツナカレーコロッケ

やさいのピクルス　りんご きのこのとうにゅうコーンポタージュ　　　　　　　　　　　　　　　　　

11月のこんだて

町田市立町田第二小学校

日
曜
日

献立名
牛
乳
日
曜
日

献立名

１１月の給食指導目標
食事のあいさつをしっかりしましょう。

からっぽしょう

ＦＣ町田ゼルビア

応援献立

まっくう献立

給食委員会献立

物語給食

「バムとケロのにちようび」

物語給食

「こまったさんのコロッケ」

物語給食

「崖の上のポニョ」


