
ごはん わかめごはん

16 月

いわしごはん ごはん　にくじゃがコロッケ

17 火 きのことやさいのあえもの

みそしる

ポークカレーライス こうやどうふのそぼろごはん

4 水

しろごまたんたんうどん ながさきちゃんぽん

5 木 やきししゃも　やさいのこんぶあえ

みたらしだんご

サムゲタンふうぞうすい シーフードピラフ

6 金 ヤンニョムチキン トマトととうにゅうのパスタスープ

わかめサラダ　かんきつ スパイシービーンズ

あぶらふいりぶたすきふうどん ねぎしおぶたどん

9 月 24 火 ○

かんきつ かんきつ

ちゅうかごはん ポークストロガノフライス

10 火 ぼうぎょうざ ○ 25 水 カラフルサラダ ○

はるさめスープ かんきつ

ごはん ごはん　おかかあえ

12 木 さわらのピリからソースがけ ○ 26 木 しろみざかなとコーンのおろしに ○

ごまあえ　うちまめじる あつあげとわかめのみそしる

チーズパン やきカレーパン

13 金 ポークビーンズ　げんきサラダ ○ 27 金 ハムとレタスのスープ ○

チョコチップクッキー あおだいずとひじきのサラダ

20 金

19 木

○むらくもじる さわにわん

○バンサンスー

さつまいもむしパン

○

ジ

ョ
ア
18 水 ○

○

きりぼしだいこんのサラダ たまごやき　だいこんのあまずづけ

くろみつきなこプリン いしかりじる

○

3 火 ○ ○はくさいのあさづけ

とんじる

牛
乳

2 月 ○ ○チャプチェ　かふうづけ とうふのちゅうかに

トックいりキムチスープ ピリからづけ　かんきつ

２月のこんだて

町田市立町田第二小学校

日
曜
日

献立名
牛
乳
日
曜
日

献立名

２月の給食指導目標
食後は静かにすごしましょう。

からっぽしょう

給食委員会献立


