
サポートルーム学級だより 

 

   

 
 

 

 

  夏休みが終わって１か月が経ち、徐々に学習や生活のリズムが整ってきているようです。サポートルームで

は、９月から入級した新しい友達を迎えました。少しずつサポートルームの学習にも慣れてきたようで、楽し

く過ごせています。 

  １０月５日（月）からは後期が始まります。家庭、在籍学級担任、サポートルーム担当で連携を図りながら、

前期の指導の振り返りや面談で共有したことを、指導に生かしていきます。 

 

〜９月の指導から〜   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

はばたき 
 

２０２５年９月３０日（水） 

特別支援教室拠点校 町田市立町田第二小学校 

１０月の指導内容（ソーシャルスキル・トレーニング） 
 

内容とねらい 

＜勝ち負け＞ 
 ルールを守ったり、勝ち負けを受け入れたりしながら相手との適切な関わり方について学びます。 

＜粗大運動＞ 
 手先の細かな動きが必要な作業をしたり、力の加減を調節したりする学習を行います。 

 

「モグモグキャッチャー」 
３人１組でモグラロボットを操作し、宝

を集めていく活動に取り組みました。友達
と作戦を話合い、声をかけ合いながら、力を
合わせて宝を集めました。また、作戦シート
を作成することで、自分の考えをもち、友達
に意見を伝える手がかりとなりました。宝
を多く集められたことで、「より良い作戦を
話し合うことができた。」と達成感をもつこ
とができたようです。 

「振り返りシート『のびナビ』」 
９月から振り返りシート「のびナビ」を活用しています。グループ

学習の前に、「自分のめあて（目標）」を確認し、そのためにどういっ
た方法や工夫が使えそうか、自分に合った学び方（のびツール）を選
びます。活動の後には、「うまく使えたかな。」「自分に合っていたか
な。」「クラスでも使えそうかな。」と振り返り、次の学習へとつなげ
ていきます。 
繰り返し取り組む中で、「今日はこれを使ってみよう。」「前よりも

うまくいったかも。」と、自分から学び方を考える姿が少しずつ増え
てきました。できた・できなかっただけで終わるのではなく、自分に
合った方法を知り、次の一歩を自分で選んでいくことを大切にして
いきます。 
 

今後の主な行事予定 

個人面談の期間 

町田第二小学校 １０月８日（木）～１０月２９日（木） ＊水・木の放課後 

１０月２日（木） 前期指導終了 １０月７日（水） 後期指導開始 

 

授業風景の 

写真がはいります。 授業風景の 

写真がはいります。 

https://www.illust-pocket.com/illust/11908

