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朝夕の冷え込みに秋を感じるようになりました。子どもたちは、校庭の木々の変化に気付い

たり、どんぐりを見付けたりと、秋の訪れを感じているようです。朝・晩は肌寒く、服装の調節

が難しい時期ですが、お子様の体調管理を引き続きお願いします。 

学校では、体力向上月間として今月はマラソンに取り組みます。スポーツの秋。芸術の秋。食

欲の秋。よく遊び、よく食べ、体力を付けていけるよう言葉掛けしていきます。 

 

 

 

１、生活「あきとなかよし」の学習について★ 

11月９日（月）に生活「あきとなかよし」の学習で、芹ケ谷公園に落ち葉や木の実を

拾いに行きます。スーパーの袋（2 枚）に名前を書いて持たせてください。1 枚はどん

ぐりを入れる用（ふたつき５００ｍｌペットボトルを代わりに持たせても可）、もう 1枚

は落ち葉や小枝、その他の実を入れる用に使います。拾ったどんぐりは持ち帰ります。冷

凍するか煮沸するかして、中にいる虫が出てこないように処理した後、乾燥させて１６日

（月）に学校に持たせてください。 

予備日は 1６日（月）です。その場合、どんぐりは処理をして２４日（火）に学校に持

たせてください。 

 

 

教科 1１月の主な学習予定 

国語 しらせたいな、見せたいな じどう車くらべ じどう車ずかんをつくろう  
かたかなをかこう どんなおはなしができるかな たぬきの糸車 

算数 たしざん ひきざん 

生活 あきとなかよし 生活科見学  

音楽 がっきとなかよくなろう 

図工 わたしのペット   

体育 走の運動遊び 多様な動きをつくる運動遊び 体ほぐしの運動遊び 

道徳 ほかのくにからきたたべもの かぼちゃのつる みつけてみよう  どんぐり  
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お知らせとお願い 



２、生活「あきとなかよし」の工作について 

芹ケ谷公園や校庭で拾った秋の実や葉を使って工作をする予定です。芹が谷公

園での秋見付けが終わった後、工作で作りたい物をお子さんと相談し、決めてお

いてください。（生活の教科書上巻ｐ73 を参照。もちろんそれ以外のものを作っ

てもいいです。）必要な道具や材料を準備しておいてください。持って来る日につ

いては、1６日（月）以降に連絡帳にてお知らせします。 

 

３、マラソン月間について 

体力向上月間で中休みにマラソンをします。 

期間は 11 月９日（月）～12 月４日（金）で、1 年生は月曜日と木曜日の中

休みに行います。 

動きやすく、脱ぎ着しやすい服装をお願いします。 

また保温効果の高い下着は、体調不良を促す可能性があります。 

見学の場合は、必ず連絡帳にて担任にお知らせください。 

 

４、生活科見学について 

日時 １１月１３日（金） 雨天の場合 1２月４日（金） 行先 こどもの国      

※詳細は、後日配布するしおりをご覧ください。 

〇通常通りの時刻（８：００～８：１０）に登校してください。 

〇お弁当を持っていくのでご準備をお願いします。 

〇帰りは町田駅から帰宅しても良いことにします。 

その際は、JR町田駅町田ターミナル市民広場（ルミネやマルイのある中央口改札・JR

北口ではありません）までお迎えをお願いします。詳しくは後日配布されるしおりをご確

認ください。 

 


