
低学年「問題解決すごろく」 

 止まったマスのお題に答えながら
進めていく活動を行いました。「速い
乗り物を3つ言ってください。」など
のお題に合わせて、一生懸命考えなが
ら取り組みました。また、分からない
ときには友達に「二の腕ってどこです
か？」や「ヒントください。」などお
助け言葉を使い、みんな 
で解決しながら進めるこ 
とができました。 
 

低学年「探し人」 

４枚の絵を見比べ、答えが1枚にな
るよう３つのヒントを考えました。
「ヒント１、赤い靴を履いています。」
など、特徴をよく見て１つずつ答えが
しぼれるようにヒントを考えること
ができました。友達の問題では髪の色
や洋服の模様などに注目し、１つずつ
答えをしぼっていき、3 
つ目のヒントで正解を見 
つけることができました。 
 

低学年「わくわくランド」 

 「みんなが楽しめる公園」というテ
ーマでみんなで公園にどんな物を置
いたらいいかを考えました。観覧車や
スケート場など自分が置きたい物の
理由を発表できました。また、友達の
意見を聞いて「いいと思います。」と
肯定したり、自分の考えを譲ったりす
ることができ、みんなが 
楽しめる素敵な公園を考 
えることができました。 

 

高学年「オリジナルすごろく」 

 すごろくで止まったマスで行うお
題をそれぞれが考え、オリジナルのす
ごろくを作りました。次の週には完成
したすごろくを使ってみんなで遊び
ました。難しいお題のときは、「教え
てください。」みんなでやるお題のと
きは「いっしょにやってください。」
など助けを求め、最後まで 
協力してすごろくを楽しむ 
ことができました。 

高学年「お楽しみ会の準備」 

 お楽しみ会に向けて、みんなでやり
たい遊びやそのやり方を話し合いま
した。やりたい遊びの案が多く、数を
絞る話し合いでは、ドッジボールの案
に対して「顔にボールが当たったら危
ないから。」と自分の意見を譲る姿が
ありました。どうしたらみんなが嫌な
気持ちをせず遊びができ 
るかを話し合うことがで 
きました。 
 

 

 

 

 

 

   

 

２０２６年がスタートしました。新年を迎え、子供たちは気持ちを新たに日々

の活動に取り組んでいます。今年度の指導も残り３カ月になりました。年度当初

にたてた目標をしっかりと達成し、子供たちが更に成長した姿で新しい学年を迎

えることができるように指導の充実を図っていきます。また、次年度に向けて、

保護者会や個人面談などを通して情報共有をしていければと思います。本年もよ

ろしくお願いいたします。 

 

 

今後の予定 

１月１３日（火） 巡回指導開始 

３月 ６日（金）～３月１７日（火）個人面談 

３月１０日（火）～３月１８日（水）各学校保護者会 

３月１６日（月） 後期指導終了 

 

個人面談について  ３月６日（金）～３月１７日（火） 

今回の個人面談は、希望される方と３月に退級される方が対象となります。面談を

希望される方は、サポートルームの連絡帳を通して担当教員までご連絡ください。 

 

保護者会について  ３月１０日（火）～３月１８日（水） 

 日々の学習の様子や子供たちの成長について詳しくお話しさせていただきます。 

南第一小学校    ３月１０日（火）１５：３０～ 

本町田ひなた小学校 ３月１３日（金）１５：３０～ 

町田第三小学校   ３月１８日（水）１０：００～ 

 ＊今後の状況によって変更がある場合は、随時連絡いたします。 

 

進学支援シートについて  

進学に向けて、小学校での様子や指導の工夫を中学校へ引き継ぐための「進学支援

シート」を作成します。現６年生で希望をされる方は連絡帳でお知らせください。 

 

町田第三小学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サポートルーム 

２０２６年１月８日（木） 

  サポートルーム１月号
   

特別支援教室拠点校 町田市立町田第三小学校 

南第一小学校 

 

本町田ひなた小学校 

高学年「こんなときどうする」 

 悪い誘いを受けたときの断り方を
一人一人設定された場面に合わせて
考えました。「①はっきり断る」「②理
由を言う」「③代替案をだす」の手順
を踏むことで、「確かにこれなら相手
とも関係が悪くならなそう。」とロー
ルプレイを通して実感できたようで
す。上手に断ることがで 
き、みんな満足そうでし 
た。 


