
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7 年 １０月３１日（金） 

町田市立町田第四小学校  

養護教諭  三國  朱理 
11月号 

今シーズンは全国的に例年より早く流

行し始めたインフルエンザは、近隣校でも

学級閉鎖や学年閉鎖を行うなど、広く流

行しています。感染症予防のために、手洗

い・うがい、人混みへの外出を避ける、加

湿、十分な睡眠などの基本的な行動はも

ちろん、体調がよくないときには無理をして

登校させないことも重要です。早めに休

養を取ることで、体調の悪化を防ぐことが

でき、また、周囲への感染防止にもつなが

り、学校での集団感染予防になります。 

 

児童が学校で体調を崩してしまったとき

は、体調面の悪化、感染症蔓延の防止、

一番には児童の不安を除くためにも、なる

べく早めのお迎えにご協力いただきますよ

うお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


