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 SNSとは…携帯
けいたい

電話
でんわ

やスマホを使
つか

って、メッセージを簡単
かんたん

に

他
ほか

の人
ひと

におくれるソフト。 

 （メール、フェースブック、ツイッター、ラインなど） 
 

家
いえ

の人
ひと

と話
はな

し合
あ

って、「SNS家庭
か て い

ルール」も作
つく

りましょう。 

町四
まちよん

ルールを守
まも

り、安全
あんぜん

に楽
たの

しく SNSを利用
り よ う

しよう！ 

 

①午後
ご ご

９時
じ

以降
いこう

は SNSを利用
りよう

しない。 

②使
つか

う曜日
ようび

と時間
じかん

を、家
いえ

の人
ひと

と話
はな

し合
あ

って決
き

める。 

③必
かなら

ずフィルタリングをつけて利用
りよう

する。 

④自分
じぶん

や友達
ともだち

の個人
こじん

情報
じょうほう

はのせない。 

⑤送信前
そうしんまえ

には、相手
あいて

の気持
き も

ちを考
かんが

えて読
よ

み返
かえ

す。 

⑥大切
たいせつ

なことは、直接
ちょくせつ

会
あ

って話
はな

す。 
 

町四 SNSルール 


