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町田市立町田第四小学校 

校 長   坂西 圭子 
栄養士   大山 道子 

 

 １０日（水）より今年度の給食がはじまります。今年度も、子供たちのために安全でおいしい給食 

を作って参ります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～おねがい～ 

①マスクについて 

本校では、衛生的観点から、給食時間においては原則として全員マスク着用 

としています。毎日の持ち物として、給食用のランチョンマットとマスクのご用意 

をお願いいたします。（常時、マスク着用の場合は、改めてご用意いただく必要 

はありません。）また、予備のマスクをランドセルやお道具箱にご用意いただけ 

ると安心です。ご協力のほど、お願いいたします。 

 

 

②白衣について 

 給食当番をした週末に白衣を持ち帰りますので、洗濯とアイロンがけをして、 

翌週はじめに持たせていただくようお願いいたします。 

 

 

 

食材産地について（３月使用分） 

 

 

 食材 産地（都道府県） 食材 産地（都道府県） 食材 産地（都道府県） 

 玉ねぎ 北海道 大根 神奈川 鶏肉 岩手 

 人参 千葉 愛知 パプリカ 高知 豚肉 神奈川 群馬 

 きゅうり 群馬 ピーマン 高知   

 きゃべつ 愛知 れんこん 茨城   

 セロリ 静岡 福岡 生しいたけ 岩手   

 しょうが 高知 じゃがいも 鹿児島 ししゃも ノルウェー 

 もやし 栃木 しめじ 長野 さば 欧州 

 ねぎ 群馬 埼玉 茨城 エリンギ 長野 ホキ ニュージーランド 

 こまつな 東京 にら 茨城   

 ほうれんそう 神奈川     

 いんげん 沖縄     

 えのきたけ 長野     

 白菜 町田市 群馬 清見オレンジ 和歌山 愛媛   

 にんにく 青森 はるみみかん 和歌山   

 菜の花 千葉 りんご 青森 米 埼玉 

学校給食は、「学校給食法」に基づき実施されるもので、栄養バ

ランスのとれた食事を提供することにより、成長期にある子どもた

ちの健康の保持・増進を図るとともに、望ましい食習慣と食に関す

る実践力を身に付けさせることなどを目的としています。 

給食当番は交代制で、給食の準備・配膳・後片付けなどを行いま

す。当番活動を通して、衛生への配慮や配膳の仕方を身につけるだけ

でなく、自分自身で考えて行動すること、責任をもって役割を果たす

こと、友達と協力して仕事をすることなどを学びます。 


