
 

 

 
 
 
 
 
 
 

有意義な夏休みにするために ～考える経験から～ 
副校長  設楽 健太郎  

  

いよいよ７月となり、2024 年も半分を過ぎたことになります。子供たちが楽しみにしている夏休みが３

週間後に迫ってきました。待ち遠しくて仕方ない様子が校内でも見られるようになってきました。私も子供の

頃は夏休みがとても楽しみでした。普段の日常では体験できないこと、見ることができないことがたくさんでき

るからです。田舎に帰省すれば、７㎝程の大きなカブトムシやクワガタムシをたくさん捕まえたり、樹液をなめ

に来る虫の姿を見たりすることができました。また、自転車に乗って遠出ができるようになれば、市内や近隣

の市区町村を見て回ったり、自分の住んでいる場所との風景との違いを比べたりしていました。これらの経

験は大人になった今でも忘れられない思い出です。 

しかし、このような経験をしていくには、計画を立てていく必要があります。計画を立てるとは、「目標を決

めて、どのように向かっていくのかを自分で考えていくことである」と私は考えています。これは大人になっても

生活や仕事などたくさんの場面で経験することです。いい加減な生活を繰り返していると、あっという間に時

間は過ぎ、大切な機会を逃してしまいます。子供にとっても、あれがしたい、これがしたいといろいろな目標は

あってもそれを実現するには、計画を立てないと思うようには進まないことになります。 

その「考える」ことを、学校以外でたくさん体験できる期間として夏休みがあるのではないかとも感じていま

す。どんな目標であっても計画立てて考えることで夏休みを有意義なものにすることができ、これは本校の教

育目標の１つでもある「考える子ども」にもつながるといえるでしょう。 

 ぜひ、夏休みになってからではなく夏休み前に計画を立てて規則正しい生活と一緒に、安全で有意義な

夏休みにしてください。低学年のお子さんの場合は、保護者の方もどのようなことを計画するかを一緒になっ

て考えてみる時間をご家庭で設けてみてください。そして、その多くの経験が夏

休み明けの学校生活を充実させるための種となり、考える力の根っこを伸ばして

ほしいと思います。 
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夏季休業期間(7 月 21 日から 8 月 31 日まで)のお知らせ 
①８月 10 日から８月 15 日は、学校閉庁日よる機械警備のため職員は不在で、敷地内に立

ち入ることはできません。(学童保育は除く) 

②平日は 16 時 45 分から８時 15 分まで留守番電話の応答となります。また土日祝日、学校
閉庁日は全日留守番電話となります。事件や事故などの緊急の場合は、警察・消防に連絡を
してください。 

③夏季休業期間中における熱中症対策、施設維持等を考慮して、夏季休業期間中の水泳指
導は行いません。水泳指導は、７月 19 日をもって終了となります。 

④図書館開放もありません。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日（月） 安全指導 委員会活動 

２日（火） 授業参観・保護者会（３・４年） 

３日（水） 授業参観・保護者会（５・６年） 

４日（木） 音楽集会 
５日（金） ショートショート出前授業（6 年） 

８日（月） 全校朝会 クラブ活動 
９日（火） 水道キャラバン（4 年） 

アグリハウス見学（3 年） 
放課後英語教室 

１０日（水） ４時間授業 

          （第６学年のみ５時間授業） 

１１日（木） 森っこ遊び 

１２日（金） 避難訓練 サポートルーム指導終了 

１５日（月） 海の日 

１６日（火） 放課後英語教室 

１７日（水） 給食終 月曜時間割５時間 

           米作りゲストティーチャー（５年） 

          キャリア教育ゲストティーチャー（６年） 

１８日（木） 午前授業 

１９日（金） 夏休み前全校朝会 午前授業 

          水泳指導終 
２１日（日） 夏季休業日始 

※個人面談  ７月２２日（月）～２６日（金） 
３１日（水） 日光林間学校事前検診 

（１３時３０分から） 
 

【８月】 
 
 ２日（金） 日光林間学校（６年）始 
 ４日（日） 日光林間学校（６年）終 
 
１０日（金）～１５日（木）学校閉庁日 
３１日（土） 夏季休業日終 
 
【９月】 

２日（月） 夏休み明け全校朝会 避難訓練 
午前授業 

３日（火） 給食始 安全指導  
身体計測（５・６年） 
 

スクールカウンセラー勤務日  
７月４日（木）１１日（木）１８日（木） 

校外学習 
 ７月前までに２年生以上の学年で、校外学習(生活科見
学、社会科見学等)を行いました。学校周辺から国の代表機
関まで様々なところで、多くの学びを得ることができました。その中
でも、特に素晴らしいことは、学校の代表としての意識をもち、公
共のマナーを守って行動することができたことです。夏季休業中
は、第 6 学年の日光林間学校が予定されています。体調管理
や持ち物の準備などをし、その場所でしか感じられないものを、
豊かな感性で感じとってほしいと思います。 

水泳指導                                    体育委員会 

今年は梅雨入りが遅かったこともあり、どの学年も晴天の中プールに入ることができました。気温も高い
ので、熱中症には十分注意しながら授業を進めています。また、安全のためには、日頃の体調管理がとて
も大切です。寝不足や朝ご飯を食べないで登校すると、プールの時には気持ち悪くなるなど、体調を崩す
可能性が高まります。しっかり体調を整えてプールに入りましょう。限られた時間の中ですが、少しでも水に
慣れたり、泳げるようになったりしてほしいと思います。 

〈６月の生活目標の振り返り〉                            生活指導部 

 ６月の生活目標は「言葉づかいに気を付けよう」でした。授業中の発表の仕方や友達の呼び方、相手
に合わせた適切な言葉遣いについて考えながら過ごしました。言葉は優しい気持ちを届けることができま
すが、相手を傷つけてしまうこともあります。だからこそ、普段から自分の言葉遣いに意識を向けて欲しいと

思います。今後も継続して、学校生活における言葉遣いについて声掛けを続けていきます。 
 

７月の生活目標                      ７月の学習目標 
「学校をきれいにしよう」                    「前日に持ち物の準備と確認をしましょう」 

・教室整備、清掃分担箇所の確認、清掃方法の確認  ・学習用具がそろっているかの確認 

【お願い】児童情報について 

 年度始めにご記入いただきました「児

童カード」の内容に変更が生じた際

は、連絡帳などですぐにお知らせくださ

い。緊急連絡時の対応に必要なこと

なので、どうぞよろしくお願いいたしま

す。 
例：住所、緊急連絡先、連絡の

優先順位、通学路 


