
 

    

 

 

◆ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます 

 新年度
し ん ね ん ど

の学校
がっこう

生活
せいかつ

が始まり
は じ    

ました。みなさんがこの１年間
  ねんかん

も元気
げ ん き

に、 

すくすくと成長
せいちょう

してほしいと願って
ね が    

います。本校
ほんこう

の給食
きゅうしょく

は昨年度
さ く ね ん ど

に

引き続き
ひ  つ づ  

、株式
かぶしき

会社
がいしゃ

 日本
に ほ ん

環境
かんきょう

ビルテックに委託
い た く

して調理
ち ょ う り

します。安心
あんしん

・

安全
あんぜん

でおいしい給
きゅう

食
しょく

を提供
ていきょう

できるよう努
つと

めます。 
 

◆給食
きゅうしょく

の準備
じゅんび

をすばやく行
おこな

おう 

 給 食
きゅうしょく

の時間
じかん

は４０分間
ぷんかん

ありま

す。準備
じゅんび

や片
かた

付
づ

けをすばやく行
おこな

い、食
た

べる時間
じ か ん

をたくさんとれる

ようにしましょう。また、給食
きゅうしょく

当番
とうばん

は健康
けんこう

チェックをして、体調
たいちょう

が悪
わる

いときは先生
せんせい

に伝
つた

えて当番
とうばん

をかわってもらいましょう。 
 

◆３月に使用
し よ う

した主
おも

な生鮮
せいせん

食品
しょくひん

などの産地
さ ん ち

 

 
 

 

 

 

 

◆給食用白衣の洗濯について 

給食当番は１週間の交代制で、給食の準備や後片付けなどを行います。

給食当番をした週末は、白衣を持ちかえります。洗濯、アイロンがけをして次

の登校時に持たせてください。ボタンがとれている、ゴムがのびているなどあ

りましたら、ご家庭で補修をしていただけると助かります。共有して使用しま

すので、洗濯には香りの強い洗剤・柔軟剤の使用をお控えください。また、同

時に兄弟・姉妹で白衣を持ち帰ることもあります。入れ間違いのないように

ご確認をお願いいたします。 

◆ハンカチ・ランチョンマット・マスクについて 

給食を食べる前に、石けんで手を洗い、ハンカチで手をふいて、机にラン

チョンマットを敷きます。また、配膳時には全員マスクを着用します。毎日ハ

ンカチ、ランチョンマット、マスクを持参できるよう、ご協力をお願いいたしま

す。予備をランドセルにご用意いただいて、汚れたときに交換できるとより

衛生的です。また、異物混入防止のため、髪の長い児童は給食当番の時

に後ろで束ねた上で帽子をかぶります。普段束ねていなくても髪ゴムを学

校に持たせるようお願いします。 
 

◇学校給食は単に食事としてではなく、食に関する指導の目標をふまえ、 

教育の一環として行われています。 

①食事の重要性、食事の喜び、楽しさを理解する。（食事の重要性） 

②心身の成長や健康の保持増進の上で望ましい栄養や食事の摂り方を 

理解し、自ら管理していく能力を身に付ける。（心身の健康） 

③正しい知識・情報に基づいて、食物の品質及び安全性等について自ら 

判断できる能力を身に付ける。（食品を選択する能力） 

④食物を大事にし、食物の生産等に関わる人々への感謝の心をもつ。 

（感謝の心） 

⑤食事のマナーや食事を通じた人間関係形成能力を身に付ける。（社会性） 

⑥各地域の産物、食文化や食に関わる歴史等を理解し、尊重する心を 

もつ。（食文化） 
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