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     家庭学習の計画を立てました 
休校が延長されました。学校での生活リズムに近づくように、学校時程に合わせた計画を

立てましたので、ご活用ください。１年生の学習に関連する E テレの番組も組み込みました。

視聴時間は短いですので、お子さんと視聴内容について、振り返っていただければ幸いです。

なお、音楽と体育は計画の中に入っておりません。それぞれのご家庭でできる「音楽に親し

む活動」、「簡単な運動」に取り組んでいただければと思います。 

５月１１日（月）からの家庭学習計画 

月/日 
時 

曜 

１時間目 
  ８：５０～9：35 

２時間目 
  ９：４０～10：２5 

３時間目 
  10：45～11：30 

４時間目 
  11：35～12：20 

５/1１ 

課題 
配布日 

月 
１年登校時間 

８：１５～９：００ 

こくご  
ひらがなプリント 

「え」 

さんすう 
プリントｐ３と４ 

「いくつかな①と②」 

「５までのかず①と②」 

５/１２ 
火 

 

ずこう 
「おひさま にこにこ」  （図工の課題①） 

こくご  
ひらがなプリント 

「た」 

さんすう 
プリントｐ５と６ 

「５までのかず③〜⑥」 

５/１３ 水 
こくご  

ひらがなプリント 

「な」 

さんすう 
プリントｐ７と８ 

「１０までのかず 

      ①〜④」 

こくご  
ひらがなプリント 

「さ」 

こくご  
教科書ｐ２２ 

「うたにあわせてあいうえお」

音読 

 

５/１４ 木 

せいかつ・がっかつ 
ストレッチマン・ゴールド 

Eテレ 9：00〜9：10 

「早寝早起きをしよう」視聴 

 

さんすう 
教科ｐ２８と２９ 

（書き込み） 

 

こくご  
ひらがなプリント 

「き」 

さんすう 
教科書ｐ３０と３１ 

  （書き込み） 

５/１５ 金 

どうとく 
新・ざわざわ森のがんこ 

ちゃん Eテレ 9：00 

〜9：10「バンバンのにがて

なこと」視聴 

さんすう 
教科書ｐ３２と３３ 

  （書き込み） 

こくご  
ひらがなプリント 

「そ」 

さんすう 
プリントｐ９と１０ 

「１０までのかず⑤と⑥」 

「どちらがおおい①と②」 

 

５/１８ 月 

こくご   
おはなしのくに 

Eテレ 9：05〜9：15 

「うらしまたろう」視聴 

さんすう 
プリントｐ１１と１２ 

「どちらがおおい③〜⑥」 

こくご  
ひらがなプリント 

「ち」 

さんすう 
プリントｐ１３と１４ 

「ひとつふえると①と②」 

「ひとつへると①と②」 

５/１９ 火 

せいかつ 
おばけの学校たんけんだん

Eテレ 9：05〜9：15「はるの

すてきみ〜つけた」視聴 

こくご  
ひらがなプリント 

「ら」 

さんすう 
プリントｐ１５と１６ 

「０というかず」「じゅんにか

きましょう①〜③」 

こくご  
ひらがなプリント 

「ろ」 

５/２０ 水 ずこう 
「すきなもの いっぱい」 （図工の課題②） 

こくご  
ひらがなプリント 

「る」 

さんすう 
教科書ｐ３４と３５ 

（書き込み、声に出して言う） 



５/２１ 木 

せいかつ・がっかつ 
ストレッチマン・ゴールド 

 E テレ 9：00〜9：10 「きれ

いに顔をあらおう」視聴 

さんすう 
プリントｐ１７～２０ 

「いくつといくつ①～⑧」 

こくご  
ひらがなプリント 

「は」 

さんすう 
プリントｐ２１と２２ 

「いくつといくつ⑨」 
「いくつになるでしょう①～③」 

５/２２ 金 

どうとく 
新・ざわざわ森のがんこ 

ちゃん Eテレ 9：00〜9：10 

「ちがう？おなじ？」視聴 

こくご  
ひらがなプリント 

「ほ」 

さんすう 
 プリントｐ２３と２４ 

「いくつになるでしょう 

④～⑦」 

こくご  
教科書ｐ２６ 

「こえにだしてよもう」音読 

 

５/２５ 月 

こくご  
おはなしのくに 

Eテレ 9：05〜9：15 

「いっすんぼうし」視聴 

さんすう 
プリントｐ２５と２６ 

「いくつになるでしょう⑧と⑨」 

「１０はいくつといくつ①と②」 

こくご  
ひらがなプリント 

「わ」 

さんすう 
プリントｐ２７と２８ 

「１０はいくつといくつ③と④」 

「１０をつくろう①と②」 

５/２６ 火 

せいかつ 
おばけの学校たんけんだん

Eテレ9：05〜9：15「わたしの

たいせつなあさがお」視聴 

こくご  
ひらがなプリント 

「れ」 

さんすう 
プリントｐ２９と３０ 

「１０をつくろう③～⑥」 

こくご  
ひらがなプリント 

「ね」 

５/２７ 水 
ずこう 

「すきなもの いっぱい」 （図工の課題③） 

こくご  
ひらがなプリント 

「お」 

さんすう 
教科書ｐ３６と３７ 

（声に出して言う、書き込み） 

５/２８ 木 

せいかつ・がっかつ 
ストレッチマン・ゴールド 

 Eテレ 9：00〜9：10「楽しく

過ごそう！雨の日も」視聴 

さんすう 
教科書ｐ３８と３９ 

（書き込み、声に出して言う） 

こくご  
ひらがなプリント 

「か」 

さんすう 
教科書ｐ４０と４１ 

（書き込み） 

５/２９ 金 

どうとく 
新・ざわざわ森のがんこ 
ちゃん Eテレ 9：00〜9：10 

「とどかないこえ」視聴 

こくご  
ひらがなプリント 

「む」 

さんすう 
教科書ｐ４２と４３ 

（書き込み） 

こくご  
教科書ｐ３２ 

「はなのみち」音読 

 

 

                     

☆休業中のひらがなプリント、算数プリント、図工作品 

 
    

     やり終わった課題は、メール等でお知らせする課題配布日に、学校に持たせてください。 
  ※学習プリントは、丸付けをして頂いて構いません。特に算数プリントは、丸付けをし、間違いをその場で直させてください。  

☆アサガオ用ペットボトル 

学校が再開し次第、生活科の学習でアサガオを育てます。500mlのペットボトルを水や

りに使います。なるべく硬いタイプのペットボトルをご用意ください。柔らかいものだと、

すぐにつぶれてしまいます。再開したら、記名をし、持たせてください。 

☆ぞうきん２枚 

掃除用のぞうきんを２枚ご用意ください。１枚は机横のフックにかけるので、ひもを付
け、名前を書いてください。もう１枚は、名前を書かずに持たせてください。 

☆教材集金   
   ５月分の教材費が、集金できなくなったため、６、７月分の集金額が多くなります。ま

た鍵盤ハーモニカの希望購入についても、１学期に予定しています。（保護者会資料と一緒に

教材費の詳細が、ホームページに掲載されています。） 
 

 

お知らせとお願い 

ひらがなプリント１８枚（「え」「た」「な」「さ」「き」「そ」「ち」「ら」「ろ」「る」「は」「ほ」「わ」「れ」 

「ね」「お」「か」「む」）  算数プリント１４枚（ｐ３〜３０）、図工作品３枚（課題①②③）  

 

☆その他  町田市教育委員会から『町田っ子アクティブカレンダー』と『いじめ匿名連絡サイト「スクールサイン」
の利用について』が配られました。ゼルビアからは、入学記念品として下じきが届きました。 

 


