
アイロンは消毒のため

です。少し面倒ですが、

お子さんの安全のため、

ぜひ、ご協力ください。 

品目 産地 品目 産地 品目 産地 品目 産地

人参 千葉 玉ねぎ 北海道
野

菜 れんこん 茨城 すずき 千葉

えのき 長野 菜の花 千葉 せとか 愛媛 ちりめんじゃこ 茨城

キャベツ 町田 にら 茨城 デコポン 和歌山 いか ペルー
きゅうり 群馬 にんにく 青森 秋田 むきえび インド

小松菜 東京 茨城 新潟 銀だら アラスカ

しいたけ 東京 群馬 岩手 きびなご 九州

じゃがいも 鹿児島 埼玉 福島

しょうが 高知 白菜 町田 群馬

セロリ 静岡 ピーマン 宮崎 神奈川

大根 群馬 もやし 栃木 卵 たまご 栃木
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ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます♪ 

 元気
げ ん き

いっぱいの１年生
  ねんせい

を迎え
むか  

、新年度
しんねんど

の学校
がっこう

生活
せいかつ

が始まり
はじ    

ました。

みなさんがこの１年間
  ねんかん

も元気
げ ん き

に、すくすくと成長
せいちょう

してほしいと

願って
ねが    

います。 

 町六
まちろく

小
しょう

の給 食
きゅうしょく

は、昨年度
さくねんど

に引き続き
ひ  つ づ  

「株式
かぶしき

会社
がいしゃ

 日本
に ほ ん

環境
かんきょう

 

ビルテック」に委託
い た く

して調理
ちょうり

します。献立
こんだて

は今年度
こんねんど

着任
ちゃくにん

した栄養士
えいようし

白井由乃
し ら い よ し の

が作成
さくせい

します。安心
あんしん

・安全
あんぜん

でおいしい給
きゅう

食
しょく

を提供
ていきょう

でき

るよう努めます
つ と     

。１年間
  ねんかん

どうぞよろしくお願
ねが

いします。 
 

◇学校給食は単に食事としてではなく、食に関する指導の目標をふま

え、教育の一環として行われています。 

① 食事の重要性、食事の喜び、楽しさを理解する。（食事の重要性） 

 ② 心身の成長や健康の保持増進の上で望ましい栄養や食事の摂り方

を理解し、自ら管理していく能力を身に付ける。（心身の健康） 

 ③ 正しい知識・情報に基づいて、食物の品質及び安全性等について

自ら判断できる能力を身に付ける。（食品を選択する能力） 

 ④ 食物を大事にし、食物の生産等に関わる人々への感謝の心をもつ。

（感謝の心） 

 ⑤ 食事のマナーや食事を通じた人間関係形成能力を身に付ける。（社

会性） 

 ⑥ 各地域の産物、食文化や食に関わる歴史等を理解し、尊重する心

をもつ。（食文化） 

 

◆給食用白衣の洗濯について◆ 
 

給食当番をした週末は、白衣を持ちか

えります。洗濯、アイロンがけをして

次週に持たせてください。ボタンがと

れている、ゴムがのびているなどあり

ましたら、ご家庭で補修をしていただ

けると助かります。お手数をおかけし

ますがご協力よろしくお願いいたし 

ます。 
※白衣は共有して使用します。洗濯には香りの強い洗剤・柔軟剤の使用をお 

控えください。香りで気分が悪くなる児童がいます。 

◆ハンカチ・ランチョンマット・マスクについて◆ 
給食準備を始める前には、石けんでていねいに手を洗い、うがいを

し、ハンカチで手をふきます。そして、机にはランチョンマットを敷

きます。また、給食当番の時には衛生の関係（飛沫防止）でマスクを

着用して当番活動を行います。 

 毎日きれいなハンカチ、ランチョンマットを持参できるよう、ご協

力をお願いいたします。ハンカチ、マスクについては予備をランドセ

ルにご用意いただいて汚れたときに交換できるとより衛生的です。 
※異物混入防止のため、髪の長い児童は給食当番の時に後ろで束ねた上で 

帽子をかぶります。普段束ねていなくても髪ゴムを学校に持たせるよう 

お願いします。 

◆３月に使用した主な生鮮食品等の産地 

町田第六小学校 

校長   

栄養士  


