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生活指導部 

   2026年度 南第一小学校の一日 

 1 いつも決
き

まった通学
つうがく

路
ろ

で登
とう

下校
げ こ う

します。防犯
ぼうはん

ブザーをつけ、道路
ど う ろ

の端
はし

を歩
ある

きます。

（一人では登下校しないようにします。）忘
わす

れ物
もの

に気
き

づいても、取
と

りに帰
かえ

りません。 

 2 登
とう

下校
げ こ う

のときは、安全
あんぜん

のために、ランドセルの横
よこ

のフックにものをかけません。 

キーホルダーもかけません。 

 3 朝
あさ

遊
あそ

びは８時
じ

～８時
じ

１０分
ぷん

です。決
き

まった所
ところ

に荷物
に も つ

を置
お

き、時間
じ か ん

を守
まも

って遊
あそ

びます。 

 4 登校
とうこう

時刻
じ こ く

は午前
ご ぜ ん

8時
じ

1５分
ぷん

です。チャイムの合図
あ い ず

で、上履
う わ ば

きに履
は

き替
か

え、各教室
かくきょうしつ

に

向
む

かい、8時
じ

2５分
ぷん

までに朝
あさ

の支度
し た く

を終
お

えます。早
はや

く来
き

た時
とき

は、昇降
しょうこう

口前
ぐちまえ

でクラス

ごとに並
なら

んで待
ま

ちます。 

 5 欠席
けっせき

・遅刻
ち こ く

をする時
とき

は、おうちの人が「tetoru（テトル）」で担任
たんにん

の先生
せんせい

に連絡
れんらく

し

ます。遅刻
ち こ く

や早退
そうたい

する場合
ば あ い

は、必
かなら

ずおうちの人と一緒にします。 

 6 授業
じゅぎょう

開始
か い し

のチャイムが鳴
な

るまでに、学習
がくしゅう

の用意
よ う い

をして静
しず

かに席
せき

で待
ま

ちます。中休
なかやす

み、昼
ひる

休
やす

みの後は、予鈴
よ れ い

のチャイムで教室
きょうしつ

に入
はい

ります。 

 7 トイレは、各階
かくかい

の自分
じ ぶ ん

の教室
きょうしつ

に近
ちか

いところを使
つか

います。1階
かい

の給 食 室
きゅうしょくしつ

横
よこ

のトイレ

は、先生方
せんせいがた

やお客
きゃく

さん用
よう

です。子供
こ ど も

は使用
し よ う

できません。「みんなのトイレ」は、必要
ひつよう

としている人
ひと

が使
つか

います。 

 8 自分
じ ぶ ん

の持
も

ち物
もの

には全部
ぜ ん ぶ

名前
な ま え

をつけます。 

 9 必要
ひつよう

のない物
もの

や危険
き け ん

な物
もの

（カッター・ナイフなど）は、学校
がっこう

に持
も

ってきてはいけま

せん。ホッカイロも持
も

ってきません。体
からだ

を冷やす
ひ や す

ための首
くび

にまくタオル
た お る

などは、登
とう

下校
げ こ う

のときだけにし、学校
がっこう

では使
つか

いません。 

10 携帯
けいたい

電話
で ん わ

は、学校
がっこう

に許可
き ょ か

書
しょ

を提
てい

出
しゅつ

してから持
も

ってきます。（ランドセルの中から出

しません。） 

11 上履
う わ ば

きは白
しろ

で、前側
まえがわ

とかかとに必
かなら

ず名前
な ま え

を書
か

きます。 

12 校舎
こうしゃ

の裏側
うらがわ

・非常
ひじょう

階段
かいだん

・ベランダ・廊下
ろ う か

・階段
かいだん

・トイレ・ホールでは遊
あそ

びません。 

13 先生
せんせい

の許可
き ょ か

なく、他
ほか

のクラスや特別
とくべつ

教室
きょうしつ

、その他
た

の部屋
へ や

に入
はい

ってはいけません。 

14 最終
さいしゅう

下校
げ こ う

時刻後
じ こ く ご

は、昇降
しょうこう

口
ぐち

を閉
し

めます。先生
せんせい

の許可
き ょ か

なく校内
こうない

に残
のこ

ることはできま

せん。また、閉
し

まっている昇降
しょうこう

口
ぐち

を開
あ

けてはいけません。 

15 学校
がっこう

に自転車
じてんしゃ

で来
き

てはいけません。 

16 水筒
すいとう

はおうちの人
ひと

と相談
そうだん

して持
も

ってきます。（ペットボトルは使用しない。）水筒
すいとう

の

中身
な か み

は、お茶
ちゃ

または水
みず

です。友達
ともだち

にもらったりあげたりしてはいけません。 

17 『まちとも』に参加
さ ん か

する時
とき

は、安全
あんぜん

管理員
かんりいん

さんの話
はなし

をよく聞
き

いて遊
あそ

びます。中
なか

ま

ちともから帰
かえ

る時
とき

は、黄色
き い ろ

階段
かいだん

を使
つか

って１階
かい

まで降
お

り、赤
あか

昇降
しょうこう

口
ぐち

から出
で

ます。 

18 『愛
あい

の鐘
かね

』が鳴
な

る時間
じ か ん

には家
いえ

にいられるように、遊
あそ

びをやめて帰宅
き た く

しましょう。 

   ※愛の鐘は、3／1 から 9 月末日までは午後 5：30。10／1 から 2 月末日までは午後 4：30。 


