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大寒波のニュースや、各地での大雪のニュースなど、今が１年の中でも最も寒い時期です。毎朝門に

立っていると、寒さでうつむき加減だった顔を上げて、元気に「おはようございます」と挨拶をしてく

れる子供たちがたくさんいます。朝からお互いに目を合わせ、明るく挨拶を交わすと、心がほっこりと

温かくなります。 

「親」という漢字は、「木」「立」「見」でできています。親という字は、小鳥が巣立つ時に親鳥が少し

離れた枝から、「大丈夫、がんばれ」と声を掛けて見守る様子を描いたもの、決して手取り足取り教え

るのではなく、親鳥のようにそっと子供を信じて見守ってあげるのが、親のあるべき姿だ、という訓話

をよく聞きます。（本来の「親」という漢字の成立ちは違うようですが。） 

先日の道徳授業地区公開講座でご講演いただいた町田市教育委員会教育委員の関根美咲さん、花観さ

ん親子のお話は正にこの訓話の実例のような内容でした。花観さんは、２０１６年リオデジャネイロオ

リンピック 女子１００００メートル日本代表選手です。数々の素晴らしい記録をお持ちの花観さんと、

その花観さんを育ててこられた美咲さんが、それぞれにぶつかってきた人生の壁をどのように親子で乗

り越えてきたのか、壁を乗り越える強さをもった子供をどのように育ててこられたのかをお話しくださ

いました。お話の中で、私が特に強く共感し、考えさせられたことは、「子供を信じて、見守ること」

「自分で決めさせること」という美咲さんの親としての信念です。 

 親は、大切な我が子を一生懸命守るものです。心配し、できるだけ危ないことや苦しいことから遠ざ

けようとします。それは親の情として当然です。しかし、一人の人間として子の人生を考えた時、親か

ら自立して、生きていかねばならない時が必ず来ます。子供の成長において、しかるべきタイミングで

親は手を放していくことは、我が子が自分の力で幸せに生きていくために大切な子育てのコツであり、

本当の「親の役割」です。この役割を果たすためには、親自身が、不安や心配という気持ちに打ち勝つ

強さ、手を出し口を出したい気持ちを堪える耐性が必要です。子供たちは、つまずきながらも経験を重

ねていくことで、確実にたくましく成長していきます。少し離れたところから、温かな眼差しで自分を

見守る親の姿に安心しながら。 

 「何事も、自分に決めさせてくれて、決めたからにはがんばれと見守り、応援してくれた親がいたか

ら、今の自分がいる。」とい

う花観さんの言葉に、子を

持つ親として胸にぐっとく

るものがありました。子供

たちの生きる力を育ててい

くためのコツを保護者や地

域の方と共に学べた貴重な

時間となりました。 
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２月の行事予定    

日 曜 行事 まちとも 

1 水 安全指導 ○ 

2 木 集会（ゲーム） ○ 

3 金 安全点検 ○ 

4 土   

5 日 町田市小学校図工展終（版画美術館）  

6 月 委員会活動 おはようブックス ○ 

7 火 朝会 ○ 

8 水  ○ 

9 木 体育朝会（マラソン） 

マラソン週間終 縦割り班リーダー会議 
○ 

10 金 放課後英語教室 

町田市小学校書写展始（版画美術館） 
○ 

11 土 建国記念の日   

12 日   

13 月  ○ 

14 火 朝会 移動教室宿泊前検診（5年） ○ 

15 水 午前授業 特別時程  

川上村移動教室始（5年） 
○ 

16 木 川上村移動教室終（5年） 

給食試食会 心のアンケート 
○ 

17 金 いのちの日 全校道徳（生命尊重） 

集会 全校テスト予告 
○ 

18 土   

19 日   

20 月 縦割り班リーダー会議 ○ 

21 火 朝会 避難訓練 ○ 

22 水 午前授業 特別時程 ○ 

23 木 天皇誕生日  

24 金 縦割り班会議 保護者会（3，4年） 

全校テスト 学校保健委員会 集会（音楽） 
○ 

25 土   

26 日   

27 月 保護者会（1，2年） ○ 

28 火 朝会 スポーツ大会（5，6 年、学校公開）

保護者会（5，6年） 
○ 

■保護者会について 

2 月 2４日(金) 中学年（１５：００始 各教室） 

2 月 2７日(月) 低学年（１５：００始 各教室） 

2 月 2８日(火) 高学年（１５：００始 各教室） 

今年度、最後の保護者会となります。ぜひ御参加く

ださい。 

■欠席・遅刻の連絡のお願い 

欠席・遅刻・早退などの連絡は、当日朝 8：10

までに欠席連絡フォームでの御連絡をお願いいた

します。緊急の場合は電話でも構いません。児童

の安全の確認のため、必ず御連絡ください。 

また、体調不良やけがなどで遅刻・又は早退さ

れる際は保護者の送迎をお願いしています。御協

力をよろしくお願いします。 

 

欠席連絡フォームの 

QRコード 

 （学校HPにもリンクを 

載せています） 

 

■引っ越し予定のある方はお知らせください！ 

児童数の増減に伴い、来年度の学 

級数、教職員の配置数が異なってまい

ります。 

3 月 31 日まで（または 4 月 5 日まで）に引越

しを予定されている方、近所に引越し予定（転出・

転入）の方を御存知の方は､担任又は副校長まで分

かり次第すぐにお知らせください。よろしくお願い

します。 

 

■リユース本を集めています！ 

 学級文庫のリニューアルを進めたいと考えて

います。各学級に子供たちが手に取りたくなる

ような本が少しでも多く行きわたるようにし

たいです。もし、御家庭で不要となった児童書

がありましたら、小学校でリユースさせていた

だけませんか？  

御自宅にそのよう

な本がありました

ら、直接お持ちい

ただくか、学校ま

で御連絡ください。

子供たちの豊かな

読書活動のために、

どうぞご御協力お

願い申し上げます。 

※1 月に配布したチラシ

は HPにも掲載してござ

います。 
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