
4月 24日（月） 第３学年 学級活動 『「なりたい自分」に近づこう』 

★キャリア教育の視点 

  ①自分のよいところを見つける力       ②学習と生活が将来の生き方に関係していることに気付く力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ３年生は、学級活動で今の自分について振り返り、「なりたい自分」を目指すための作戦を考えました。初めに、子供たち

は「自分の得意なことや好きなこと」「将来の夢」「自分のよいところ」「もう少し頑張りたいところ」という４つの視点から

今の自分について振り返り、そこから３年生の終わりにはどんな自分になっていたいかという「なりたい自分」の姿を考え

ました。「どんなことでも頑張る自分になりたい」「もっと明るく会話できるようにしたい」「友達を大切にしたい」など一人

一人具体的に「なりたい自分」について考えていました。また、「なりたい自分」に近付くために、学習や行事、休み時間、

係活動などの場面で４・５月に特に頑張りたいことや、その時に使いたい夢４の力を考えてワークシートにまとめ、グルー

プで交流を行いました。授業を通して一人一人が「なりたい自分」について考え、それに近付くための具体的な作戦を決め

ることができました。 


