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【学校給食費の納期限（口座振替日）】
　　6月分（2期）の学校給食費の口座振替日は、7/1（月）です。納期限の前日
までに口座への入金を忘れないようお願いいたします。
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お手数おかけしますが再度ご確認のほどよろしくお願いいたします。
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給食の人気のメニュー!青のりの代わりにカレーや
黒こしょうなどを使っても合いますよ

《材料》
乾燥大豆………50 g
かたくり粉……適量
揚げ油…………適量
塩………………少々
青のり…………適量

《作り方》
①大豆を洗い、一晩水につける。
②大豆の水気をきり、かたくり

粉をまぶす。
③140℃の油で20分程揚げる。

★ポイント★
・低温でじっくり揚げる
・節分の豆くらいカリカリに

なるまで揚げる
④油をきり、豆が熱いうちに

青のりと塩をまぶす。

青のりビーンズ


