
 

 

 

 

 

「自分に挑む」  

長い４４日間の夏休みが終わり、子供たちの元気な声が学校に戻ってきました。久しぶりに友達

に会うという子も多いのではないでしょうか。友達と遊びたくて、始業の日を楽しみにしていたと

いう子もいるかもしれません。体力も気力も充電できたと思います。個々のもつ能力を十分に発揮

できるよう、私たち教員も全力で指導してまいりたいと思います。  

さて、今年の夏は特に暑い日が続きました。猛暑日の連続記録や日数も更新されました。高校野

球にもクーリングタイムの導入。そして今年から日中の暑い時間帯はお休みという初めての制度も

取り入れられました。高校野球ファンにとっては、よいお昼寝タイムとなりましたが、連日の熱戦

に今年も魅せられました。特に県立岐阜商業の横山選手の活躍です。生まれつき左手の指がないハ

ンディを背負いながら、兄と練習を積み重ね、強豪校のレギュラー入り。そして右手一本でヒット

を放つ姿は正に感動。画面で見ると右手と左手の太さが明らかに違います。ハンディを乗り越える

ため、並々ならぬ努力をしてきた証でしょう。「為せば成る 為さねば成らぬ何事も 成らぬは人の

為さぬなりけり (上杉鷹山 )」の言葉通り。わが町田の日大三高に敗れはしたものの、清々しさを覚

えました。６月の学校だよりで黒潮大蛇行終息により、今年の夏は涼しくなるのではと書きました

が、大はずれ。失礼しました。海や川での遊びにうってつけの夏でしたが、大きなけがや事故の連

絡もなく、ほっと胸をなでおろしています。  

今年も７月に日光林間学校に６年生と一緒に行ってきました。ハイキングの途中で突然の大雨に

あったという他校の情報もありましたが、本校の場合には昼食でお店に入っているときやお土産を

買っている最中という幸運にも恵まれ、多少の行程を入れ替える程度で済みました。これも子供た

ちの日頃の行いの善さのお陰かもしれません。自分のことは自分でやる。友達に声をかける。しお

りを見ながら時間の見通しをもちながら行動するといった模範的な行動がとれていました。子供た

ち自身でも「自分に挑む」というテーマを立て、今までに取り組もうとしなかったことやできそう

もないとあきらめていたことに、あえてチャレンジするんだという意気込みをもって臨んでいまし

た。小さなことでもできるようになった、友達と力を合わせてできたという体験は大きな自信につ

ながったことでしょう。６年生はまだ半年以上、小学校生活が続きます。南第四小学校の手本とし

て下級生を引っ張っていってほしいと思います。  

話は変わりますが、本年度の校内研究で健康教育に取り組んでいることから、運動や食育の記事

や話題に目が行ってしまいがちです。７月１７日の読売新聞の編集手帳に九州大学の研究でおいし

い食事が脳を活性化させる。と書かれていました。認知能力を測る実験で食事による心理的な快感

がやる気や集中力を高める作用が裏付けられたと。９月とはいえ、まだまだ暑い日が続きます。水

気の多い麺類ばかりでなく、残暑を乗り越えるためにもスタミナ料理はもちろん、「おいしい」と口

から出る食事を子供たちに摂らせることで勉強やスポーツの活力源になるかもしれません。  

９月６日より１年３組担任が産休に入ります。代替の教員を４月より探してまいりましたが、昨

今の教員不足により人材が見つからず、やむを得ず算数少人数を担当しております教員が担任とす

ることにいたしました。今後も教員を探し続けますが、適任の教員が見つかるまで、３年生以上の

算数は各学級での授業、クラス算数とさせていただきます。何とぞご理解の上、ご協力くださいま

すようよろしくお願いいたします。  
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10 月の主な行事予定 

1（水）都民の日休業日                 16（木）運動会係打ち合わせ② 

2（木）放課後英語教室（2・4）             17（金）運動会全体練習 

6（月）放課後英語教室（3・5）             22（水）運動会全体練習 

8（水）安全指導、午前授業               24（金）午前授業（1~4）運動会前日準備（5・6） 

9（木）運動会係打ち合わせ①              27（月）振替休業日 

10（火）下水学習（4）保護者会（5）                    23～25夏季補習 

 

９月行事予定 生活目標「規則正しい生活をしよう」 

保健目標「けがを防ごう」 給食目標「ていねいにかたづけよう」 

日 曜 
朝会 

集会 

ク

委 

時

程 
行事 スクールカウンセラー 

まちと

も 
夏休み作品展 

夏休みの自由研究作品を展示しま

す。ご都合よろしければご参観くださ

い。また、朝の出入りは職員玄関から

お願いします。 

【期間】 

９月８日（月） 

～９月１２日（金） 

７：５０～８：１０ 

（保護者のみ）又は 

１５：００～１６：００ 

（親子の鑑賞も可） 

※来校の際は保護者証を首から下げ

てください。 

 

学校公開日について 

新一年生向け：8・9 日 

特別支援学級：10・11 日 

今月の学校公開日・説明会は来年度

入学予定の新１年生、特別支援学級の

保護者が対象となっています。授業参

観ではありませんのでご確認くださ

い。 

 

MNE 公開について 

 9 月 20 日（土）は MNE(Machida 

Next Education)公開になります。子

供たちが一人一台タブレット端末を

活用した学びに取り組んでいる姿を

１～４時間目に見ていただきます。詳

細については、別紙お便りをご確認く

ださい。 

 

給食費・教材費の 

引落日について 

 第 1 期教材費の引落日は 9 月 30

日（火）です。口座残高をご確認く

ださい。 

 

放課後学習について 

９月から週に１回程度（木曜日）、

九九やわり算といった算数や数学の

基礎を学ぶ２・３年生の学習内容を

定着させることをねらいとして、放

課後学習を実施することにしまし

た。参加するお子様は事前に各学級

担任からお知らせを配布します。ご

承知おきください。 

１ 月 朝   午前授業、引き渡し避難訓練   

２ 火    給食始、身体計測（６）  〇 

３ 水   B 身体計測（6 組）、安全指導  〇 

４ 木 集   身体計測（４）クラブ発表集会（ダンス・音楽）  〇 

５ 金    身体計測（１）  〇 

６ 土       

７ 日       

８ 月 体育 委  
放課後英語教室（3・５）、身体計測（２）、 

夏休み作品展始、新一年生向け学校公開・説明会 
〇 〇 

９ 火    身体計測（３）、新一年生向け学校公開  〇 

10 水   B 午前授業、特別支援学級授業公開、身体計測（５）  ★ 

11 木 たて   
放課後英語教室（２・４）、特別支援学級授業公開、

たてわり班活動、図書ボランティア 
 〇 

12 金    水道キャラバン（４）、夏休み作品展終  〇 

13 土       

14 日       

15 月    敬老の日   

16 火 体育    〇 〇 

17 水    
午前授業（４－１，３－２のみ 5 時間授業）、 

中学生職場体験始 
 ★ 

18 木 集   委員会発表集会（代表）   〇 

19 金    世界陸上見学（６）、中学生職場体験終  〇 

20 土 集   MNE 公開、児童集会  × 

21 日       

22 月    振替休業日  × 

23 火    秋分の日  × 

24 水   B   〇 

25 木 集   委員会発表集会（飼育栽培）  〇 

26 金    終業式  〇 

27 土       

28 日       

29 月 朝 ク  始業式 〇 〇 

30 火    牧場見学（３）  〇 

まちとも 〇14:15～ ★13:15～ 


