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2024・2025 年度 町田市教育委員会研究指定校 

研究発表会のご案内 ～第二次～ 
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町田市立南第四小学校 
〒194-0015 東京都町田市金森東三丁目２１番１号 
TEL 042-796-1326   
Mail  e-minami4@gs.machida-tky.ed.jp 
問い合わせ先：副校長 窪田 純 本校 HP 

～食、生活習慣、運動の３本柱を意識して、「私の元気は私がつくる」子どもへ～ 

想像力や 

見通しをもてる 

前向きで 

一生懸命 元気で活力がある 

自己表現ができる 
相手の気持ち 
を考え 

思いやりがある 

 

食 生活習慣 運動 

１３：００  

受付開始 

１３：１５ 

体育的活動 

「ナンプレタイム」 

１３：４５ 

授業公開 

１４：４０ 

研究協議会 

１５：１０ 

研究発表会 

パネルディスカッション 

１５：５５ 

謝辞 

2026 年２月 13 日（金） 受付１３：００
から 

 

町田市教育委員会 教育センター 特別支援教育・人材育成アドバイザー 

 丸  節子  先生 

 広島大学名誉教授 国立教育政策研究所名誉所員 

角屋 重樹 先生 

 

楽しく食べること 
バランスのよい食事 
食習慣の改善 

早寝早起き 
規則正しい生活 

運動の日常化 
体を動かす楽しさ 

mailto:e-minami4@gs.machida-tky.ed.jp


参加申し込み締め切り：２０２６年２月１０日（火） 

右の二次元コードより参加の申し込みをお願いします。 

 

授業公開 （１３：４５～１４：３０） 

教科等 学年・組 授業者 単元・題材 

生活科 １年１組 平林 拓 「もうすぐ みんな ２年生」 （１０時間目／１９時間扱い） 

生活科 １年２組 湊 喜美子 「もうすぐ みんな ２年生」 （１１時間目／１９時間扱い） 

生活科 １年３組 高山 将平 「もうすぐ みんな ２年生」 （１２時間目／１９時間扱い） 

生活科 ２年１組 上村 勇貴 「広がれわたし」        （７時間目／２２時間扱い） 

生活科 ２年２組 松本 永子 「広がれわたし」        （６時間目／２２時間扱い） 

生活科 ２年３組 小倉 結 「広がれわたし」        （４時間目／２２時間扱い） 

総合的な学習の時間 ３年１組 齋藤 優子 「もっと健康！１，２，３！」【食】（５９時間目／７０時間扱い） 

総合的な学習の時間 ３年２組 山田 響希 「もっと健康！１，２，３！」【生活】（５９時間目／７０時間扱い） 

総合的な学習の時間 ３年３組 岡野 志保 「もっと健康！１，２，３！」【運動】（５９時間目／７０時間扱い） 

総合的な学習の時間 ４年１組 田倉 直 「すがたを変えた牛乳で元気な体に」（１５時間目／２５時間扱い） 

総合的な学習の時間 ４年２組 松本 玲采 「すがたを変えた牛乳で元気な体に」（１７時間目／２５時間扱い） 

総合的な学習の時間 ４年３組 青山 律子 「すがたを変えた牛乳で元気な体に」（１２時間目／２５時間扱い） 

総合的な学習の時間 ５年１組 浅井 智貴 「健康な生活をプロデュースしよう」（６時間目／１８時間扱い） 

総合的な学習の時間 ５年２組 森  結香 「健康な生活をプロデュースしよう」（１４時間目／１８時間扱い） 

総合的な学習の時間 ５年３組 岩上 政尚 「健康な生活をプロデュースしよう」（７時間目／１８時間扱い） 

総合的な学習の時間 ６年１組 城  智絵 
「わたしたち これからも 健康に生きて 学んで 働いていきます」 

（５６時間目／７０時間扱い） 

総合的な学習の時間 ６年２組 川邉 晃一 
「わたしたち これからも 健康に生きて 学んで 働いていきます」 

（５４時間目／７０時間扱い） 

総合的な学習の時間 ６年３組 蛭子 進太郎 
「わたしたち これからも 健康に生きて 学んで 働いていきます」 

（５２時間目／７０時間扱い） 

生活科 
情緒 

１・２年 伊藤 治奈 
「サツマイモはかせになろう！」 

（１２時間目／１５時間扱い） 

総合的な学習の時間 
 
情緒 
3～6年 

前田 茜 
増田 大地 
宮地 真緒 
藤井 貴之 

「野菜(Vegetable）牛乳（Milk）を 
      おいしく食べようプロジェクト１(ワン)」 

（１２時間目／１５時間扱い） 

 
生活科 
総合的な学習の時間 

 
知的 
1～6年 

水谷 絵美子 
鷲見 知 
原 志保 
小川 大樹 
松永 誠弘 

「冬野菜でみんなを笑顔に！」 
（２９時間目／４０時間扱い） 

 

申し込み用二次元コード 


