
 

遊びの中の技が育てるもの 
 副校長 大川 敏明 

 

  1990 年代後半に、子供たちの間で一世を風靡した「ハイパーヨーヨー」が令和の時代に復活をとげま

した。第一期(1997 年～2000 年) 第二期(2003 年～2005 年)、第三期(2010 年～2014 年)に続き、

SNS 上では、第四期が始まることへの期待感が高まっているようです。 

2001～2002年には、現代版のベーゴマである「ベイブレード」が全国の小学生の間で大流行しました。

私が私学の小学校に勤めていた時、この大ブームがやってきました。ベイブレードは、様々なパーツが発売

されていて、それを組み合わせてコマを組み立てて、シューターという器具を使って回すものです。回す技

はあまり必要なく、持っているパーツの種類や数が話題の中心でした。必然的にコレクション的な要素が強

くなり、パーツがなくなる、盗られるなどの事件が多発しました。 

子供たちの価値観や遊びの質を変えていくには、どうしたらいいのか？様々考えた末に、たどり着いたの

は、昔のベーゴマ遊びに取り組むというものでした。見た目にも地味で、鉄の塊にしか見えないベーゴマが、

ベイブレードに勝てるのか？しかし、取り組んでみると、意外にも子供たちは大はまりして、熱心に練習す

る子供たちや、床(ベーゴマを回す台のようなもの)を囲んで、勝負に熱中する子供たちの姿が学校中で見ら

れるようになりました。 

何がそこまで子供たちを夢中にさせたのでしょう。普通の缶コマを回すには、それなりに技が必要ですが、

自分でやってみると缶ゴマ以上に技が必要でした。すぐに回すことができるわけではありません。繰り返し

練習が必要です。床の上で友達と勝負に勝つには、さらなる技の向上が必要です。 

しかし、このような技を磨く系の遊びに、子供たちは夢中になるような気がします。そこには、繰り返し

挑戦する中で、自分の技の向上が感じられるという達成感があるのではないかと感じています。昔と比べて、

今は簡単に、リアルに楽しめるモノがたくさんあります。ベイブレードも回すための技は必要ありません。

そして、子供たちの目を引くカラフルなパーツ、アニメーションと連動したリアリティーなど、魅力いっぱ

いです。でも、その中に自分の技の向上や努力の成果を感じられる要因は、少ないのだと思います。私が小

学生の頃は、缶ゴマが日常的なアイテムで、コマ鬼(手の平でコマを回し、その間は動くことができる)に参

加するために、夢中になって手のっけ(手の平で回す技術)の練習をしていました。時代が変わっても、技系

の遊びは、子供たちの心をくすぐるのではないでしょうか。 

大人になっても、技を身に付けるということには、大きな魅力を感じます。そこに大きな達成感をもつこ

とができます。技を身に付けるためには、試行錯誤が必要で、振り返りと仮説、実践、検証等の過程があり、

その中で技の向上を感じられることが意欲となり、また挑戦を繰り返します。技系の遊びの中にも、同じよ

うなものがあるのだと思います。 

技を身に付ける過程には、意欲や粘り強さ、自己肯定感、客観性、自己を顧みる姿勢などを育てる要素が

含まれています。こうした経験につながる技系の遊びが、これからも生まれてきてくれたらいいと思ってい

ます。 
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２月の行事予定 

日 曜 主な予定 ま 英 

１ 土    

２ 日 町田市図工作品展(終)   

３ 月 クラブ 安全指導 そろばん教室１(４年)   

４ 火 手話教室(３年)   

５ 水 特別時程 午前授業   

６ 木 つくし野中学校新入生説明会 そろばん教室２(４年) 〇  

７ 金 町田市小学校書写展(始)～２/１６  SC      〇  

８ 土    

９ 日    

10 月 委員会 点字体験(４年) ○  

11 火 建国記念の日   

12 水  ○  

13 木  〇  

14 金 心のアンケート           SC ○  

15 土    

16 日 町田市小学校書写展(終)   

17 月 新一年生保護者会(１,２年午前授業) ○  

18 火 たてわり遊び ○  

19 水 馬頭琴教室（２年） ○  

20 木            〇  

21 金  SC 〇  

22 土    

23 日 天皇誕生日   

24 月 振替休日   

25 火 クラブ(３年生クラブ見学)   

26 水 特別時程 午前授業   

27 木 絵手紙教室(２年) 〇  

28 金                   SC ○  

３月の主な予定 

３日(月)クラブ ※月末まで６時間目なし(2，3年) 

４日(火)６年生を送る会 保護者会(5，6年) 

 ５日(水)そろばん教室１ (３年)  

６日(木)そろばん教室２ (3年) 保護者会(3，4年) 

 ７日(金)保護者会(1，2年)  

１０日(月)委員会 心のアンケート 

１１日(火)薬物乱用防止教室(6年) ※月末まで６時間目なし(４年) 

１３日(木)たてわり遊び 

１７日(月)特別時程 午前授業 

１９日(水)卒業式予行 給食終 

特別時程(１～４年給食後下校) 
２０日(木)春分の日 

２１日(金)特別時程 午前授業 大掃除 

２４日(月)卒業式 １～４年卒業式のため休業日 

２５日(火)修了式 離任式 特別時程 午前授業 

２６日(水)春季休業日始～4/６まで 

ま(まちとも)、英(英語教室)  SC(スクールカウンセラー) 

※つくし野小放課後子ども教室(まちとも)についてのお問い合わせ

は、080‐5906‐3797安東までお願いします。 

※○印の日に利用できます。 

展覧会アンケートについて 

１１月の展覧会アンケートでは、大変励み

になるコメントをたくさんいただきありがと

うございました。また、課題としていただい

たご意見についても検討し、今後に生かして

いきたいと思います。 

 

町田市小学校図画工作展 

〈会場〉町田市立国際版画美術館 

１月２４日(金)～２月２日(日) 

 

町田市小学校書写展 

〈会場〉町田市立国際版画美術館 

２月７日(金)～２月１６日(日) 

４年生の書写作品が展示されます。 

今月の目標 
生活目標：寒さに負けない丈夫なからだを作ろう 

保健目標：心の健康を考えよう 

給食目標：よくかんで食べよう 

 

下校のルールについて 

学校では、下校の際「一度家に帰る」とい

う指導を行っております。放課後遊びだけで

なく、習い事の際も、基本は「一度家に帰る」

ということを、改めてご理解・ご協力いただ

きたいと思います。子供たちの安全のために

も、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

令和７年度のクラス編成ついて 

これまでの２年間、本校では５、６年を

児童・担任とももち上がりとしておりまし

たが、教職員人事の都合上、令和７年度は、

新6年生におきましても、クラス・担任とも

再編成となります。教職員の校務分掌の分

散・軽減及び学校運営上の課題解決に向け、

保護者の皆様のご理解・ご協力を賜ります

よう、どうぞよろしくお願いします。３月

の５年生保護者会にて、時間を少しいただ

いて各学級に補足説明をさせていただく予

定です。重ねて宜しくお願いします。 


