
 

大切にしたい習慣 

       副校長 川﨑 岳彦 

「何のために学ぶのか」、以前子供たちに問い掛けたことがあります。「賢くなるため」「幸せになるため」

「いい会社に入るため」などいろいろ出てきます。私は学級の子供たちには、それぞれの思いを受け止めな

がら、「よりよく生きるため」と考えていることを伝えてきました。最近、「習慣化するため」というものを

見て、「習慣」をキーワードとして改めて「何のために学ぶのか」について考えました。 

習慣といえば、ご家庭では挨拶や片付け、歯磨き、就寝時刻、そして家事の手伝いなどが思い浮かびます。

日々の所作を「当たり前」のものとして身に付けることは、生活の土台を作る大切な一歩だと考えます。 

学習面においても、各学年で学ぶ漢字や計算といった「知識・技能」を定着させるための反復練習は欠か

せません。しかし、これからの時代、その先にある「学んだことをもとに、自分なりの考えを導き出す習慣」

を、子供たちに育みたいと考えています。 

昨今のAI（人工知能）の発達には目を見張るものがあります。先日、東京都から送られてきた何十ページ

にも渡る資料を、自分でまとめようとする中で、AIの力を試しに使ってみました。すると、膨大な情報を整

理し、スライドや動画まで一瞬で作成してくれ、その完成度の高さには驚かされました。 

しかし、AIがまとめたものをそのまま伝えようとすると、どうもうまくいきません。やはり、伝えたいこ

とを共有・共感してもらうためには、「自分なりに解釈し、考え抜くプロセス」が大切だと感じました。実際、

そうすることによって、多少精度は落ちるのかもしれませんが、自分の言葉で自信をもって伝えることがで

きました。さらに、多少不足していた点について、職員からの質問のやり取りを通して、校内でより共通し

た理解を得ることができたと実感しました。 

AIのスピードに比べれば、自ら悩み、考えることは効率が悪く見えるかもしれません。しかし、その試行

錯誤やときには失敗するような「効率の悪さ」の中にこそ、これからの社会を生き抜くために必要な「思考

力・判断力・表現力」を鍛えるチャンスが隠されているのではないかと考えます。 

 自分で考えることを「習慣化」すること。それは、小学校教育において最も価値のあることだと考えます。

様々な方法で時には失敗を重ねながらも、時には一人で、時には友達と協力して学び、考えることを通して、

これからの多様性を迎える時代において、粘り強く取り組み、しなやかに考える力を付けることができるの

ではないでしょうか。 

 生活面での所作も学習面での思考も、それらが「習慣」として「自分のもの」になるまでに掛かる時間は

子供によって千差万別です。大人でさえ、あることを目標にしたとして、それを「習慣化」させることは大

変なことがあります。恥ずかしながらも、私も、年初に目標として設定した、体重を絞るための日々の筋ト

レを「習慣化」させることに苦戦をしています。 

多くのことを「習慣」とするために、学校では担任をはじめ教職員一同、一人一人の歩みに寄り添い、学

級・学年での指導を丁寧に行ってまいります。ご家庭におかれましても、学校での学びが確かな「習慣」と

なるよう、お子様への温かな声掛けをいただき、同じ目線で見守っていただければ幸いです。 

子供たちが「よい習慣」を身に付け、自信をもち明るく前向きな気持ちで普段の生活を過ごす中で力を付

けていけるよう願っています。さらには、今後一層予測が難しくなるであろう時代を、共に過ごす仲間たち

とともに、自ら道を切り開いていく力を付けていけるよう、学校全体でも力を尽くしていきたいと考えます。

引き続きのご理解・ご協力をお願いいたします。 

   
町 田 市 立 つく し野 小 学 校 

   令 和 ８ （ ２ ０ ２ ６ ） 年 
校   長    山中 朗       
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２月の行事予定 

日 曜 主な予定 ま 英 

１ 日 小学校図工作品展終   

２ 月 安全指導 クラブ    

３ 火  〇  

４ 水 特別時程 午前授業   

５ 木 つくし野中学校新入生説明会 〇  

６ 金 SC 〇  

７ 土     

８ 日     

９ 月 委員会 〇  

10 火 馬頭琴演奏（２） 〇  

11 水 建国記念の日   

12 木 リーダー会議 〇  

13 金 心のアンケート 狂言教室（６年） SC 〇  

14 土 小学校書写展始～２/２３   

15 日    

16 月 クラブなし５時間授業 新１年保護者会 〇  

17 火 ダンスクラブ発表（昼：体育館） 〇  

18 水   〇  

19 木 ゼルビア（４）③④ 〇  

20 金 
ゼルビア（２）③④ 

たてわり活動 

〇  

21 土     

22 日     

23 月 天皇誕生日 小学校書写展終   

24 火 クラブ活動（３年クラブ見学）   

25 水 特別時程 午前授業   

26 木 通常時程 午前授業 〇  

27 金 通常時程 午前授業       SC 〇  

28 土                      

 
 
 
３月の主な予定 
２日(月)クラブ  

※月末まで５時間目なし(１年)６時間目なし(2，3年) 
３日(火)６年生を送る会 保護者会(5，6 年) 
５日(木)保護者会(3，4 年) 

 ６日(金)保護者会(1，2 年)  
９日(月)委員会 心のアンケート そろばん教室 (3 年) 

１０日(火)薬物乱用防止教室(6 年) ※月末まで６時間目なし(４年) 
１３日(金)たてわり遊び 
１６日(月)午前授業 そろばん教室 (3 年) 
１９日(木)卒業式予行 給食終 

特別時程(１～４年給食後下校) 
２０日(金)春分の日 
２３日(月)特別時程 午前授業 大掃除 
２４日(火)卒業式 １～４年卒業式のため休業日 
２５日(水)修了式 離任式 特別時程 午前授業 
２６日(木)春季休業日始～4/６まで 

ま(まちとも)、英(英語教室)  SC(スクールカウンセラー) 

※つくし野小放課後子ども教室(まちとも)についてのお問い合わせ

は、080‐5906‐3797安東までお願いします。 

※○印の日に利用できます。 

音楽会アンケートについて 

１１月の音楽会アンケートでは、大変励み

になるコメントをたくさんいただきありがと

うございました。また、課題としていただい

たご意見についても検討し、今後に生かして

いきたいと思います。 

 

町田市小学校図画工作展 

〈会場〉町田市立国際版画美術館 

１月３０日(金)～２月８日(日) 

 

町田市小学校書写展 

〈会場〉町田市立国際版画美術館 

２月１４日(土)～２月２３日(月) 

４年生の書写作品が展示されます。 

今月の目標 

生活目標：寒さに負けない丈夫なからだを作ろう 

保健目標：心の健康を考えよう 

給食目標：よくかんで食べよう 

 

下校のルールについて 

学校では、下校の際「一度家に帰る」とい

う指導を行っております。放課後遊びだけで

なく、習い事の際も、基本は「一度家に帰る」

ということを、改めてご理解・ご協力いただ

きたいと思います。子供たちの安全のために

も、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

令和８年度のクラス編成ついて 

来年度の６年生につきましては、児童数

の状況等を踏まえ、現在の３学級編成から

２学級編成へ減級する予定となっておりま

す。それに伴い、新たに学級編成を行う予

定となっています。（新２～５年生は例年

通り、新たに学級編成を行います。） 

学級編成にあたっては、児童一人一人の

学校生活が円滑に進むよう、人間関係やこ

れまでの学習・生活の様子などを総合的に

考慮し、慎重に進めてまいります。 

 

※２月・３月は、予告なしでの避難訓練があります。 

 


