
        つくし野
の

小学校
しょうがっこう

スタンダード    ２０２６年度
ね ん ど

 

 

スタンダードとは：学校
がっこう

生活
せいかつ

の中で、全児童
ぜんじどう

がそろえて活動
かつどう

する基本的
きほんてき

な約束事
やくそくごと

です 

登校
とうこう

・下校
げ こ う

 

 

 

○通学
つうがく

路
ろ

を守
まも

って登校
とうこう

・下校
げ こ う

しましょう。 

○登校
とうこう

時刻
じ こ く

「８：１５～８：２０」を守
まも

りましょう。 

○学校
がっこう

に来
き

たら、忘
わす

れ物
もの

は取
と

りに帰
かえ

りません。 

○下校
げ こ う

の音楽
おんがく

が流
なが

れたら、すぐに下校
げ こ う

しましょう。 

ﾓｼﾞｭｰﾙ・朝
あさ

読書
どくしょ

 ○8:30～8:45 の１５分間
ふんかん

は席
せき

を立
た

たずに静
しず

かに学習
がくしゅう

しましょう。 

学習
がくしゅう

 ○始
はじ

まりのチャイムが鳴
な

ったら、すわって授業
じゅぎょう

の始
はじ

まりを待
ま

ちましょう。 

○名前
な ま え

を呼
よ

ばれたら「はい」と元気
げ ん き

に返事
へ ん じ

をしましょう。 

○筆箱
ふでばこ

は、ふたがマグネット式
しき

の四角
し か く

いものが望
のぞ

ましいです。買
か

い換
か

えるときは、机
つくえ

に入
は

る 

大
おお

きさで、なるべくシンプルなものを選
えら

びましょう。 

○筆箱
ふでばこ

の中身
な か み

は、鉛筆
えんぴつ

４～５本
ほん

、赤
あか

鉛筆
えんぴつ

1本
ほん

、青
あお

鉛筆
えんぴつ

１本
ほん

、白
しろ

い消
け

しゴム１個
こ

（香
かお

り付
つ

きは不可
ふ か

） 

名前
な ま え

ペン（油性
ゆ せ い

）1本
ぽん

、定規
じょうぎ

１本
ぽん

（２年生
ねんせい

～、１５㎝程度
て い ど

のもの※折
お

りたたみ式
しき

のものは不可
ふ か

）

です。シャープペンシル・ボールペンは使
つか

いません。 

○学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

ないものは、学校
がっこう

には持
も

ってきません（身
み

につけません）。 

休
やす

み時間
じ か ん

 ○次
つぎ

の時間
じ か ん

の用意
よ う い

をしてから、遊
あそ

びに出
で

ましょう。 

○晴
は

れている中
なか

休
やす

みには、全員外
ぜんいんそと

に出
で

て元気
げ ん き

よく遊
あそ

びましょう。体調
たいちょう

が悪
わる

いときは、先生
せんせい

に

相談
そうだん

しましょう。 

○雨天
う て ん

などで校庭
こうてい

が使用
し よ う

できないときは、遊
あそ

び方
かた

を工夫
く ふ う

して静
しず

かに教
きょう

室内
しつない

で過
す

ごしましょう。 

○図書室
としょしつ

やその他
ほか

の教室
きょうしつ

に行
い

くときは、静
しず

かに右側
みぎがわ

を歩
ある

きましょう。 

○終 了
しゅうりょう

５分前
ふんまえ

になったら遊
あそ

びをやめ、手洗
て あ ら

い・うがいをしてから教室
きょうしつ

に入
はい

りましょう。 

給 食
きゅうしょく

  ○手
て

洗
あら

いを、ていねいにしましょう。 

○ランチョンマットを机
つくえ

に敷
し

き、給 食 帽
きゅうしょくぼう

をかぶり、自分
じ ぶ ん

の席
せき

で静
しず

かに待
ま

ちましょう。 

○食事中
しょくじちゅう

はマナーを守
まも

って静
しず

かに食
た

べましょう。 

清掃
せいそう

 ○決
き

まりを守
まも

り、協 力
きょうりょく

して仕事
し ご と

をしましょう。 

○窓
まど

を開
あけ

け、机
つくえ

・いすは静
しず

かに持
も

って運
はこ

びましょう。  

○清掃
せいそう

道具
ど う ぐ

はていねいに使
つか

い、後
あと

片
かた

づけをきちんとしましょう。 

体育
たいいく

時
じ

の服装
ふくそう

 

 

○体育
たいいく

着
ぎ

のシャツはズボンの中
なか

に入
い

れましょう。 

○半袖
はんそで

体育
たいいく

着
ぎ

の上
うえ

にトレーナーや長袖
ながそで

の体育
たいいく

着
ぎ

を１枚
まい

着
き

てもよいです。フード付
つ

き、ファスナ

ー付
つ

き、大
おお

きすぎる服
ふく

は避
さ

けましょう。また、ズボンの上にジャージを履
は

く場合
ば あ い

は、無地
む じ

の

シンプルな物
もの

で、色
いろ

は黒
くろ

・紺
こん

・グレーが望
のぞ

ましいです。体
からだ

が温
あたた

まったら脱
ぬ

ぎます。 

○レギンス・タイツははきません。 

○体育
たいいく

着忘
ぎ わ す

れは見学
けんがく

となります。（クラブも同様
どうよう

）帽子
ぼ う し

は学校
がっこう

の物
もの

を借
か

りたら、洗
あら

って返
かえ

します。 

その他
ほか

 

 

○自分
じ ぶ ん

の教室
きょうしつ

以外
い が い

の部屋
へ や

には、先生
せんせい

の許
ゆる

しがなければ入
はい

れません。 

○持
も

ち物
もの

すべてに名前
な ま え

を書
か

きましょう。（上履
ば

きは甲
こう

とかかとに、フルネームで書
か

きましょう） 

○授 業 中
じゅぎょうちゅう

に水筒
すいとう

の水
みず

やお茶
ちゃ

などは飲
の

みません（体育
たいいく

の時
とき

は先生
せんせい

の指示
し じ

の後
あと

に飲
の

みます）。 

○休
やす

み時間
じ か ん

に飲
の

むときは、自分
じ ぶ ん

の席
せき

に座
すわ

って飲
の

むようにしましょう。 

○校舎内
こうしゃない

ではコート類
るい

は脱
ぬ

ぎ、手袋
てぶくろ

やマフラー（ネックウォーマー）ははずしましょう。 

 夏
なつ

のネッククーラーやクールリングなども同じ
お な じ

です。 

○下校後
げ こ う ご

忘
わす

れ物
もの

をしたら、職員室
しょくいんしつ

に寄
よ

って教室
きょうしつ

に取
と

りに行
い

くことを伝
つた

えましょう。 

 （愛
あい

の鐘
かね

以降
い こ う

は保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に取
と

りに来
き

ます。午後６時
じ

以降
い こ う

は取
と

りに戻
もど

りません。） 
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