
 

 

ゆっくりできるようになればいい 

校長 山中 朗 

 今年の夏もやはり猛暑となり、夏休み終盤には、やはりこれもまた定番のゲリラ豪雨や台風に見舞わ

れました。“いつも通りの夏”といえばそれまでですが、今年はいつもと違うこともありました。２０２

４夏季オリンピック・パラリンピックの開催です。 

フランスの首都パリで行われた今回のオリンピックでは、海外開催の五輪では過去最多のメダル獲得

数となりました。日本代表選手の皆さんの華々しい活躍が連日伝わってきて、胸躍る毎日を送られた方

も多くいらしたのではないでしょうか。 

今回のオリンピックで、大きな期待を背に、見事金メダルを取った選手も数多いですが、その中でも

私が最も注目していたのが、女子やり投げの金メダリストである北口榛花さんです。オリンピックの陸

上競技・女子フィールド種目で日本勢初の金メダリストとなった彼女ですが、大きな挫折も味わってい

ます。３年前の東京オリンピックにも出場しましたが、決勝進出者１２人中１２位の惨敗。競技中の怪

我が原因でもあったようですが、世界の壁を痛感した大会になったと後述しています。その代わりに彼

女が得た教訓は「一歩ずつ着実に」だったそうです。そして「今まで『全部一気にできるようにならな

きゃいけない』と思っていたけど、私の競技人生は長いから『いずれできるようになればいい』という

風に考えることができた。それですごく気持ちが楽になりました」と語っています。 

 

私はこの北口選手のインタビュー記事を読み、つくし野小学校の子供たちの成長にも重ね合わせて考

えさせられました。私たち大人は、子供たちの毎日の成長を願い、その成果が目に見えて現れた時には

喜び、同じ失敗を繰り返した時にはがっかりしたり、失望を覚えたりすることもあります。しかし、そ

の大人の一喜一憂が、実は子供たちの成長の妨げになっている場合もあるのではないかと思うのです。 

何か夢中になって子供たちが取り組んでいる時に、叱咤激励の意味を込めて厳しい言葉かけをしてい

ないだろうか。あるいは逆に、伸び悩み苦しむ子供たちを見て、過敏に反応して同情を寄せたり、守り

たいが故に道半ばで諦めさせたり、別の何かを与えたりしていないだろうか。 

大人は多くの失敗を重ねてきています。だからこそ、転ばぬ先の杖としていろいろと子供に手出しを

してしまう傾向があります。我が子のことであれば尚更です。でも、子供は失敗した経験は少なく、そ

れこそが強みだと思うのです。それこそが伸びしろです。子供の一生懸命を応援していく秘訣は、実は

この北口選手の『ゆっくりできるようになればいい』という言葉に凝縮されているように感じます。子

供たちの可能性を信じ、失敗を重ねながらも少しずつ、ゆっくりだけど少しずつ前進していく子供の姿

を、受け入れながら、楽しみながら支えていく。私はこの言葉を胸に、慌てず、騒がず、動ぜずに、ど

っしりと腰を据えて、改めて子供たちに接していきたいと思います。 

２学期が始まりました。大きな学校行事も控えています。つくし野小学校では、子供たち一人一人が

夢中になって、一生懸命に物事に取り組む機会をたくさん作っていきます。今後も学校と家庭・地域が

一つになって『ゆっくりできるようになればいい』を合言葉に、子供たちの成長を共に喜び、支え合っ

てまいりましょう。今学期もよろしくお願い申し上げます。 
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９月の行事予定 

日 曜 主な予定 ま 英 

１ 日    

２ 月 始業式 特別時程 午前授業   

３ 火 
特別時程 午前授業 安全指導  

計測（１２） 心のアンケート 

  

４ 水 
給食始 計測（３４）     

夏休み自由研究作品展（始） 

◯  

５ 木 避難訓練 ６時間授業始（２） ◯  

６ 金 計測（５６）新１年生学校公開    SC ◯  

７ 土    

８ 日    

９ 月 委員会 ◯  

10 火  ◯ ◯ 

11 水 
特別時程 午前授業 

夏休み自由研究作品展（終） 

  

12 木 たてわり遊び 町たんけん（２） ◯  

13 金 新１年生学校公開          SC       ◯ ◯ 

14 土      

15 日    

16 月 敬老の日   

17 火       ◯ ◯ 

18 水  ◯  

19 木       ◯  

20 金                  SC ◯ ◯ 

21 土    

22 日 秋分の日   

23 月 振替休日   

24 火 
午前授業(1・2・3・4)  

運動会係打ち合わせ①（5・6）  

  

25 水 小中連携（於つくし野小・鶴間小） ◯  

26 木       ◯  

27 金                 SC ◯  

28 土    

29 日    

30 月 運動会係打ち合わせ②（5・6） ◯  

１０月の主な予定  

 １日(火)委員会    ４日(金)午前授業（１．２．３．４）     

５日(土)運動会   ７日(月)振替休業日  

８日(火)クラブ活動 ９日(水)盲導犬体験（４年）      

１０日(木)校外学習（２年）    

１１日(金)心のアンケート 

１５日(火)校外学習（１年） 

１７日(木)連合体育大会（６年） 

２１日(月)スーパー見学（３年）クラブ活動 

２４日(木)校外学習（３年） 

２８日(月)クラブ活動 読書週間始 

２９日(火)校外学習（４年） 

ま(まちとも)、英(英語教室)  SC(スクールカウンセラー) 

※つくし野小放課後子ども教室(まちとも)についてのお問い合わせは、

080‐5906‐3797 安東までお願いします。 

※英語教室は、学年によって利用日が違います。配られた別紙をご確認くだ

さい。○印の日に利用できます。 

今月の目標 

生活目標：生活のリズムを整えよう 

 

保健目標：規則正しく生活しよう 

 

給食目標：食べ物の働きを知ろう 

◎教育実習生について◎ 

９月１７日(火)〜１０月１１日(金)の期

間、６年１組に「久松 千夏（ひさまつ 

ちなつ」さんが、教育実習生として入りま

す。よろしくお願いします。 

◇運動会について◇ 
 １０月５日（土）に運動会が行われま

す。種目は、各学年による表現・徒競走、

４・５・６年生による選抜リレー、全校競

技（大玉送り）です。午前のみの開催で、

保護者の入場制限や入れ替えは行いませ

ん。給食（お弁当）なしの４時間で下校の

予定です。詳しくは後日学校より配布され

ますお便りをご覧ください。 

 

☆夏休み作品展示☆ 

子供たちのアイデア・工夫がつまった夏の

自由研究を、各教室に展示します。展示の

様子をホームページに掲載します。ぜひ、

ご覧ください。 

教職員の病気休暇に関するお知らせ 

 
４年３組担任の蛭田真奈主任教諭は、

９月3日（火）より病気休暇のためし

ばらくお休みをいただくことになりま

した。復帰までの期間は、担任代行と

して大川副校長が就き、講師の神吉孝

子（かんき たかこ）先生とともに子

供たちの指導にあたります。 

 

 蛭田主任教諭の復帰時期等について

は後日あらためて連絡いたします。 


