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 新学期
し ん が っ き

が始まりました
は じ          

。お休み
 や す  

モードだった生活
せいかつ

リズムを整えて
ととの    

、元気
げ ん き

に過ごしましょう
す       

。 

 運動会
うんどうかい

に向けて
む   

練習
れんしゅう

をすることもある時期
じ き

です。いつも以上
いじょう

に、けがに気
き

をつけて活動
かつどう

し

てくださいね。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

計測実施後、結果を記入した『けんこうカード』を配付します。お子さんの成長の様子についてご

確認ください。「成長曲線グラフ」のご記入をお願いします。また、ご家庭でのお子さんの健康の記

録や治療の状況などについてもご自由にお書きください。 

『けんこうカード』の保護者印欄に押印またはサインのうえ、返却をお願いします。 

 

 

中央昇降口校庭側と 

2階職員室前廊下に 

あります。 


