
 

 

 

 

 

サポートルームより 

ご入学、進級おめでとうございます。いよいよ新学期が始まりました。新しい教室、新しい先生。変化の多いこ 

の時期は、お子様も保護者の皆様も期待と不安が入り混じっているのではないでしょうか。 

サポートルームでは、お子様が「学校が楽しい」「自分でできた！」と思える瞬間を一つでも増やせるよう、 

一人ひとりのペースに合わせたサポートしてまいります。困りごとを解決する場所としてだけでなく、お子様の 

良さを一緒に見つけるパートナーとして、今年度も歩んでいきたいと思います。気になることがあれば、いつで 

もご相談ください。1年間、よろしくお願いいたします。 

 

予 定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

サポ教員巡回指導日 
※以下の曜日に小川小から教員各校に巡回しています。 
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小川小学校 

【月・金曜日】 

南第三小学校 

【火・水・木曜日】 

南第四小学校 

【火・水・木曜日】 

サポ職員全員集合日 

【直近の予定】 

４月１３日（月）～２０日（月）各校を巡回して、児童の様子を見ます 

４月１６日（木）サポートルーム保護者会 １４時～ 

サポートルームの説明を、保護者同士の懇談を予定しています 

４月２０日（月）～ サポートルーム授業スタート 

５月１１日（月）～ 個人面談 



お知らせとお願い 
●持ち物・・・手さげバッグ・連絡帳・筆箱・水筒・ハンカチ・ティッシュ・防災頭巾 

 

●連絡帳・・・毎回の活動の様子をお伝えします。目を通していただき、保護者欄にコメント、またはサイ 

ンをお願いいたします。次の指導日までにお子さんに持たせてください。 

 

●個人面談・・・指導担当者が面談します。保護者の方からお子様の様子をお話しいただき、指導の方向性

を決めていきます。日程の希望の詳細につきましては、後日テトルにて配信いたします。 

        【日程】５月１１日（月）～２２日（金）※学級の面談と兼ねて行います。 

 

親子で話してみませんか？サポートルームでの学び 
サポートルームは、児童が自分の課題に気付き、改善し、レベルアップするための学習の場です。 

お子様から「なんでサポートルームに行くの？」と尋ねられることもあるかもしれません。そんなときは

「あなたがダメだから行くのではないよ。」ということを前向きに伝えてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

など、お子様の年齢に合わせて前向きな言葉で背中を押していただけますと幸いです。 

 

できた！が増えた卒業生からのメッセージ 
昨年度退級・卒業した先輩たちの作文を抜粋して紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

・「学校生活や普段の生活だけでなく、将来大人になったときにも必要になる力」を学ぶところです。 

・「今はうまくいかないことがあっても、自分のことを理解して、より良い方法やうまくいく方法を

学ぶところだよ。 

・「『これがやりやすいな』『楽しいな』と思えるためのコツを練習するところだよ。 

気持ちの切り替えができるようになりま

した。以前は、ゲームで負けると、悔し

くてずっと泣いたり、怒ったりしていま

した。サポートルームで切り替える勉強

をして、今では自分でコントロールでき

るようになりました。 

苦手なことをちゃんと伝えられるように

なりました。以前は、困ったときや分か

らない時に先生や周りの人たちに言えな

くてそのまま授業が終わってしまうこと

が多かったです。相談しないと不安な気

持ちになるから、すぐに相談したほうが

いいと気が付きました。 

気持ちのコントロールが苦手で、イライ

ラしたときに表情や動きに出ていまし

た。サポートルームで「まあ、いいか、次

頑張ろう」と気持ちを切り替える練習を

しました。今では、イライラしても気持

ちをきりかえて、みんなで楽しく遊べる

ようになりました。 

以前は我慢ができませんでした。自分が

考えたことが通らないことが許せなかっ

たからです。サポートルームの学習を通

して、人の意見に合わせたり、譲ったり

できるようになりました。以前より気持

ちが楽になったし、友達にやさしくでき

るようになりました。 


