
 

 

 

 

６月 ～学校生活に慣れて、心も体も健やかに～ 

5月の個人面談では、ご多用の中、お時間をいただきありがとうございました。学校やご家庭での様子を

共有してくださり、お子様の頑張りや支援の方針について一緒に考える貴重な機会となりました。今後も安

心して学校生活を送ることができるよう、連携を取りながら支援を進めてまいります。気になることがござい

ましたら、いつでもご相談ください。 

6月は、学校生活にも慣れ、落ち着いて学習や生活に向き合える時期です。一方で、晴れて気温が急に

上がったり、梅雨に入り雨の日が続いたりと、気候の変化が大きい季節でもあります。早寝早起き、十分な

睡眠、適度な運動など、体調管理や規則正しい生活を心がけ、元気に過ごしてほしいと思います。 

 

今月の SST より 

 
 

予 定 
 〇サポートルーム授業参観 

＊６月２２日(月)～２６日（金）お子様のグループを参観していただけます。 

＊詳細につきましては、別紙参観のお知らせをご覧ください。 
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活動の様子などを掲載しています 

授業の中で出た意見をご紹介します 


