
                                    

 

 

 

 

 

                                町田市立小川小学校 

２０２４年１１月２９日（金） 

 

給食目標 寒さに負けない食事をしよう。 

 

今年もあとわずかとなりました。寒さも一段と厳しさを増してきています。空気が乾燥する季節なので、

インフルエンザなどの感染症への注意も必要です。冬休みを元気に過ごすためにもバランスのよい食事、 

外出後のうがいや手洗いの励行をお願いいたします。 

 
まち☆ベジ給食 
町田市で作られた食材を使って 

給食を作ります。  

・町田産ご飯 

・まち☆ベジみそ汁 

  
 
 
 

１０月２２日の試食会は、４６名の保護者の方が参加してくださいました。結果は以下の通りです。 

 いただいたご意見を参考に、これからも安心・安全・おいしい給食の提供に努めて参ります。 

にする。 

□寝る前までテレビを見ていたり、パソ

コンや携帯電話、スマホなどを使用し

たりしないようにする。 

□寝る時は、部屋を真っ暗にして眠る。 

□ 

□ 

１２月の献立より 

毎月 19日は「食育の日」 

にする。 

□寝る前までテレビを見ていたり、パソ

コンや携帯電話、スマホなどを使用し

たりしないようにする。 

□寝る時は、部屋を真っ暗にして眠る。 

□ 

□ 

 

 

 

 

給食試食会アンケート結果 

冬至献立 
冬至は１年のうちで、最も昼が短く、夜が最も長

い日です。昔から、冬至には、かぼちゃを食べたり、

ゆず湯に入ったりします。 

・ほうとう 

・大根のゆず風味漬け 



 

 

 

 

 

 

 

 

町田市では前月に使用した生鮮商品の産地をおしらせしています。

＜使用した主な生鮮食品の産地＞

品目 産地 品目 産地 品目 産地 品目 産地

えのき 長野 だいこん 町田、茨城 みかん 和歌山

エリンギ 長野 たまねぎ 北海道 りんご 岩手

キャベツ 町田、千葉 チンゲンツァイ 静岡 豚肉 神奈川、宮崎、群馬

きゅうり 群馬 にんじん 北海道 鶏肉 岩手

ごぼう 青森 にんにく 青森 卵 卵 栃木

こまつな 町田 ねぎ 栃木、 米 山形

さつまいも 千葉 はくさい 長野 もち米 秋田

さやいんげん 千葉 パプリカ 北海道 あじ チリ

しめじ 長野 ピーマン 茨城 いか ペルー

じゃがいも 北海道 もやし 栃木 さば ノルウェー

しょうが 高知 れんこん 茨城 ぶり 長崎

セロリ 長野 ます ﾛｼｱ､ｱﾒﾘｶ
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