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よい子
こ

の一日 

 

 

始

業

前 

○登校
とうこう

時間
じ か ん

（８時
じ

～８時
じ

１５分
ふん

）を守
まも

る。  

○朝会
ちょうかい

や集会
しゅうかい

（月
げつ

・金曜日
き ん よ う び

）は、チャイムの合図
あ い ず

で整
せい

列
れつ

する。  

○朝会
ちょうかい

や集会
しゅうかい

以外
い が い

の日
ひ

は、予鈴
よ れ い

が鳴
な

ったら遊
あそ

びをやめて、教 室
きょうしつ

に入
はい

り、席
せき

に着
つ

く。  

○忘
わす

れ物
もの

をしても、家
いえ

に取
と

りに帰
かえ

らない。  

○登校
とうこう

・下校
げ こ う

の時
とき

は、校庭
こうてい

のアスファルト（通路
つ う ろ

）の上
うえ

を通
とお

る。  

 

 

五
分
休
み 

○トイレ、手洗
て あ ら

い、水飲
み ず の

みを済
す

ませ、学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をする。  

○教室
きょうしつ

移動
い ど う

→時間内
じ か ん な い

に 行
おこな

うために静
しず

かに素早
す ば や

く。  

      整列
せいれつ

して移動
い ど う

する際
さい

は 間
あいだ

を空
あ

けず、右側
みぎがわ

歩行
ほ こ う

をする。  

二

十

分

休

み 

○外
そと

で元気
げ ん き

に遊
あそ

ぶ。（図書室
としょしつ

で読書
どくしょ

をして過
す

ごしてもよい。）  

・ただし、雨天時
う て ん じ

は教 室
きょうしつ

で静
しず

かに過
す

ごす。  

・体育館
たいいくかん

使用
し よ う

は、先生
せんせい

の指示
し じ

でクラスごとに順 番
じゅんばん

で使
つか

う。（使用後
し よ う ご

次
つぎ

のクラスへ）  

○廊下
ろ う か

・階段
かいだん

でのきまりを守
まも

る。  

・大声
おおごえ

を出
だ

さない、遊
あそ

ばない、走
はし

らない、右側
みぎがわ

歩行
ほ こ う

をする。  

○校庭
こうてい

の使
つか

い方
かた

 

・うんてい前
まえ

の砂場
す な ば

では遊
あそ

べない。遊
あそ

んでよいのは、体育
たいいく

倉庫前
そうこまえ

の砂場
す な ば

のみ。  

 うんていの上
うえ

と、上
のぼ

り棒
ぼう

の上
うえ

には乗
の

らない。くもの巣
す

ネットの上
うえ

は、大人
お と な

がいるときのみ。  

○遊
あそ

んではいけないところ  

・ 校庭
こうてい

の土
つち

の上
うえ

以外
い が い

の場所
ば し ょ

（観察池
かんさついけ

の周
まわ

りや飼育
し い く

小屋
ご や

の周
まわ

り、校門
こうもん

付近
ふ き ん

など）  

〇「休
やす

み時間
じ か ん

の遊
あそ

びのルール」をよく見
み

て守
まも

りましょう。  

配
膳
時
間 

○ 給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

でない人
ひと

は、用
よう

がない限
かぎ

り席
せき

にすわって静
しず

かに配膳
はいぜん

が終
お

わるのを待
ま

つ。  

○手洗
て あ ら

い後
ご

は何
なに

もさわらない。  

放

課

後 

○下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を守
まも

る。  

平日
へいじつ

・・・・３時
じ

４５分
ふん

 

 水曜日
すいようび

・・・２時
じ

１０分
ふん

 午前授業
ごぜんじゅぎょう

のときは１時
じ

１５分
ふん

 

 第
だい

２時
じ

程
てい

・・３時
じ

００分
ふん

 

○先生
せんせい

がいないときには、教 室
きょうしつ

には残
のこ

らない。  

○通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って帰
かえ

る。寄
よ

り道
みち

をしない。  

○忘
わす

れ物
もの

をしたときは、職員室
しょくいんしつ

に寄
よ

り、先生
せんせい

に 断
ことわ

ってから取
と

りに行
い

く。帰
かえ

る際
さい

にも、先生
せんせい

に声
こえ

をか

けてから帰
かえ

る。  

○自転車
じ て んし ゃ

教 室
きょうしつ

（3年生
ねんせい

）が終
お

わるまでは、子
こ

供
ども

だけで自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

らない。  

〇自転車
じてんしゃ

に乗
の

る時
とき

には、必
かなら

ずヘルメットをかぶる。 

〇子供
こ ど も

だけでお金
お か ね

を持って
も

遊ばない
あそ

。 

 

 

持
ち
物 

 

○筆箱
ふでばこ

 

・鉛筆
えんぴつ

を一本
いっぽん

一本
いっぽん

差
さ

し込
こ

めるタイプのもの。（キャップは不要
ふ よ う

。）・無地
む じ

が望
のぞ

ましい。金属製
きんぞくせい

は不可
ふ か

。 

・消
け

しゴム１個
こ

、赤
あか

鉛筆
えんぴつ

、青
あお

鉛筆
えんぴつ

、鉛筆
えんぴつ

（Ｂ～２Ｂ）４～５本
ほん

（シャープペンシル不可
ふ か

。） 

○無地
む じ

の下敷
し た じ

き ※学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のないものは持
も

って来
こ

ない。（キーホルダーやカラーペンなど） 

〇学校
がっこう

から指示
し じ

があったもの以外
い が い

を持参
じ さ ん

する場合
ば あ い

は、おうちの人
ひと

に連絡帳
れんらくちょう

に書
か

いてもらいましょう。 

〇肩掛
か た か

け型
がた

のポシェットは首
くび

に引
ひ

っかかるなど危険
き け ん

なため学校
がっこう

では使
つか

わない（持
も

って来
こ

ない）。 

 

２０２５年度
ね ん ど

 生活
せいかつ

指導
し ど う

の重点
じゅうてん

目標
もくひょう

  誰
だれ

にでもすすんであいさつをしよう。 

 


