
 

 

 

 

 

学校給食は、学校給食法に基づいて実施され、子どもたちの心身の成長と発達の

ために、栄養バランスを考えてつくられています。また、給食は食事の大切さや食

事のマナー、地場産物、食文化など学べる場でもあります。給食の時間を通してさ

まざまな事を伝えていきたいと思っております。 

また給食室では、徹底した衛生管理を行い、おいしく安心・安全な給食を提供し

ていきます。保護者のみなさまには、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 ○３月の産地は以下の通りでした。 

米 秋田県産 あきたこまち  もち米： 千葉県産 ひめのさと 

 

野菜、果物、肉など 

キャベツ 愛知 にんにく 青森 もやし 栃木 

にんじん 千葉､ しょうが 高知 里芋 埼玉 

たまねぎ 北海道 ねぎ 群馬､埼玉 えのき 長野 

小松菜 東京 きゅうり 群馬 パセリ 香川､茨城 

白菜 群馬 じゃがいも 鹿児島 ほうれんそう 神奈川 

大根 神奈川 さやえんどう 愛知 しめじ 長野 

れんこん 茨城 にら 茨城 セロリ 愛知､静岡 

いちご 栃木 せとか 愛媛   

豚肉 神奈川､群馬 鶏肉 岩手､福島 卵 栃木 

ベーコン・ウインナー・焼き豚 町田､神奈川､九州産の豚肉使用。独逸屋さん､守屋さんのもの 

銀鮭 チリ さば・ししゃも ノルウェー いか ペルー 

銀だら アメリカ ちりめんじゃこ 茨城   

牛乳 北海道、青森、岩手、宮城、埼玉、栃木、群馬、千葉、山形、神奈川、静岡、福島、愛知、三重 

 

 

◆  給食の３点セットおねがいします 

ランチョンマット・マスク・タオル(ミニ)の清潔なものを 

給食袋に入れて持たせてください。 

 

◆  給食の予定（変更になる場合もございます） 

     1学期  4月 8日始まり  7月 15 日終わり  (1年生 4月 10日始まり) 

    2学期  9月 2日始まり   12月 2４日終わり 

    3学期  1月 1２日始まり   3月 1９日終わり 

     

  

 

 

 

 

 

 

 

【ご家庭へのお願い】 

 

 
今年度は約 635 人分の給食を調理員の浅見文貴  

松田誠子、大前供巳子、上月典美、澤井理実、 

野村美保、野木由香子、栗山弘行(エリア担当)、と

栄養士の田添美紀で心をこめて作ります。 

よろしくお願いいたします。 

★健康チェックについて 

感染症・食中毒防止のため衛生面に細心の注意をはらっています。 

ご家庭でも、登校前に健康観察をしていただき、特に給食当番の 

場合は、下痢や腹痛、手指のけが（化膿）等ないか、健康チェックもお願いいたします。

症状がある場合は担任までお知らせ下さい。 

「健康観察カード」の記録提出も毎日お願いいたします。 

★給食セットについて 

  ナフキン・マスク・タオル（ミニ）を巾着に入れて毎日清潔な状態で持 

たせて下さい。マスク・タオルは予備としても使えます。 

★白衣について 

給食当番になると週末に白衣を持ち帰ります。洗濯・アイロンがけをして週明けに持

たせて下さい。ほつれている箇所がありましたら、お手数ですが補修していただけると

助かります。ご協力をお願い致します。 

 ★献立表について 

  毎月配布する献立表（給食だよりの裏面に印刷）に必ず目を通して下さい。 

 初めて口にするものがないように、またご家庭での食生活にもお役立てください。 

 

児童数 

【給食調理の紹介】 

 白衣の洗濯とアイロンがけをお願いい

たします。また、洗濯の「香り」にもお

気をつけ下さい。みんなで使用するもの

です。「香り」で体調不良をおこす場合も

ございます。 

２０２６年 ４月 ６日 

町田市立成瀬台小学校 

校長  奥 明廣 

栄養士 田添 美紀 

≪お知らせ≫ 


