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体調を整えて、健康に過ごそう

　6月は梅雨の時期を迎え、じめじめした日が続きます。体調も崩しやすい時期なので、十分な睡眠と食事をとることが大
切です。子どもたちの健康に気をつけて、楽しい学校生活を送れるように支援していきます。
　また、水泳指導も始まります。水に親しみ、楽しみながら各自が立てた目標を達成できるように、安全には特に気を付
けて指導していきたいと思います。ご家庭でもプール道具の確認や体調の管理をお願いいたします。

６⽉の学習予定

国語

「気持ちをこめて『来てください』」
「漢字の広場③」
「まいごのかぎ」
「俳句を楽しもう」
「［じょうほう］引用するとき」

音楽 「歌って音の高さをかんじとろう」
「リコーダーのひびきをかんじとろう」

社会 「町田市のくらしと仕事」 体育 「ネット型ゲーム（プレイボール）」
「もぐる・浮く運動/浮いて進む運動」

算数 「たし算とひき算」
「ふりかえろう」 総合 「蚕を育てよう」

理科 「風やゴムの力」 道徳
よりよい学校生活、集団生活の充実、友情、
信頼、善悪の判断、自律、自由と責任、親切、
思いやり

外国語 「I like blue.」 図工 「生まれかわった　なかまたち」


