
  〈2025年度生活時程表〉高ヶ坂小学校 
※登校 

8:00～8:15 

通常時程 

（月） 

通常時程 
（火・水・木・金） 

特別時程 

朝会・集会・ 

高ヶ坂タイム 
8:20～8:35 8:20～8:35 

8:20～8:30 

（学級） 

朝の会 8:35～8:40 8:35～8:40 8:30～8:35 

１校時 8:40～9:25 8:40～9:25 8:35～9:20 

２校時 9:30～10:15 9:30～10:15 9:25～10:10 

中休み 10:15～10:30 10:15～10:30 10:10～10:20 

３校時 10:35～11:20 10:35～11:20 10:25～11:10 

４校時 11:25～12:10 11:25～12:10 11:15～12:00 

給食 12:10～12:55 12:10～12:55 12:00～12:45 

清掃 （なし） 12:55～13:10 【給食あり】 

帰りの会 

12:45～12:50 

下校 12:55 
昼休み 12:55～13:05 13:10～13:25 

５校時 13:10～13:55 13:30～14:15 【給食なし】 

帰りの会 

12:00～12:05 

下校 12:10 
６校時 14:00～14:45 14:20～15:05 

帰りの会 14:45～14:50 15:05～15:10 

下校 14:55 
15:15 

(水曜日 13:05) 
※月曜日４時間の時【給食あり】下校 13:05 【給食なし】下校 12:20   

５時間の時 下校 14:05 

６時間目に委員会活動やクラブ活動がある時 

帰りの会 13:55～14:00 委員会活動 14:05～14:50   下校 15:00 

クラブ活動 14:05～15:05   下校 15:15 

※火・木・金曜日４時間の時 【給食あり】下校 13:05  

 


