
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 0 2 ５年９月１日 

町田市立高ヶ坂小学校 

校  長  岩﨑  直美 
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９月の保健目標：規則正しい生活をしよう 

 「月にうさぎがいる」という言い伝えを聞いたこと

はありますか？満月の影の模様がうさぎに見えること

から言われ始めたようです。日本ではお餅をついてい

ると言われますが、中国では薬の材料を粉にしている

と言われています。たまには、家中の電気を消して、

夜空を見上げてみるのもいいかもしれません。ただし、

寝不足には注意してください。 

９月の身体計測 

９月３日（水）５・６年 

９月４日（木）３・４年 

９月５日（金）１・２年 

お願い 

・身長を測るので、髪型に注意してください。    

・今年度より、計測の結果を学期末の通知表に

入れてお知らせしています。計測の結果を早

めにお知りになりたい方は、連絡帳にて担任

までご一報ください。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1学期保健室を利用した児童人数を集計したところ、以上の通りになりました。 

  昨年と比較し、けがをしてしまった際、水洗いをしてから保健室に来る児童が増えている 

ように感じています。上級生が、下級生に洗い方を教える微笑ましい姿もみられました。け 

がをしないのは一番ですが、けがをした際の対応を自分で考え、行動できるようになってき 

ている児童が増えていることに成長を感じます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区分 4 月 5 月 6 月 7 月 合計 

外科 45 76 106 44 271 

内科 45 36 66 27 174 

その他 3 9 6 10 28 


