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秋・冬の服装についてのお願い 
これから本格的な秋・冬の始まりへと向け、子供たちの服装も衣替えの時期となりました。そこで高ヶ

坂小学校の秋・冬の服装についての配慮事項を保護者の皆様にお知らせをし、学校と保護者の皆様が共通

理解をもって子供たちの指導にあたっていきたいと思います。子供たちの健全な成長と安全な学校生活の

ために趣旨をご理解の上、各家庭でのご協力をお願いいたします。 

※持ち物の紛失や取り違えなどを防ぐためにも、上記の持ち物には記名をお願いします。 

 

学校は集団生活の場、学習の場です。学校で過ごす時は、安全に過ごせる服装、学習や集団生活

にふさわしい服装をさせてください。また、学校生活に不要な物は身に付けない、持ってこないよ

う、家庭でもご指導をよろしくお願いします。 

高ヶ坂小学校 秋・冬の服装についての配慮事項 
◆コート・ジャンパーについて 

 ・特に規定はありませんが、活動のしやすさ、安全面を考えてお選びください。 

 ・コート、ジャンパーについているフードは、登下校中や校内ではかぶりません。 

  視界が悪くなる、音が聞こえにくくなる等、安全上の配慮から、フードを被らないように学校では指

導します。 

◆手袋、マフラーについて 

 ・寒い日は手袋やマフラーの使用も構いませんが、室内ではとります。 

◆ネックウォーマーについて 

 ・ネックウォーマーを使用する時は、首だけを覆うようにし、口・鼻・耳まで覆ってしまうような着け 

方はしません。また、室内ではとります。 

◆携帯用カイロについて 

・ご家庭の判断で、お子様に携帯用カイロを持参させる際は、貼り付けタイプのカイロを、家で貼っ

てくるようにしてください。携帯用カイロを手に持って遊んだり、ポケットに携帯用カイロと手を

入れて歩いたりすることを防ぐための取り組みです。使用後は自宅に持ち帰り、ご家庭で適切に処

分をしてください。 

◆耳あてについて 

・ご家庭の判断で使用しても構いません。ただし、音が聞こえにくくならない物を使う等、安全上の

配慮を十分にした上で持参させてください。 

◆髪留めについて 

 ・ヘアピン、ヘアゴム等の髪留めは、体育等で運動がしやすく、かざり等のない、けがをしない物にし

てください。予め結んで登校するようお願いします。 

◆リップクリーム、ハンドクリーム、消毒スプレー等について 

・特別に必要のないリップクリーム、ハンドクリーム、消毒スプレー等は学校に持ってこないようにし

てください。健康上の配慮で必要であるとご家庭で判断された場合や、医師から処方されている場合

は持参させていることを、担任まで連絡帳でお伝えください。その際は、色や香りがついていない物

を選んでください。また、友達同士で貸し借りをしないようにご家庭でもお話ください。 

◆体育の服装について 

・防寒のため、体育着の上にシンプルなトレーナーや、長袖のシャツを着用してもよいですが、チャッ

クやボタン、フード、紐が付いているものは、安全に運動ができないため体育での活動には使用でき

ません。また、タイツや膝より上のハイソックスの着用はできません。 
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