
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ ０ ２ ４年 １０月 ３１日 

町田市立高ヶ坂小学校 

校 長   岩 﨑   直 美 

学校だより   １１月号 

「ふ れ あ い 月 間」 

 

校長 岩﨑 直美 

 １１月は、都内すべての公立学校が取り組む「ふれあい月間」（いじめ防止強化月間）です。学校は、一

人一人の個性が集まり、協力して学び合い、集団として生活しています。楽しいことも多くあります

が、時に悩み、時には不安になることもあります。自分はいじめなんかしないと思っていても、友達の

声に流されてしまったり、ふざけ半分でかかわってしまったりということが現に起こっています。 

しかし、「いじめ」はどんな理由があっても許されることではありません。町田市では毎月「こころのア

ンケート」を実施し、いじめ等の未然防止、早期発見に努めています。アンケート実施後、改めて本人に

話を聞いたり、解決のために話し合いをしたりして、いじめられた人を守ります。さらに、毎月「学校

いじめ対応チーム」の話し合いを行い、その月のアンケート結果を全教職員で共有しています。 

 さて、「いじめ防止標語コンテスト」が毎年行われています。子どもたちにいじめについて考える機

会を創出し、いじめの防止を図ること、そして、子どもたち及び関係者が夢や希望をもって、笑顔があ

ふれる学校作りを進めることに貢献していくことを目的として行われています。入選作品の中から４

編を紹介します。ご家族でもいじめの問題について考えていただく一助になればと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学校では、子どもたちの「正しいことをやろう」とする心を応援します。子どもたちが気持ちよく、そ

して楽しく過ごすことができるように１１月も全教職員で子どもたちを見守り、支えてまいります。 

～お 知 ら せ～ 

開校以来、四季折々私たちの目を楽しませてくれた樹木も年数を重ねてきました。その分、幹の中

が空洞になるなど倒木の恐れがあることが分かりました。先日、体育館脇のハクモクレンを 1 本切り

ました。また、正門から続くサクラの木の中にも切らなければいけないものもあるとのことでした。 

地域の皆様、保護者の皆様にも愛されてきた樹木を切ることはとても残念で仕方がありませんが、安

全を確保するために対応させていただきます。ご理解のほど、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

「のどのおく つまって出てこない 助けてが」 

いじめられている人は自分から「やめて」の一
言が言えません。「助けて」の一言が言えない状態
にあることを子どもたちには知っておいてほしい
です。気になる場面ではその子の気持ちを分かっ
てあげようという気持ちで優しく言葉をかけてあ
げられる子になってほしいです。 

「ないんだよ あなたの言葉を 消す道具」 

自分の口から出てしまった言葉はどんな理
由があっても消すことはできません。冗談で言
ったつもりとか軽い気持ちで言っただけとい
う言い訳はできません。自分が言った言葉が
人を傷つける武器になることをしっかり覚え
てほしいです。 

「悪口を言うより いいところを見つけてそれを

伝えよう」 

人はそれぞれ考えていることや思うことに違
いがあります。そんな違いを認められないこと
がけんかやいじめにつながっていることを理解
してほしいです。互いの良さを見付け合う、伝え
合うことがとても大事だと考えます。 

 

「やめなよと 私の口から出た言葉 たった４文

字、大きな一歩」 

たった４文字の「やめなよ」という言葉を口に
するのには勇気がいります。一人ではできない
人もいっぱいいます。学校の先生やおうちの方
の力を借りてでもいいので、「やめなよ」と同じ
力を出せるように心がけてほしいです。 

 



行事予定 最終下校時刻（予定） 

日 曜日 行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 金 高ヶ坂タイム（４・５・６年モ・読書）  14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 

２ 土        

３ 日 文化の日       

４ 月 振替休日       

５ 火 高ヶ坂タイム（４・５・６年モ・作文） 14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 

６ 水 特別時程 放課後英語教室 12:55 12:55 12:55 12:55 12:55 12:55 

７ 木 高ヶ坂タイム（安全指導） まちだ正吉苑訪問（６） 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 15:15 

８ 金 
高ヶ坂タイム（６年モ・読書） 社会科見学（５）  

イングリッシュフェスタ（６） 給食試食会 
14:25 14:25 15:15 15:15 16:30 15:15 

９ 土        

１０ 日        

１１ 月 
集会（連合音楽会校内発表） 委員会活動 
のびのびタイム（２・３） 

13:05 14:05 14:05 
14:05 
（企画委員

15:00） 
15:00 15:00 

１２ 火 
高ヶ坂タイム（４・５・６年モ・作文）  
校外学習（３） 

14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 

１３ 水 高ヶ坂タイム（４・５・６年モ・キュビナ） 13:05 13:05 13:05 13:05 13:05 13:05 

１４ 木 
高ヶ坂タイム（心のアンケート） 
小学校連合音楽会（５） 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 15:15 

１５ 金 
高ヶ坂タイム（５・６年モ・読書） 
学校給食運営協議会 14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 

１６ 土        

１７ 日        

１８ 月 
朝会 クラブ活動 のびのびタイム（２・３） 
持久走旬間始 

13:05 14:05 14:05 15:15 15:15 15:15 

１９ 火 
高ヶ坂タイム（４・５・６年モ・作文）  
たてわり班落ち葉拾い（１組） 

14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 

20 水 
高ヶ坂タイム（キュビナ） 避難訓練 
水産業出前授業（５） 中学生職場体験始 
盲導犬ユーザーのお話（３） 

13:05 13:05 13:05 13:05 13:05 13:05 

２１ 木 
特別時程４時間授業（全） 
パラバトミントン（３） 

12:55 12:55 12:55 12:55 12:55 12:55 

２２ 金 
高ヶ坂タイム（５・６年モ・読書）  
中学生職場体験終 
安全マップづくり（４） 

14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 

２３ 土 勤労感謝の日       

２４ 日        

２５ 月 
集会 通学路点検  
クラブ活動 のびのびタイム（２・３） 

13:05 14:05 14:05 15:15 15:15 15:15 

２６ 火 
高ヶ坂タイム（４・５・６年モ・作文） 
安全マップづくり（４）予備日 
たてわり班落ち葉拾い（２組） 

14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 

２７ 水 
高ヶ坂タイム（５・６年モ・キュビナ）  
保育園交流（５）  

13:05 13:05 13:05 13:05 13:05 13:05 

２８ 木 
おはなしたんぽぽ アイマスク体験（３） 
美術館見学（４） 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 15:15 

２９ 金 
高ヶ坂タイム（学級） 持久走大会 
持久走旬間終 学校運営協議会 14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 

３０ 土 科学教育センター       

※モ：モジュール、（数字）は学年。 

※委員会活動の日（11月 11日）は、４年生企画委員会児童の下校時刻は 15：00になります。 
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《全学年共通のお知らせ》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇授業改善推進プランについて   

２０２４年度の「全国学力・学習状況調査」「児童・生徒の学力向上を図るための調査」の結果をふまえ、授業

改善に向けて、授業改善推進プランの中間改善計画を作成しました。本校では、授業をデザインする８つの取

組の中から、①ICTの活用②価値ある対話の共有③見通しをもたせる導入、を特に重点的に取り組む視点と

設定して取り組んでいきます。詳しくは、本校ホームページの授業改善推進プランをご覧ください。 

〇体育の学習について 

 防寒のため、体育着の上にシンプルなトレーナーや長袖シャツを着用してもよいことになっていますが、チ

ャックやボタン、フード、紐が付いているものは、安全に運動ができないため体育での活動には着用できませ

ん。また、タイツや膝より上のハイソックスは着用できません。トレーナーや長袖シャツには持ち物の紛失や取

り間違えを防ぐためにも記名をお願いします。 

※11月 29日（金）に持久走大会があります。詳細はお便りでお配りいたします。ご確認ください。 

 

 

 

 

 

〇あいさつ運動について  

 11月５日（火）から１１月 20日（水）までの 12日間、２学期あいさつ運動を実施します。この機会にぜひご

家庭でもあいさつについてお話をしてください。 

＜あいさつ運動は学級毎に下記の日程です。当日は７：５５に登校、８：００～８：１０に実施します＞ 

 ５日（火） ５－1、   ６日（水） ５－２、   ７日（木） ３－１、  ８日（金） ３－２、 １１日（月） １－１ 

１２日（火） １－２、  １３日（水） ２－１、 14日（木） ２－２、 15日（金） 4-1、 １８日（月） ４－２ 

 １９日（火） ６－１、 20日（水） 6－2 

〇中学生職場体験受け入れについて 

町田市では、生徒が職場体験を通じて自分の生き方を考え、自分の良さ、可能性を見出すこと、そして学

校、家庭、地域全体で生徒の健全育成をすることを目的とし、職場体験を行っています。本校でも、１１月２０

日（水）～２２日（金）の３日間、市内中学校２年生４名の職場体験受け入れを行います。低学年を中心に児童

とも交流を行います。どうぞよろしくお願いします。 

〇１１月の生活目標  

   『相手
あ い て

の気持
き も

ちを考
かんが

えよう』  

学校では、友達の良さを見付けたり、ふわふわ言葉を使って話したりすることを指導していま

す。独りよがりの考えではなく、相手の立場になって考えられるように声かけしています。  

 

※秋・冬の服装についてのお知らせを後日配信します。持ち物には記名する、余計なものは持っ

てこない等、再度確認をお願いします。 



《学年からのお知らせ》 下学年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１年生】  
〇たしざん・ひきざんマスターについて  

 宿題で「たしざんマスター」「ひきざんマスター」を出しています。繰り上がりのたし算と繰り下がりのひ

き算を素早く計算するために取り組んでおり、子どもたちの進度によってカードの色が変わります。お子

さんがスラスラと言えるように、ご家庭でもお声かけください。保護者のサインまたは押印をお願いしま

す。 

 

〇ノート、連絡帳について 
 ノート、連絡帳を使い終わったら、同じサイズ、同じ形状（マス目、十字リーダーなど）の物を用意してく

ださい。いずれも表紙の絵柄は問いません。 

 

〇図工の持ち物について 

   11 月の図工では「バブルペイント」を行います。紙コップ３つ（記名あり）、ストロー3 本をビニール袋に

入れて 11月 8日（金）までに持たせてください。 

【２年生】 
〇国語「紙コップ花火の作り方」の持ち物について 

国語「紙コップ花火の作り方」の学習で紙コップ 1個と割り箸一膳を使い、紙コップ花火というおもちゃを

作ります。記名したビニール袋に入れ、11月６日（水）までに持たせてください。 

〇生活科「つくって ためして」の持ち物について 
１０月号でもお知らせしましたが、生活科で、身近にある物を素材として使い、動くおもちゃを作って遊ぶ

学習を予定しています。牛乳パックを開いたものを 1 枚と教科書ｐ９８～１００に載っているおもちゃの中か

らお子さんが選んだものの材料を、記名したビニール袋に入れて 11月 6日（水）までに持たせてください。 

〇図工「すてきなぼうし」の飾りの材料集めについて 

図工で「すてきなぼうし」を制作します。事前に自分の作りたいぼうしのイメージ図と必要な飾りの材料を

考えます。イメージ図は出来上がり次第一度持ち帰りますので、ご家庭で確認し、必要な飾りの材料集め（リ

ボン、毛糸、ビーズなど）にご協力ください。集めた材料は、記名したビニール袋に入れて１１月１２日（火）ま

でに持たせてください。 

【３年生】 

〇「総合的な学習の時間」の学習について 

３年生は、総合的な学習の時間に「大根を育てよう」をテーマに学習しています。９月中旬に大根の種ま

きをしました。今後は、間引きや草取りをしながら、大切に育てていきます。また、クロームブックを使って

大根について調べてまとめています。 

「バリアフリーについて知ろう」の学習では、盲導犬利用者の講話（11/２０）、アイマスク体験（11/２８）、

点字体験（１２/１１）があります。視覚障がいについての理解を深め、まとめていきます。 

盲導犬利用者の講和では、盲導犬も一緒に話を聞く予定です。動物アレルギーの心配があるお子さん

は、連絡帳で事前ご相談いただければと思います。 

 

〇社会科の学習について 

１１月１２日（火）は、校外学習へ出かけます。当日は、肩にかけられる水筒の準備をお願いします。 



《学年からのお知らせ》 上学年 

 

 

 

 

 

 

【４年生】 
〇安全マップ作りについて   

 １１月２２日(金)の３・４時間目に、高ヶ坂の地域をめぐり、安全なポイントや危険なポイントを調査する活

動を行います。先日、引率のボランティア募集のプリントを配布しました。ご都合がつきましたら、ぜひご

協力をお願いいたします。なお、雨天の場合は、１１月２６日(火)に実施します。 

 

〇図画工作「国際版画美術館鑑賞」について 

   １１月２８日(木)の５・６時間目に国際版画美術館に美術作品の鑑賞に行きます。当日は、徒歩で行きま

す。水筒を忘れずに持たせてください。 

 

〇保護者会について 

   日時：１２月１０日(火)  １４時４５分から 

   場所：各教室        ※詳細につきましては、後日 tetoruにてお知らせします。 

 

【５年生】 
〇社会科見学について 

日時：11月 8日（金）7時４０分集合   １６時３０分下校予定 
場所：JFEスチール工場 日産自動車追浜工場 
当日は弁当、水筒のご用意をお願いします。しおりを配布しますので、持ち物等ご確認ください。 

〇連合音楽会について 
1１月１４日（木）に町田市民ホールで連合音楽会が行われます。高ヶ坂小学校の代表として５年生が合

唱・合奏を披露します。当日は保護者の方は鑑賞できませんが、11 日(月)の 8 時２０分より、校内発表と
いう場を設け、全校に発表します。お時間がありましたらお越しください。ビデオ録画は可としますが、ご
家庭で楽しむだけにし、SNS等への掲載はご遠慮ください。 
当日は、いつも通り登校し、４校時まで授業を行います。給食を食べたのち、会場へ向けてバスで出か

けます。終了予定時刻が 15時 40分ですので、下校は 16時３０分頃となります。 
服装については、先日お知らせしたお便りでご確認ください。 

〇保護者会について 
１２月９日（月）１４時３０分から視聴覚室にて行います。保護者会は、スキー教室説明会も兼ねて行いま

す。お忙しいととは存じますが、出席していただきますようよろしくお願いいたします。 

 

【６年生】 
〇オープンスクールについて 

１０月２１日（月）に、町田市立町田第二中学校のオープンスクールに行きました。中学校の授業の様子を

見学しました。見学後には、生徒会からの中学校生活や部活動などの説明を熱心に聞く姿がありました。

来年度、中学校に進学する意欲がもてた様子です。 

小学校生活の校外学習は、全て終わりました。保護者の皆様には、朝早くのお弁当作りや、移動教室等

の荷造りなど、子供たちへの励まし、体調管理と様々な形でご協力をいただき、感謝しております。本当

にありがとうございました。 

 

〇卒業アルバムの写真撮影について 
先月号でお伝えした卒業アルバムの写真撮影が近付いていますので、改めて撮影の日程をお知らせい

たします。体調管理等、ご協力よろしくお願いします。 

個人写真（クラス集合写真）・委員会活動写真  １１月１１日（月）  ※予備日：１２月 ２日（月） 

クラブ活動写真                     １１月１８日（月）  ※予備日：１１月２５日（月） 

※この他にも、別日に授業風景等の撮影があります。 


