
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ ０ ２ ４年 １ １月 ２ ９日 

町田市立高ヶ坂小学校 

校 長   岩 﨑   直 美 

学校だより    １２月号 

あいさつの力 

校長 岩﨑 直美 

  まもなく１２月、今学期もまとめの時期になりました。木枯らしも吹き始め、季節も冬に入りました

が、イチョウなどの落葉樹がようやく色付き始め、色合いの美しさに感動する日々です。 

さて、子どもたちと私の一日の生活のスタートは、毎朝、正門に立つところから始まります。そのと

きに交わす言葉が、「おはようございます」のあいさつです。ある子は、にこやかな表情で私を見つめ

ながら、「校長先生、おはようございます」と言ってくれます。私は、心の中に光が広がってくるのを感

じます。また、ある子は、決して大きな声ではないのですが、私の目を見てあいさつができ、その姿に

今日も頑張るぞという思いが込められているように感じます。 

「あいさつ」を漢字にすると「挨拶」と書きますが、どんな意味があるのでしょうか。 

仏教の禅宗の言葉に「一挨一拶（いちあいいっさつ）」というものがあり、「挨」には互いに近付くと

いう意味があり、「拶」には迫るという意味があります。「一挨一拶」は、言葉を投げかけて、その答え

によって修行の度合いや悟りの深さを見極めることです。ここから、人と人とが相手の存在を認め

て、相手に対して心を開くこととして「挨拶」といわれるようになったといいます。 

そんな中、あいさつの大切さを、改めて考えさせられる出来事がありました。 

正門に立ち、子どもたちとあいさつを交わしていると、自転車に乗って通勤する大人の方や通学す

る高校生、また、犬の散歩や健康のために歩いていらっしゃる方が正門前を行かれます。自然と私

は、その方々ともあいさつを交わし、それが習慣になっています。 

 先日のある朝のことです。ウォーキングをしている女性の方とあいさつを交わしました。すると、そ

の方が私のそばまで来て、「いつも声をかけてくださってありがとうございます。私も元気をもらって

います。」と話してくださいました。私は、その時、あいさつには力があるのだ、と気付いたのです。 

あいさつにより、互いに安心感を生み出したり、人と人との距離が縮まり、気持ちが通い合ったりで

きるのだと思いました。あいさつは、相手の存在を認め、相手を思いやる第一歩なのだと思います。

そして、自分から相手に心を開く姿勢であると思いました。あいさつには、魔法の力があるように感

じたのです。 

本校では１１月５日から２０日まで、「あいさつ運動」に取り組みました。５年生、３年生、１年生、２年

生、４年生、６年生の順番で全１２学級が昇降口やプレイルーム前に立ち、元気にあいさつをしました。

「あいさつをする前はドキドキしたけれどあいさつをしたら、おはようって返してくれて嬉しかった。」

と話してくれた子がいました。その子は、自分から相手に心を開くことができたのだと思いました。き

っと安心感が生まれ、気持ちが通い合ったことを実感したのでしょう。聞いている私まで幸せな気持

ちになりました。校内のあいさつ運動は終わりましたが、本校の子どもたちが家庭ではもちろんのこ

と、ご近所の方や横断歩道で見守ってくださる「安全運転呼びかけ隊」の皆さん、そして、正門の近く

で安全を見守る駐在所のおまわりさんにも、すすんで気持ちのよいあいさつができるようにと願っ

ています。一人一人のあいさつは「点」でしかありませんが、つながればやがて「線」になるのです。 

 

 

 

 



行事予定 最終下校時刻（予定） 

日 曜日 行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 日        

２ 月 
朝会 委員会活動 のびのびタイム（２・３） 
読書旬間始 学校給食費納期限（６期） 

13:05 14:05 14:05 
14:05 
（企画委員

15:00） 
15:00 15:00 

３ 火 
高ヶ坂タイム（５・６年モ・読書） 
たてわり班集会  

14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 

４ 水 
特別時程 放課後英語教室 
５年生校内研究授業 

12:55 12:55 12:55 12:55 14:10 12:55 

５ 木 高ヶ坂タイム（心のアンケート）  14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 15:15 

６ 金 
高ヶ坂タイム（５・６年モ・読書）  
持久走大会予備日  

14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 

７ 土 町田市こどもマラソン大会       

８ 日        

９ 月 集会 保護者会（高）  13:05 14:05 14:05 14:05 14:05 14:05 

１０ 火 高ヶ坂タイム（５・６年モ・読書） 保護者会（中） 14:25 14:25 14:25 14:25 15:15 15:15 

１１ 水 高ヶ坂タイム（５・６年モ・読書） 点字体験（３） 13:05 13:05 13:05 13:05 13:05 13:05 

１２ 木 
高ヶ坂タイム（安全指導）  
プラネタリウム出前授業（４） 

14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 15:15 

１３ 金 
高ヶ坂タイム（５・６年モ・読書） 保護者会（低） 
読書旬間終 避難訓練 

14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 

１４ 土        

１５ 日        

１６ 月 朝会  13:05 14:05 14:05 14:05 14:55 14:55 

１７ 火 高ヶ坂タイム（４・５・６年モ・作文） 14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 

１８ 水 
高ヶ坂タイム（キュビナ）  
スチールパン・オーケストラ鑑賞 

13:05 13:05 13:05 13:05 13:05 13:05 

１９ 木 
高ヶ坂タイム（サークル対話）  
ゼルビアサッカースクール（２・４） 

14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 15:15 

２０ 金 高ヶ坂タイム（５・６年モ・学級） 14:25 14:25 15:15 15:15 15:15 15:15 

２１ 土        

２２ 日        

２３ 月 集会 ５時間授業（２年生以上） 13:05 14:05 14:05 14:05 14:05 14:05 

２４ 火 
月曜日時程５時間授業（全） 
高ヶ坂タイム（学級） 給食終 大掃除 

14:05 14:05 14:05 14:05 14:05 14:05 

２５ 水 
特別時程４時間授業（全） 終業式 
学校給食納期限（７期） 

12:10 12:10 12:10 12:10 12:10 12:10 

２６ 木 冬季休業日始       

２７ 金        

２８ 土        

２９ 日        

３０ 月        

３１ 火        

※モ：モジュール、（数字）は学年、（全）は全学年。 

※委員会活動の日（12月２日）は、４年生企画委員会児童の下校時刻は 15：00になります。 
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《全学年共通のお知らせ》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇１２月の保護者会について 

１２月９日（月）に高学年、１０日(火)に中学年、１３日（金）に低学年の保護者会があります。開始時刻は、  

５年生以外は１４時４５分です。５年生のみ１４時３０分となります。（川上村移動教室の説明会のため）お間違

えのないようにご注意ください。詳細は、１１月２０日に tetoruで配信したお知らせをご覧ください。 

〇「笑顔と学びの体験活動プロジェクト」について 

 ◇日 時：１２月１８日(水) １１時１０分～１２時１０分 

 ◇場 所：体育館 

 ◇内 容：スチールパン・オーケストラ(PSN NOTE MAGIC) 

   カリブ海に浮かぶ小さな島で生まれた、ドラム缶を加工した画期的な音階打楽器、スチールパンの演奏

を鑑賞します。「Under the Sea」,「ジブリメドレー」やクラシック、カリビアンミュージックなど様々なジ

ャンルの音楽を堪能します。舞台演出のため、ごくわずかなスモークをたく予定です。(煙感知器に感知さ

れない程度のものです。) 

 

 

 

 

〇３学期始業式について  

１月８日（水） いつも通り（午前８時～８時１５分）ランドセルで登校 

  ※持ち物については、各学年の２学期末保護者会資料をご参照ください。 

〇１２月の生活目標  

 『ものを大切にしよう』 

年末年始に向けて、学習用具の整理や確認を学校では行っていきます。ご家庭でも、学習用

具への記名など、お子さんがものを大切にできるようにご協力をお願いします。 

 

※クロームブックの使用について 

   クロームブックの安全な使用のために、学校でも指導をしていますが、学習とは関係ない履

歴が見られることがあります。学習に関すること以外には使用させないようにしてください。 

〇学校評価アンケートについて 

今年度も学校評価アンケートをWEB上で行います。１１月２５日（月）に tetoruでお知らせしている URL

から、お子さん１人について１回の回答をお願いします。回答締切は１２月２日（月）です。ご協力よろしくお願

いします。 

 

 

 

 

 

〇読書旬間について 

１２月２日（月）～１２月１３日（金）は、後期読書旬間になります。期間中は、貸し出しの冊数が３冊になって

います。他にも、図書委員会や給食委員会による企画やお楽しみ読み聞かせなどの取り組みがあります。保

護者の皆様には親子読書にご協力をお願いします。親子読書カードの提出は１６日（月）です。詳細は、１１月 

２５日（月）に tetoruで配信したお知らせをご覧ください。 



《学年からのお知らせ》 下学年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１年生】  

〇書き初め練習用の鉛筆について  

 国語の学習で、書き初めの練習（硬筆）に取り組みます。濃くて柔らかい２Bの鉛筆で書くことで、筆圧が

安定し、字形が整います。筆箱の中の鉛筆に２Bの鉛筆を 2本、削ってから筆箱に入れてください。 

１２月６日（金）までに持たせてください。よろしくお願いします。 

 

〇短縄について 

 ３学期の短縄週間に向けて、学年でも短縄の練習を始めます。ご家庭で長さを調節し、記名をして持た

せてください。短縄の長さは、両足で短縄を踏み、肘が 90 度に曲がる場所が適切な長さです。また、ひ

も製ではなくビニール製のものをご用意ください。１２月６日（金）までに持たせてください。短縄を使用

中に長さの再調節や部品が外れる等の修理が必要となった場合は、一度家庭に持ち帰ります。次の体育

の時間までに調節・修理をし、持たせてください。ご協力をよろしくお願いします。 

【２年生】 

〇書き初め練習用の鉛筆について 

国語の学習で、書き初めの練習（硬筆）に取り組みます。濃くて柔らかい２Ｂの鉛筆で書くことで、筆圧

が安定し、字形が整います。筆箱の中に２B の鉛筆を２本入れてください。１２月９日（月）までに削って持

たせてください。 

〇鉢と水やりキャップについて 

ミニトマトの栽培で使用した鉢と水やりキャップを集めます。鉢の中をよく洗って乾かし、記名を確認

後、12月 10日（火）までに持たせてください。３年生の理科で使用するまで、学校で保管します。 

〇縄跳び（短縄）について 

 体育の時間に短縄を使用します。長さを調節し、記名を確認後、１２月１１日（水）までに持たせてくださ

い。また、短縄を使用中に長さの再調節や部品が外れる等の修理が必要となった場合は、一度家庭に持

ち帰ります。次の体育の時間までに調節・修理をし、持たせてください。ご協力をよろしくお願いします。 

【３年生】 

〇点字授業について 

  総合的な学習の時間「バリアフリーについて知ろう」の学習で、視覚障がいについて調べています。 

先日は盲導犬ユーザーの方から直接お話を聞いたり、アイマスク体験をしたりする機会がありました。 

１２月１１日（水）には、点字の学習を行います。よろしければぜひ、お子さんから話を聞いてみてください。 

 

〇書き初めについて 

３年生の書き初めは、毛筆で行います。冬休みに宿題を出しますので、詳しくは後日配布される保護者

会だよりをご覧ください。筆やすずり、墨汁などの道具の点検・補充をお願いします。 

また、２学期中に各クラスもう１回ずつ書き初めの練習を行います。最近、道具忘れ（特に筆忘れや筆の

洗い忘れ）が目立ちます。授業に全力に参加できるよう、持ち物の確認を再度お願いします。 

 



《学年からのお知らせ》 上学年 

 

 

 

 

 

 

【４年生】 
〇プラネタリウム出前授業について  

 １２月１２日(木)にプラネタリウム出前授業を行います。移動式のドームとプロジェクターを使い、高ヶ坂

小学校の校庭から見える夜空を投影する予定です。今までの理科の学習や３学期の「冬の星」の学習の理

解に生かしていきます。 

〇ゼルビアサッカー教室について 

  １２月１９日(木)の２校時(４年１組)、３校時(４年２組)に、ゼルビアサッカー教室を実施します。町田ゼルビ

アスポーツスクールのコーチから、ボールの止め方や蹴り方のこつを丁寧に教えていただきます。みんな

で助け合い、協力し合って楽しく運動する機会になればと思っています。 

〇書き初めについて 

  国語の学習で「書き初め」の練習に取り組んでいます。冬休みの宿題にも書き初めの練習を出しますの

で、習字セットを持ち帰ります。筆やすずりなどの道具の点検をお願いします。 

【５年生】 
 〇研究授業について 

１２月４日（水）は、校内研究のため、５年生のみ下校時刻が変更になります。下校時刻は、５校時終了後

１４：１０頃を予定しています。 

〇保護者会（川上移動教室説明会）について 

   保護者会では、川上移動教室説明会を行います。お忙しいとは思いますが、ご都合を合わせていただ

き、ご出席していただきますようよろしくお願いします。 

日時：１２月９日（月） １４：３０～  

場所：視聴覚室 

〇書き初めの練習について 

   １月の書き初めに向けて、学校で練習をします。習字セットを忘れずに持たせてください。また、ご家庭

に新聞紙がある場合は多めに持たせていただけると助かります。 

【６年生】 

〇書き初めの練習について 

１月の書き初めに向けて、学校で練習をします。１組は１９日（木）１，２時間目、２組は２３日（月）１，２時

間目に行います。当日は、習字セットを忘れずに持たせてください。また、ご家庭に新聞紙がある場合は、

多めに持たせていただけるとありがたいです。冬休みには、筆を確認していただき、筆の先がそろった書

きやすい状態の物をご用意ください。よろしくお願いいたします。 

 

〇卒業関係書類について 

保護者会の日に「卒業証書の氏名・生年月日確認票」を配布します。氏名と生年月日、保護者氏名、現住

所、進学先を正確にご記入の上、１２月１６日（月）までに提出をお願いします。 


