
 

「馬九駆 ・ 馬九行久」 
～６０年に一度の本年に想う～ 

校 長 渡辺 利江子 

  ２０２６年は、６０年に一度巡ってくる「丙午（ひのえうま）」。「丙」、「午」、どちら

も、「火の性質」をもつため、様々な迷信がありますが、実は、丙午の歳は、特に活気に満

ちた、新しい挑戦に光が差し、発展・前進する力のある歳ともいわれています。本年が、

みなさんにとって、躍進の歳でありますよう、願っております。 

 さて、表題にした漢字は、どちらも、「うまくいく」と読みます。この語源は、九頭の馬

が勢いよく駆ける様子を、「万事 うまく（馬九）いく（行く）」という語呂合わせにし

たもので、江戸時代から親しまれる縁起の良い言葉（しゃれ言葉）です。九頭の馬それぞ

れが、「勝負運」「金運」「出世運」「家庭運」「愛情運」「健康運」「商売繁盛」「豊

漁豊作」「受験合格」といった 9 つの運気を表し、総合的な幸運を招く象徴とされていま

す。また、左の漢字にも意味があります。「左馬」といいます。乗馬す

る際、左側から乗るのが習わしで、右から乗ると「転ぶ」という言い伝

えから、「人生をつまずかずに過ごすことができる」「無病息災」を意

味します。左馬を使った縁起物である、天童市の将棋駒や大堀相馬焼、

などは、「商売繁盛」「福」「健康」を願って作られています。では、通常の漢字「馬」

はどうでしょうか。実は「右馬（うま）」として、「左馬」と対比させることで、「右に

出るものがない」という、「最高・最上」の意味合いをもっています。更に、「馬」を逆

さから読むと、「まう（舞う）」に通じるため、「招福」「商売繁盛」「千客万来」の意

味ももつとも言われています。 

  非常に縁起の良い「馬」の字。実は、「午」として、日常生活に深く関わって使われてい

るのです。それは、１年生から習う「時計」です。日本の時間の表し方である、十二支に

よる時間の数え方において、「午の刻」は、午前 11 時から午後 1 時頃までの約 2 時間を指

します。ちょうど真ん中の昼の 12 時が、「正午（しょうご）」にあたります。そして、午

前は午の刻の前、午後は午の刻の後になります。つまり、午前・午後の「午」の語源にも

なっているのです。 

 今日から３学期が始まります。子どもたちの笑顔も学校に帰ってきました。３学期は、

新学年の０学期。新しいことにチャレンジし、心身ともに大きく成長する午年であること

を願って、教職員一同、地域、保護者の皆様とともに、子どもたちの成長を支えさせてい

ただきます。 
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１月の行事予定 最終下校時刻（予定） 

日 曜日 行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 木 元日       

２ 金        

３ 土        

４ 日        

５ 月        

６ 火        

７ 水        

８ 木 始業式 午前授業 安全指導・安全点検       

９ 金 給食始  計測（６） 委員会 ＳＣ       

１０ 土 成瀬台地区委員会 まゆ玉作り       

１１ 日 どんど焼き       

１２ 月 成人の日       

１３ 火 
計測（５） あいさつ週間  

心のアンケート週間  図書館開館始 
      

１４ 水 4 時間授業（全） 放課後英語教室       

１５ 木 計測（４）        

１６ 金 集会（ユニセフ） 避難訓練 ＳＣ       

１７ 土        

１８ 日        

１９ 月 
朝読書 ユニセフ募金（登校時） 計測（３） 

クラブ（3 年見学） 
      

20 火 ユニセフ募金（登校時） 計測（２）       

２１ 水 
３年研究授業 5 時間授業 計測（１） 

4 時間授業（１・２・４～６）  

中学校 2 年職場体験活動始 

      

22 木        

23 金 
クラブ発表集会  車いす体験（４） 

川上村移動教室事前健康診断（５） 

中学校 2 年職場体験活動終 ＳＣ 

      

24 土        

25 日         

26 月 
川上村移動教室始（５）  

6 時間授業（4-1） 
   

 

  

 

27 火 川上村移動教室終（５）       

28 水 和楽器教室（４）  放課後英語教室       

29 木 マッスルタイム（持久走 中休み）       

30 金 
クラブ発表集会   

入学説明会（1・2 年 4 時間授業） 

市・小学校図画工作展始 ＳＣ 

      

31 土        

 



《全学年共通のお知らせ》 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇１月の生活目標  『あいさつをしよう』 

本校では、毎月第１週目に「あいさつ週間」を行っています。あいさつ週間時には、放送

委員が朝の放送で、「あいさつはまほうのことば」という曲をかけたり、代表委員会や各ク

ラスのあいさつ隊が、登校時間帯に声をかけ合ったりしています。毎朝学校が元気いっぱい

の挨拶であふれたら、笑顔が広がります。日常の様々な場面でも、気持ちよく挨拶できるよ

うに、今学期も指導してまいります。お子さんへのお声がけ等のご協力どうぞよろしくお願

いいたします。                           （生活指導部） 

〇来年度の在籍について 

転出予定がありましたら、早急に担任まで連絡帳などでお知らせください。 

 

 

〇持久走記録会の練習についてのお知らせ（５・６年） 
２月２４日(火)の持久走記録会に向けて練習が始まります。練習では体力が必要となりますの

で、毎晩しっかりと睡眠をとり、朝ごはんをしっかり食べて元気に登校してください。また、体

育用の上着(トレーナー)と合わせて、汗拭きタオル、水筒のご準備もお願いします。ご家庭でもご

協力をよろしくお願いいたします。 

現在、現行の学習指導要領や児童の実態に合わせた実施方法を検討しています。詳細は、２月

の学校だよりにてお知らせします。 

 

 

〇1 月 1６日（金）避難訓練について 

今月の避難訓練は、下校時の地震を想定した訓練を行います。 

16 日（金）は、１～３年生の下校時刻が 14 時～14 時 15 分頃の下校となります。お子さんが、学

童又はまちともを利用する場合は、ご家庭でお子さんと必ずご確認をお願いします。  

４～６年生は、避難訓練終了後の 6 時間目に通常授業を行います。そのため、４～６年生下校時

刻は、15 時 15 分頃です。 

〇マッスルタイムについて 

１月２９日（木）に、マッスルタイム（持久走）を行います。朝ご飯をしっかりと食べる、  

前日は早めに休むなどのご協力をよろしくお願いします。また、体調等が優れず、参加できない場

合には、担任まで連絡帳でお知らせください。2 月にあと 3 回予定しています。 

〇町田市公立小学校作品展(図画工作展)の開催 
期間：1 月３０日（金）～ 2 月８日（日）※2 月 2 日（月）は休館です。 

時間：火～金 午前 10 時～午後 5 時  土日祝 午前 10 時～午後 5 時 30 分 ※入場は午後 5 時

まで場所：町田市立国際版画美術館 企画展示室１ 

期間中は、公共の交通機関をご利用ください。 

なお、混雑時には入場制限も行われます。例年、土日(11～15 時)が混雑します。 

〇中学校職場体験活動について 
１月 21 日(水)から 1 月 23 日（金）の 3 日間、成瀬台中学校の生徒 4 名が職場体験を本校で行

います。学級に入って一緒に給食を食べたり、授業の支援をしたりする予定です。ご理解、ご協

力よろしくお願いします。 

〇ユニセフ募金について 

１月１９日（月）と２０日（火）の２日間、ユニセフ募金活動を行います。ご協力いただける

ご家庭は、学校から配布されるユニセフのチラシを封筒にして、児童に持たせてください。（お

手持ちの封筒でも構いません。）よろしくお願いいたします。 


