
 

「ことほぐ」 
 校長 渡辺 利江子  

 

明日から２月です。１月は、新年のご挨拶として、様々な場面で「明けまして おめでとうござい

ます」という言葉を交わされたかと思います。この「明けまして おめでとうございます」は、「言

葉で祝福すること」であり、「ことほぎ」になります。「ことほぎ」の言葉を「口にする」ことを、

「ことほぐ」と言うそうです。「ことほぐ」とは、古語において、「言」が「事」になると信じなが

ら、幸（さち）を招こうと祈り、言葉を口にする。という意味をもつそうです。「ことほぐ」は、古

代では「言祝ぐ」、現代では「寿ぐ」と書きます。 

 また、１月、２月には、行事も数多く行われます。広い地域で行われている一つに小正月行事の

「どんど焼き」があります。上記の写真は、本校の校庭で行われた「どんど焼き」です。その際、木

の枝や柳の小枝に餅をつけて飾る風習があり、「まゆだま」と呼ばれています。「まゆだま」は、地

域によっては、養蚕の盛んだった頃に、「今年も繭がたくさんとれますように。」と、縁起を担いで

つくられた「繭玉」や、五穀豊穣と無病息災を願い、稲穂をかたどってつくる「まゆ玉」などがあり

ます。まゆだま餅の着色についても地域によります。その中でも特に、秋のお米の豊かな実りの様子

を表す「まゆ玉」を食しながら人々とお祝いすることで、願いを引き寄せることを「予祝（よしゅ

く）」と言うそうです。地域と町内の多くの方々が、前日より心を込めて準備を進め、一人一人にま

ゆだまを手渡ししてくださった「どんど焼き」。最近では見ることも少ない、大きな「ほのお」を見

て感じた一日でした。成瀬中央小学校は、今年も地域と町内会の皆様に見守れらながら伝統文化を大

切にし、「笑顔で登校 満足で下校」の学校づくりを進めていきます。 

 
２０２５年１月３１日 

第１０号 

成 瀬 中 央 小 学 校 

校長  渡辺  利江子 

写真は、１月１２日に学校の校庭で行われた「どんど焼き」の様子です。 

前日には、まゆだま作りが行われました。当日は、つきたてのお餅が配られま

した。成瀬中央自治会と成瀬台地区委員の皆様のご尽力に感謝いたします。 



２月の行事予定 最終下校時刻（予定） 

日 曜日 行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 土 成瀬台地区委員会       

２ 日        

３ 月 

全校朝会  安全指導  委員会 

マッスルタイム（持久走）  

読書週間(～14 日) あいさつ週間(～7 日) 

１４：２５ １４：２５ １４：２５ １４：２５ １５：１５ １５：１５ 

４ 火  １４：０５ １４：０５ １４：５５ １４：５５ １４：５５ １４：５５ 

５ 水  １３：００ １３：００ １３：００ １３：００ １３：００ １３：００ 

６ 木  １４：２５ １５：１５ １５：１５ １５：１５ １５：１５ １５：１５ 

７ 金 フォークソングクラブ発表集会  SC １４：０５ １４：０５ １４：０５ １４：５５ １４：５５ １４：５５ 

８ 土        

９ 日        

１０ 月 
朝読書 クラブ  

マッスルタイム（持久走） 
１４：２５ １４：２５ １４：２５ １５：１５ １５：１５ １５：１５ 

１１ 火 建国記念の日       

１２ 水 PTA 学級委員会 １４：０５ １４：０５ １４：０５ １４：０５ １４：０５ １４：０５ 

１３ 木 
ちゅうおうタイム（昼・清掃時） 

学校運営協議会 
１４：２５ １５：１５ １５：１５ １５：１５ １５：１５ １５：１５ 

１４ 金 
クラブ発表集会 

マッスルタイム（持久走） SC 
１４：０５ １４：０５ １４：０５ １４：５５ １４：５５ １４：５５ 

１５ 土        

１６ 日        

１７ 月 クラブ（最終） 心のアンケート週間 １４：２５ １４：２５ １４：２５ １５：１５ １５：１５ １５：１５ 

１８ 火 朝読書 アイマスク体験(4) １４：０５ １４：０５ １４：５５ １４：５５ １４：５５ １４：５５ 

１９ 水 川上村移動教室事前健康診断(5)   １４：０５ １４：０５ １４：０５ １４：０５ １４：０５ １４：０５ 

20 木 川上村移動教室(5) １４：２５ １５：１５ １５：１５ １５：１５ - １５：１５ 

２１ 金 川上村移動教室(5)  SC １４：０５ １４：０５ １４：０５ １４：５５ １6：45 １４：５５ 

２２ 土        

２３ 日 天皇誕生日       

２４ 月 振替休日       

２５ 火 
学校公開・保護者会(1.2)※ｵﾝﾗｲﾝ併用  

校内書写展始(～3/7) 
１４：０５ １４：０５ １４：５５ １４：５５ １４：５５ １４：５５ 

２６ 水  １3：０0 １３：００ １３：００ １３：００ １３：００ １３：００ 

２７ 木 
学校公開・保護者会(3.4)※ｵﾝﾗｲﾝ併用  

防災教育(3.4)  持久走記録会(5･6) 
１４：２５ １５：１５ １４：２５ １４：２５ １５：１５ １５：１５ 

２８ 金 

6 年生を送る会 

学校公開・保護者会(5.6)※ｵﾝﾗｲﾝ併用  

防災教育(5)  図書館貸出最終日  SC 

１４：０５ １４：０５ １４：０５ １４：５５ １４：０５ １４：０５ 

※今月は予告なしの避難訓練があります。 



《全学年共通のお知らせ》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇キャリア・パスポートの保護者コメント欄入力について 

◎1・2 年生の保護者の皆様小学校６年間及び中学校３年間の９年間を通して、日々の授業や学校行

事、体験活動などの活動を積み重ねていく中で、キャリア・パスポートを活用し、自分の良さを発

見し、自分自身を振り返ることができるデジタルシートを作成しています。 

 

１年生・2 年生は、キーボードでの入力が難しいため、学校でお子さんが記入した紙面のキャリア

・パスポートも一緒に持ち帰ります。なお、保護者の方はお子さんのクロムブックからシートに直

接入力をお願いします。入力していただくデータファイルは、キャリア・パスポート用のクラスル

ームにあります。入力していただくシート名は、(①ふりかえり小★年 ②学校行事小★年 ③体験学

習小★年)です。紙面のキャリア・パスポートを基にデータの入力をお願いします。また、シート１

番下の『おうちの人などから』の欄にも入力してください。 

※「★」は現在の学年です。入力間違えのないようにお願いします。 

◎3～6 年生の保護者の皆様 

 毎年作成しているキャリア・パスポートのふりかえり小○年のシートの一番下の保護者からの

コメント入力欄があります。今年度分の入力をよろしくお願いします。入力が終わりました

ら、提出を押してください。 

先生から おうちの人などから 

(担任からのメッセージ) (こちらに記入ください。) 

入力期間:2 月 21 日(金)~2 月 26 日(水) 

期間内の入力をよろしくお願いします。  

２月の生活目標  「話をしっかり聞こう」 

学校では、話をしている人の目を見て最後まで聞くことや、発達段階に合わせた「聞き方名人」の

標語を掲示し、話の中で大切なことは何かを考えながら聞くことができるよう指導しています。  

普段の授業の他、全校朝会や集会、避難訓練、保健指導等で話を聞く場面が

ありますが、体を話し手に向け、聞いている内容に対してぱっと表情が明るく

なる様子も見られ、多くの児童に最後まで真剣に聞く姿勢が育ってきていま

す。ご家庭でのお子さんとの楽しく豊かな会話も通して、お子さんの「聞く

力」を共に育みましょう。(生活指導部) 

 

 

 

 

 

〇学年末 学校公開・保護者会について  

2 月 25 日（火）低学年 公開 13 時 10 分～ 保護者会 14 時 20 分～ 

26 日（木）中学年 公開 13 時 30 分～ 保護者会 14 時 40 分～ 

27 日（金）高学年 公開 13 時 10 分～ 保護者会 14 時 20 分～ 

 

詳しくは、後日配信のお

便りをご覧ください。 

お子さんが記入した内容をお読みいただ

き、１年間頑張ったことや、進級に向け

ての励ましなどを入力お願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇持久走記録会 ２月２７日（木）３・４校時 ※予備日 3 月３日（月） 

５・６年生合同にて記録会を行います。できるだけ混み合わないようにするため女子を 2 グル

ープ（Ａ，Ｂ）、男子を２グループ（Ｃ，Ｄ）に分けて走り、記録をとります。  

走る場所は、校庭です。８周走ります。（１５００ｍ）完走した児童には、後日「記録証」を配

布します。保護者の方は、グラウンドの外のコンクリート部分で譲り合って参観ください。  
スタートの予定時間 A グループ 10 時 45 分  B グループ 11 時 00 分   

C グループ 11 時 15 分  D グループ 11 時 30 分 

  体調を崩しやすい時期となります。練習の期間から必ず十分な睡眠と朝食をしっかりとるよう
に、ご家庭でも心がけるようにお願いします。 

《校内書写展》 2 月 25 日（火）～3 月 7 日（金） 

日頃の書写指導の成果を、保護者会開催時期に合わせて発表します。  

低学年は硬筆、中・高学年は毛筆です。4年生は、町田市公立小中学校作品展《書写展》に出品した

作品も、1 階プレイルーム前に掲示します。  

〇学童の利用について 

 年度の途中で、学童の入退会をされた場合には、必ず担任までご連絡ください。  

〇転居や転校の予定があるご家庭へ 

転居を予定しているご家庭がありましたら、早めに担任へお知らせください。学区内や、学区外

で引き続き本校に通学を希望する際も必ずお知らせをお願いします。 

 



《学年からのお知らせ》 下学年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【３年生】 
梅の花が咲き始め、春の気配が感じられます。しかし、まだまだ寒い日が続きそうです。ま

た、インフルエンザ等の流行が気になるところです。早寝早起き、手洗いうがいなどご家庭の協

力が欠かせません。子どもたちの健康を守るために、学校と家庭が一丸となって頑張っていきま

しょう。 

〇２月２７日（木） 学校公開・保護者会について 

 ３年生は、公開授業・保護者会ともに体育館で行います。 

５時間目の公開は、３・４年生合同で、地域防災について学んでいる様子をご覧いただきます。

その後、そのまま体育館で学年合同保護者会を行います。お子さんが、下校している間に椅子並

べのご協力よろしくお願いいたします。 

〇持ち物に記名をお願いします。 

 洋服・マスクの記名を忘れずにお願いします。（マスクは、内側で構いません。）  

 

【２年生】 
早いもので、もう２月です。暦の上では立春を迎えますが、まだまだ寒い日が続きます。引き

続き、手洗い・うがい・換気などに気を付け、元気に学校生活を過ごしていきたいですね。  

〇算数で使用する箱について 

「はこのかたち」（P101～P109）の学習に取り組んでいきます。教科書 102 ページの箱の写

真を参考に、ふたが外れない箱を１つ持たせてください。大きさは、一つの面が 17ｃｍ×25ｃｍ

以内（ノートに書き写すため）で、子どもが扱いやすいものをご準備ください。1８日（火）ま

でに記名して持たせてください。 

〇毎日の持ち物等について 

  ハンカチ忘れや、鉛筆削り忘れ、下敷き忘れ、記名のし忘れ…などちらほら見受けられます。 

今一度自分の持ち物を大切にし、連絡帳をしっかりと確認していければと思います。  

 

【１年生】 
１年でいちばん寒さの厳しい季節となりました。１年生は、これまで様々な行事で２年生の姿

を見てきました。来年度、自分たちも立派な２年生として、新たな１年生を迎えられるように頑

張ろうとしており、少しずつ２年生を意識し出しています。引き続き、手洗いうがいの励行を呼

び掛けていただき、子どもたちが元気に登校できますよう、ご協力をよろしくお願いいたしま

す。 

〇キャリア・パスポートの保護者記入欄について入力期間:2 月 2１日(金)~2 月 2６日(水) 

  「学年からのお知らせ１月号」でお知らせしたキャリア・パスポートの保護者記入欄への入力

をお願いいたします。入力していただくデータファイルは、キャリア・パスポート用のクラスル

ームにあります。 お子さんは、クロームブックを２月 2１日(金)に持ち帰り、２月 2６日(水)ま

でに学校に持って来ることにします。クロームブックを使ってコメントの入力をしてください。

１年生は、学校でお子さんが記入した紙面のキャリア・パスポートも一緒に持ち帰ります。紙面

のキャリア・パスポートを基にデータの入力をお願いします。入力していただくシート名は、

(①ふりかえり小１年 ②学校行事小１年 ③体験学習小１年)です。また、シート１番下の『おう

ちの人などから』の欄にも入力してください。 
 

 



《学習の予定》 下学年 

1 年生 

国語 
ものの名まえ わらしべちょうじゃ かたかなのかたち ことばあそびをつくろう こ
れはなんでしょう ずうっと、ずっと、だいすきだよ 書写 

算数 大きいかずをかぞえよう なんじなんぷん たしざんとひきざん 

生活 ふゆとともだち もうすぐみんな２年生 

音楽 みんなであわせてたのしもう 

図工 
ようこそあたらしいいちねんせい あそぼうよパクパクさん 
こころのはなをさかせよう 

体育 ボールゲーム（投げ・蹴り） 鬼遊び 表現・リズム遊び 走の運動遊び 

道徳 友情、信頼   親切、思いやり   生命の尊さ   正直、誠実 

外国語活動 英語に親しもう（動物・色） 

2 年生 

3 年生 

国語 
ことばについて考えよう 思いを伝える手紙を書こう  
読んでかんじたことを伝え合おう 

算数 長さ(2) たし算とひき算(2)  しりょうのせいり  

生活 昔遊びを楽しもう  あしたへつなぐ自分たんけん 

音楽 みんなであわせて楽しもう 

図工 ストローでこんにちは  

体育 縄跳び  ボールゲーム（蹴る型） 

道徳 礼儀  感動・畏敬の念 

外国語活動 動物の言い方に慣れ親しもう 

国語 つたわる言葉で表そう たから島のぼうけん  お気に入りの場所、教えます。 

社会 市のうつりかわり 

算数 分数  重さ  □を使った式 

理科 じしゃく 

音楽 いろいろな音のひびきに親しもう 

図工 カラフルねん土でマイグッズ トントンくぎ打ち、コンコンビー玉 

体育 
町田ボール 高跳び  ゲーム（ゴール型） 多様な動きをつくる運動  

表現・リズムダンス 

外国語活動 What’s this?   Who are you? 

総合 地域安全マップを作ろう  ローマ字入力 

道徳 
感動、畏敬の念   生命の尊さ    家族愛、家庭生活の充実 

伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 



《学年からのお知らせ》 上学年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【４年生】 

○町田市小学校書写展について 

  ２月７日（金）から町田市版画美術館で書写展を行っています。４年生全員が展示しています

ので、ぜひ鑑賞していただければ幸いです。 

 

○アイマスク体験について 

  福祉についての学習の一環として、２月 18 日（火）にアイマスク体験をします。実際に、目

の不自由な方の話を聞いたり、アイマスクをして目が見えない人の立場になったりします。ぜひ

ご家庭でも話題にしてみてください。 

 

【５年生】 
○川上村移動教室事前健診 ２月１９日（水） 

  移動教室に向けて、２月１３日(木)～２２日(土)までの健康観察をしていただきます。毎日カ

ードに記入をよろしくお願いします。前日は健康カードを持参し、内科医による事前健診を行い

ます。 

○川上村移動教室 1 日目について (２月２０日（木）７時１５分  三段池集合) 

  欠席の場合には、７時 15 分までに電話でご連絡ください。時間厳守です。詳しい持ち物は、

後日配布するしおりをご覧ください。なお、スマホ・カメラは持ってくることができません。ご

承知おきください。 
 

○学校公開・保護者会について ２月２８日（金） 

・学校公開 13 時 10 分～ 体育館 

地域の防災の方をお招きして、家族でできる防災教育について一緒になって学びます。保護者

の皆様も一緒にご参加ください。 

 ・保護者会  14 時 20 分～ 各教室(オンライン併用) 

  １年間の振り返り 春休みの過ごし方 あゆみについて 等についてお話します。 

オンラインでご参加いただく場合は、保護者用クラスルームの meet からご参加ください。 

 

【６年生】 

〇卒業式について 

  ３月２4 日（金）９時３０分～１０時４０分（予定） 

保護者受付開始時刻 ８時５５分  受付終了時刻 ９時１０分 

 

卒業式の詳細については、後日配布する学校からのお知らせをご確認ください。  

 

〇保護者会ついて ２月２８日（金）       

３学期の学校公開・保護者会は、保護者会前の５校時に各クラスで授業参観を行い、その後、

６年生のみ体育館で合唱と合奏を発表します。終わり次第、各クラスで保護者会をオンライン併

用で行います。よろしくお願いします。 

 



《学習の予定》 上学年 

4 年生 

５年生 

6 年生 

国語 
風船でうちゅうへ つながりに気をつけよう 心が動いたことを言葉に 
調べて話そう、生活調査隊 

社会 東京都の特色ある地域 

算数 分数 直方体と立方体 

理科 水をあたためたときの変化 

音楽 思いを音楽で表そう 

図工 本を開くとお気に入りの場面 

体育 高跳び ポートボール  

外国語活動 Unit９ This is my day. ぼく・わたしの一日 

総合 心のバリアフリーを求めて 

道徳 規則の尊重 感動、畏敬の念 友情、信頼 国際理解、国際親善 

国語 
言葉を使い分けよう もう一つの物語 「子ども未来科」で何をする  

複合語 書写 

社会 情報を生かすわたしたち わたしたちの生活と環境 自然災害を防ぐ 

算数 割合(２) いろいろなグラフ 立体 

理科 もののとけ方 人のたんじょう 

音楽 思いを表現に生かそう 

図工 くるくる回して 進め！糸のこ探検隊 

家庭 着方の工夫で快適に 暖かい住まい方で快適に 

体育 体力を高める運動 走り高跳び シートバスケットボール 

  英語 STEP Lesson 7 I want to go to Kenya. 行ってみたいところ 

総合 川上村移動教室について調べよう 防災について学ぼう 

道徳 真理の探究 国際理解、国際親善 生命の尊さ 

国語 「考える」とは 海の命 今、わたしは、ぼくは 書写 

社会 新しい日本、平和な日本へ 世界の中の日本 

算数 算数の学習をしあげよう 

理科 水溶液の性質 電気の利用  

音楽 音楽で思いを伝えよう 

図工 「卒業制作」 思い出を刻む時計 

家庭 感謝の気持ちを表そう 

体育 体力を高める運動 走り高跳び ボール運動 保健 

  英語 日本の文化を伝える ほかの国の文化を知る 

総合 調べ方を身に付けよう 私たちの未来設計 調べた国について発信しよう 

道徳 生命の尊さ 希望と勇気、努力と強い意志 感動、畏敬の念 



 


