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　ご入学
にゅうがく

、ご進学
しんがく

おめでとうございます。いよいよ新学期
しんがっき

です。学校
がっこう

給食
きゅうしょく

は、みなさんの身心
しんしん

の成
せ

長
いちょう

と発達のために、栄養
えいよう

バランスを考
かんが

えてつくられています。また、給食
きゅうしょく

は食事
しょくじ

の大切
たいせつ

さや食事
しょくじ

の

マナー、地場産物
じばさんぶつ

、食文化
しょくぶんか

などを学
まな

ぶ教材
きょうざい

です。今年度
こんねんど

も安全
あんぜん

・安心
あんしん

でおいしい給食
きゅうしょく

を提供
ていきょう

してい

きたいと思
おも

います。よろしくお願
ねが

いいたします。

〈２、３月の給食で使用した主な生鮮食品の産地について〉２/29～３/19〉

2024年4月9日

      栄養士　 

      校　長　 吉成　美紀　

○給食費について 

🌸学校給食費の納期限（口座振替日）について 

４・５月分の口座振替日は５月３１日です。振替口座の残高確認をよろしくお願いします。 

詳しくは、ホームページ「まちだ子育てサイト」の「学校給食費について」をご覧ください。 

 

  ○給食費の減額について 

  【２０２４年度から】 
 給食提供日において、３日以上連続で欠食する場合申出日の３日目以降を減額になります。 

  

  例）金曜日に、月曜から木曜まで欠食することがわかっている場合。 

  学校に給食停止の申出が必要です。３日以上欠食することがわかった段階で、すぐに学校に給食停止を

申し出てください。あらかじめ学校に給食停止の申出がないと、学校給食費の減額ができません。 

給食開始日と終了日  

               

１学期 4月10日（月）～7月1７日（水）             

   （✿１年生は4月12日（金）から） 

      

２学期 ９月３日（火）～１２月２３日（月） 

 

３学期 １月９日（木）～3月1８日（火） 

 

  ≪食育コーナー≫  

品目 産地 品目 産地 品目 産地 品目 産地

にんにく 青森 ねぎ 町田 さといも 東京 本さわら 東シナ海

しょうが 高知 じゃがいも 鹿児島 赤魚 アラスカ

玉ねぎ 北海道 もやし 栃木 いりこ 愛知

白菜 群馬 にら 茨城 かぶ 千葉 いか ペルー

セロリ 静岡 なす 高知 秋さけ 北海道

にんじん 千葉 ごぼう 青森 れもん 愛媛 えび インドネシア

きゅうり 群馬 しめじ 長野 りんご 青森 肉

大根 神奈川 えのき 長野 いちご 宮崎 鶏肉 岩手・青森

れんこん 茨城 エリンギ 長野 デコポン 北海道

キャベツ 愛知 菜の花 千葉 いちご 宮崎

いんげん 千葉 万能ねぎ 福岡 ぽんかん 愛媛

かぼちゃ 宮崎 鶏卵 千葉

果物

たまご

豚肉
神奈川・岩手
群馬

野菜 野菜 野菜 魚

小松菜
町田・東京

  3年生のクラスで「好き嫌いしな

いで食べよう』の紙芝居を読みまし

た。ごはんや魚や野菜にはどんな栄

養があり、体でどんな働きをして、

みなさんの健康につながっているか

のお話でした。野菜や魚が苦手で残

してしまう子も、「やっぱり残すの

はよくないよね」とか、「苦手だけ

どがんばって食べよう！」など子供

どうしで話している様子が見られま

した。 

  

        
  

 給食当番は、金曜日に白衣を持

ち帰ります。洗濯をしてアイロンを

かけて、月曜日に持たせてくださ

い。マスクは各自で用意します。給

食時に机にしくナフキンやきれい

なハンカチも毎日持参させてくだ

さい。 
※匂いに敏感な児童もいるため白衣の洗

濯の際は、香りの強い柔軟剤の使用をお

控えいただくようお願いいたします。 

忘れ物ゼロを 

目指そう！ 

○給食費の減額について 

  【２０２４年度から】 
 給食提供日において、３日以上連続で欠食する場合申出日の３日目以降を減額になります。 

  

   減額を希望する場合は、学校に給食停止の申出が必要です。３日以上欠食することがわかった段階で、

すぐに学校に給食停止を申し出てください。あらかじめ学校に給食停止の申出がないと、学校給食費の

減額ができません。詳しくは町田市ホームページ（まちだ子育てサイト）をご覧ください。  

 連絡先：町田市保健給食課（給食費公会計担当）TEL:042-724-2177 

 

 また、2月、3月はリクエスト給食が多く登場しました

が、みんなとても喜んで食べていました。 

笑顔☺をたくさん見ることができました。今年度も給食を

楽しみにしていてください！ 


