
もぐしゃきだより 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

町田市立南成瀬小学校 

校  長  吉成 美紀 
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6 月は食中毒に気を付けましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★給食室前にそらまめのさやむきの感想が掲示されています。来校の際にはぜひご覧ください。☺ 

〈５月の給食で使用した主な食材の産地について〉5/2～５/29 

野

菜 

にんにく 青森 

野

菜 

人参 静岡、徳島 

野

菜 

万能ねぎ 福岡 

肉 

豚肉 神奈川、群馬 

しょうが 高知 大葉 愛知 もやし 栃木 鶏肉 宮崎、岩手 

大根 茨城、 小松菜 東京 ピーマン 茨城   

そらまめ 茨城 いんげん 千葉 じゃがいも 鹿児島 

魚 

さけ 北海道 

かぶ 埼玉 にら 茨城 白菜 茨城 ししゃも ノルウェー 

ねぎ 茨城 しめじ 長野 パセリ 千葉 ちりめんじゃこ 愛知 

きゅうり 群馬 ごぼう 青森 

果

物 

カラマンダリン 愛媛 にぎす 新潟 

アスパラ 長野 えのき 長野 みかん 和歌山 ホキ ニュージーランド 

玉ねぎ 
北海道 

兵庫 

そらまめ 愛媛 りんご 青森    

きゃべつ 
神奈川 

茨城 

レモン 愛媛 
卵 

鶏卵 岩手 

セロリ 福岡 美生柑 愛媛 うずらの卵 愛知 

≪食育コーナー≫ 
５月１０日(金)そらまめのさやむき体験をました！ 

絵本『そらまめくんのベッド』の読み聞かせ、そして、「そらまめくんとその仲間達のクイズ」をし

た後に、1 年生が全校分の『そらまめ』のさやむき体験をしました。子供たちは、においをかいだり、

さやの中の綿毛を触ったりして楽しくむいていました。楽しかった！もっと皮むきしたい！という子

がたくさんいました。みんなで協力してむいたそらまめは、塩ゆでにしておいしく食べました。中に

は初めて食べる子もいましたが、しっかり味わって食べていました。 

●学校給食費の納期限（口座振替日）について● 
 

６月分の口座振替日は６月２８日です。振替口座の残高確認をよろしくお願いします。 

 

「そらまめくんクイズ」&むき方の説明 

皮むきしたそらまめを調理員

さんに渡しました。 

においをかいだり、綿

毛を触ったり、よく観察

していました。 

ふわふわ！変なにおい！など

いろいろな感想がありました。 

おいしい！☺  


