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	産地を見て買い物をしたり、 近くの畑に目を向けたり することも食育です。
	新鮮な旬の味覚を 味わうことができる
	運ぶ距離が短いため、環境に優しい
	作っている人の顔が わかり、安心感が ある
	　南つくし野小学校の近くで野菜を作っている山下さんです。山下さんにとれたての野菜を届けていただき、給食で使わせていただいています。３年生は社会科の学習で山下さんの畑を見学させていただきました。
	野菜を育てることは大変なことも 多いけれど、手をかけると、それ だけ野菜が育ってくれるので、 やりがいがあります。
	５月・６月の 給食では、 玉ねぎ・じゃがいもを 届けていただいて います。
	季節ごとに旬の野菜を味わってもらいたいです。 一年を通しておいしい野菜を届けたいので、 たくさんの種類の野菜を少しずつ作っています。
	地産地消を大切にしたいという思いから、 スーパー等には出さず、直売所で売って いるそうです。その日にとれた野菜を並べ、 農作業をしながら接客をされています。

