
  

  

 

 
 

 

太陽と土壌がはぐくむ あたたかな秋に 

     副校長 岡村 宗一 

 

ある研修の際、講師の先生から伺った「植物と太陽」のお話が、今も深く心に残ってい

ます。 

「子供という芽がすくすくと伸び、豊かな花を咲かせるためには、その根っこを支える

『あたたかな土壌（安心感や自己肯定感）』が必要不可欠です。そして、その土をじんわり

と温め、光を注ぐ『太陽』こそが、周囲にいる私たち大人なのです。太陽自身がポカポカ

と温かく輝いていなければ、土は冷えてしまい、子供たちに温もりを届けることはできま

せん」というお話でした。 

 

日々の生活の中で、子供が失敗したり叱られたりすることが重なると、土は固く冷たく

なり、子供は根を伸ばしにくくなってしまいます。だからこそ、大人が温かな言葉や情操

という「光」をたっぷりと注ぎ続ける必要があります。 

しかし、このお話で最も印象的だったのは、「光を注ぐ大人自身のセルフケア」について

でした。講師の先生はこう続けられました。 

 

「子供を照らす太陽（大人）自身が疲れ切り、曇っていては、温かい光は届きません。

大人自身も美味しく食べてよく眠り、自分自身を労わって太陽のように笑顔でいること。

それが、子供たちの土壌を温める第一歩なのです」 

 

東京都教育委員会では 11 月を「ふれあい月間」と定めています。また本校では、11 月

上旬に子供たちの努力と感性が実を結ぶ「展覧会」を開催いたします。 

子供たちが心を込めて咲かせた一人一人の「表現の花（作品）」を温かな光とまなざしで

見守り、たくさん認め褒めるとともに、学校・家庭・地域が互いに労いや感謝の言葉を掛

け合い、大人も子供も温かな笑顔で満たされる 1 か月にしていきましょう。 
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生活目標『友達と協力して仕事しよう』  

学校生活で欠くことのできない「協力」。

その活動のどれをとっても友達との協力を

欠かすことはできません。友達と協力し合

った経験は、児童の人格形成にとっても大

切なものです。 

協力することの大切さを知り、仕事や役

割を通してやり遂げることの喜びを味わえ

る子供を育てていきます。 

生活指導部 

      

 

              

        

 

     

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※特別時程の日は、12:45分頃下校です。 

日 曜 １１月の行事予定 SC 

1 日   

2 月 ４時間授業 特別時程  

 3 火 文化の日  

 ４ 水 
安全指導 ４時間授業  
特別時程  

5 木 
展覧会朝会 展覧会始  
保護者鑑賞 

 

6 金 朝学習 展覧会 保護者鑑賞 〇 

7 土 
展覧会終 午前授業 給食なし 
特別時程 保護者鑑賞  

８ 日   

9 月 振替休業日  

10 火 朝学習 展覧会片付け(５年)  

11 水 朝学習  

12 木 児童集会  

13 金 
朝学習 放課後英語教室 
校外学習予備日(１年) 

〇 

14 土   

15 日   

16 月 
全校朝会（４～６年す） 

朝学習（３年） クラブ 

〇 

17 火 
全校朝会（１～３年） 
朝学習（４～６年） 
消防見学(３年) 介護等体験(すぎな) 

 

18 水 
就学時検診 職場体験始 
４時間授業（特別時程） 

 

19 木 
心のアンケート 
校外学習（１年）介護等体験(すぎな)
車いすバスケ(４年) 

 

20 金 
朝学習 おくすり教室(４年) 
避難訓練（地震 二次避難） 
放課後英語教室 職場体験終 

 

21 土 この指とまれ(南つくし野小)  

22 日   

23 月 勤労感謝の日  

24 火 朝学習  

25 水 
朝学習 金曜時程  
アイマスク体験(４年)  

 

26 木 
朝学習 保護者会（３・４年） 
金曜時程 

 

27 金 
朝学習 保護者会（１・２年） 
つくし野中との交流会（すぎな） 
避難訓練予備日 

〇 

28 土 科学教育センター  

29 日   

30 月 
全校朝会（４～６年す） 
朝学習（３年） 委員会  

１８日（水）就学時健康診断  

完全下校（12時50分） 

 来年度入学する新1年生の健康診断が実

施されます。 

プライバシー保護のため、在校生は完全

下校となり、校舎内には入れません。「ま

ちとも」もこの日は実施いたしません。  

ご協力よろしくお願いいたします。  

展覧会に向けて  

５年生  

立体の「ズラシック・ワールド」を作って

います。4年生の時に学んだ電動のこぎり

ですが、線に合わせて細かいパーツを切り

出し、立体感を意識して組み立てました。 

 

６年生 

立体の「将来の私」を作っています。これ

まで学習した様々な材料や道具を使い、表

したいものに合わせて自分で表現方法を

考えながら仕事をしている様子を表して

います。 

 

５・６年生に関しては、制作中の様子を写

真付きで学校HPにて見ることができます

のでご覧ください。  

 

調べもの図書室では家庭科作品が展示さ

れ、全学年で行う共同制作も飾られるなど

、展覧会期間中は学校全体がアートな空間

となります。 

是非、足を運んでいただけると幸いです。 

 


