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寒かった冬もようやく終わりが近づき、暖かい日が増えてきました。 

いよいよ今年度最後の月になり、今のクラスで給食を食べる日も残りわずかです。 

仲間と一緒に、思い出に残る楽しい給食時間を過ごしてほしいです。 

みなさんはこの１年間の学校生活を通して、大きく成長したことと思います。 

進級・卒業の前に１年間を振り返って、新しい生活への準備をしましょう。 

☆3月の給食☆  

☆3 月３日（月） ひな祭りの行事食  
 3月 3日は、ひな祭りです。ひな祭りは、女の子の健康と幸せを願う行事です。 

給食では、ひな祭りにちなんでちらし寿司を出します。春を感じるメニューです。 

☆3月 17 日（火） えらんでランチ  

 ３学期の選んでランチはハンバーグのソースをトマトソースと玉ねぎ醤油ソースから選びます。 

事前に食べるほうを確認するので、選んだ方をとるようにしてください。 

☆3月 23 日（月） 卒業・進級お祝い献立  
 ６年生の卒業と 1～5年生の進級をお祝いして、給食室でお赤飯を作ります。赤飯は、魔除けの意味があ

り、めでたい日やお祝い事の席で振舞われる食べ物のひとつです。 

☆ 6年生リクエスト給食 
３月になり、６年生が小学校で給食を食べるのもあと１５回になりました。 

６年生の給食リクエストに応え、５日(木)きな粉揚げパン、１２日(木)フルーツポンチ、１６日(月)カツ

カレーライス、１９日(木)けいちゃんうどんを作ります。楽しみにしてください！！ 

※１２日(木) ６年生は牛乳なしでお茶やジュースなどのドリンクバイキングです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月給食だより 

≪２月の産地≫ 

１月２６日～２月２０日 

人参（千葉）、玉ねぎ（北海道）じゃがいも（長

崎・鹿児島）、小松菜（町田）、キャベツ（愛

知）、きゅうり（群馬・宮崎）、にら（茨城）、

もやし（栃木）,ねぎ（青森・群馬）、万能ねぎ

（福岡）、白菜（茨城・群馬）しょうが（高知・

熊本）、にんにく（青森）、 大根（神奈川）、

しめじ（長野）、なめこ（長野）、みつば（静

岡）、ピーマン（高知）、セロリ（静岡）、みか

ん（和歌山）、いちご（群馬）、りんご（青森）、

あまくさオレンジ（愛媛）、ネーブルオレンジ

（和歌山）、はるみ（和歌山）、さば（ノルウ

ェー）、ひらす（ニュージーランドまたはチ

リ）、いわし（千葉）、鮭（チリ）、くじら（和

歌山）、ししゃも（ノルウェー）うるち米（千

葉）、豚肉（神奈川）、鶏肉（岩手） 

牛乳・集乳エリア(北海道・青森・岩手・宮城・

山形・埼玉・栃木・福島・群馬・千葉・神奈

川・静岡・愛知・三重) 

 


