
 

他者を思いやり、大切にすること ＝ 自分を大切にすること 

校長 安東 深雪 

 校庭の木々も葉を落としはじめ、季節はすっかり秋本番を

迎えています。先日は本校運動会に多くの方のご参観をいた

だきありがとうございました。スローガン「わたしたちがつ

くる NEW うんどうかい」が示す通り、今年度は、いくつ

かの新しい取組に挑戦しました。子どもたち自身が元気に盛

り上げる姿がたくさん見られた運動会でした。そして、6 年生が担当係の仕事を通して運営を支える

姿は、最高学年として頼もしいものがあり、下学年に良き手本を示していました。演技・競技後、子

どもたちと教員たちが「やったー！」「頑張ったよ」と笑顔いっぱいに声を掛け合う姿、観覧席から

のたくさんの声援と拍手。学校が一体となっているような会場の空気感に、感動いたしました。保護

者の皆様、地域の皆様、温かなご声援をありがとうござました。 

学校では日頃から、子どもたちが互いを尊重し合える関係づくりを目指し、「思いやりの心」を育む

教育に取り組んでいます。思いやりというと、何か大きなことをしなければならないように感じるか

もしれません。しかし、その基本は日頃の「言葉遣い」や「小さな気配り」にあります。 

「大丈夫？」「ありがとう」「いっしょにやろう」「ごめんね」 

 こうした温かい言葉が飛び交う教室では、子どもたちは安心して自分の気持ちを表現し、伸び伸び

と学ぶことができます。一方で、相手の気持ちを考えない言葉遣いや行動は、知らず知らずのうちに

誰かの心を深く傷つけてしまうこともあります。相手への優しさや思いやりは、必ず自分自身に戻っ

てきます。他者に優しくできる人は、自分も他者から優しくされ大切にされます。「他者を大切にで

きる心」は、幸せな人生のための必須条件の一つ。自分の大切さと同じように他者も大切にする心を

育んでいきたいと考えております。ご家庭におかれましても、お

子様の「良い行動」や「他者への配慮」が見られた際には、ぜひ

具体的に褒めていただき、温かい声をかけていただければ幸いで

す。 

 子どもたち一人ひとりの思いやりの心がつながり、誰もが安

心・安全に過ごせる学校づくりを、今後とも保護者・地域の皆様

とともに取り組んでまいります。 
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町田市立鶴川第一小学校 

校長 安東 深雪 

１２月の行事予定 

1日（火） 

 

2日（水） 

3日（木） 

4日（金） 

 

7日（月） 

8日（火） 

9日（水） 

11日（金） 

保護者会（１・２） SC 

ユニセフ募金・ユニセフミュージアム始

保護者会（５・６） 

全校集会 ユニセフ募金終 

放課後英語教室 

ユニセフミュージアム終 

全校朝会 委員会活動（５・６） 

安全指導・安全点検 連合音楽会（５） 

4時間授業（全） 

避難訓練 

14日（月） 

15日（火） 

16日（水） 

17日（木） 

18日（金） 

21日（月） 

22日（火） 

24日（木） 

25日（木） 

26日（金） 

クラブ活動（４～６） 

SC 

4時間授業（全） 

児童集会 

薬物乱用防止教室（６） 放課後英語教室 

５時間授業（４～６） 

しめ縄づくり 

給食終 

終業式 

冬季休業日始 

予定は変更される場合があります。ご承知おきください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月の保健目標 

 

良い姿勢で生活しよう 

１１月の生活目標 

・物を大切にしましょう 
  低  片づけをきちんとしよう 

  高  物を大切に扱おう 

～感染症予防へご協力のお願い～ 
 

季節の変わり目を迎え、風邪や感染症が流行しやすい時期となりました。児童の健康を守る

ため、以下の点についてご家庭でも引き続きご協力をお願いいたします。 

・発熱や咳などの症状がある場合は、無理をせず登校をお控えください。 

・手洗い、うがい、咳エチケットを徹底しましょう。 

・必要に応じたマスクの着用をお願いします。 

※ハンカチも毎日、持たせるようにしてください。 

～算数少人数指導について～ 

 これまで主に 3・4年生の少人数指導を担当しておりました春日教諭ですが、11月より、指

導体制の見直しに伴い、5・6年生の少人数指導を担当いたします。 高学年における基礎基本

の定着や学習内容の発展をよりきめ細やかにサポートしてまいります。３・４年生の少人数指

導は、引き続き岩村教諭を中心に行っていきます。 

～体育の授業の服装について～ 

必要な方は、体育の授業時に着用する上着をご準備ください。上着は、フード、ファスナ

ー、ボタン、ひも、飾りなどのないトレーナーを用意してください（活動中に周りの子供や

遊具・道具に引っかかるような事故を防ぐためご協力ください）。また、転倒時等のけがの

手当てを迅速に行うため、体育着にはスパッツやタイツの着用は不可となっています。ズボ

ンの上にジャージなど長ズボンを体育着の上に掃くか、靴下を用意して履き替えるなど、ご

協力お願いします。 

上着や長ズボンは授業ように用意して、体育着袋に入れてください。 

町田市立小・中学校 保護者の皆様へ  

2026 年度町田市教育委員会児童生徒表彰のご案内 

 
町田市教育委員会では、毎年、他の児童生徒の模範となるような行いをした児童生徒や芸

術・文化・スポーツ等の分野で活躍し優秀な成績を収めた児童生徒を表彰する「町田市教育委

員会児童生徒表彰」を実施しています。日ごろのお子さまのご活躍について、全国大会に出場

や関東大会で優勝又は準優勝をされた、伝統文化やボランティア活動、人命救助等、そのほか

表彰を受けたものがある場合には学校までご相談いただきますようお願いいたします。 

2026 年度につきましては、2027 年 3 月 7 日（日）に表彰式開催を予定しています。 

なお、学校から推薦を受けた後、教育委員会で審査を行いますので、審査基準に当てはまら

ない場合には、表彰対象外となります。予めご了承ください。学校から教育委員会への推薦期

限は 11 月 13 日（金）としています。 

 

～11月 12日（木）下校時刻変更について～ 

１２日（木）は、新１年生の就学時健診の予定となっていますので、全校特時の 4時間授

業、給食終了後（１３時頃）の下校となります。 



学年からのお知らせ 

６年生 

〇卒業アルバム写真撮影予定 

 １１月２４日（火）授業風景・クラス写真 

 １１月２７日（金）個人写真 

※天候や児童の出席状況によって、撮影日が増減・変更する場合があります。予めご了承ください。 

※個人写真については、当日欠席すると写真屋さんに直接行って撮影していただく場合があります。 

 

〇算数の持ち物 

 「拡大図と縮図」の学習で、定規、三角定規、分度器、コンパスを作図セットとして使用します。 

ご準備をお願いします。 

 

〇校内研究授業について 

１１月２５日（水） 

６年２組のみ５時間授業（下校１４：１５頃）になります。 

６年１組、３組、４組は４時間（特時）で給食後下校となります。ご承知おきください。 
 

 
 

５年生 

運動会では、心を一つにソーラン節を踊ることができました。本番に向けて、毎時間の振り返り

を通して、自分と向き合い、一生懸命練習に打ち込んできた成果です。ぜひ、ご家庭でもこれまで

の努力をたくさん褒めていただければと思います。 
 
〇連合音楽会に向けて 
 １２月 8 日（木） 会場→町田市民ホール（学校から借り上げバス） 
  
【連合音楽会の衣装について】 

上衣：白（ワンポイント可、フードは不可） 下衣：黒いズボン、スカート 

それ以外の指定はありませんが、ステージに階段で上り下りする際に、転ぶ恐れのない服装でお願

いします。１２月１日の体育館練習、３日の校内発表会でもこの衣装を着ます。ご用意をお願いし

ます。当日は、学校から衣装を着ていきますので必要であれば上着を持たせてください。 

連合音楽会の練習を進めています。子どもたちが自信をもって舞台に立てるよう指導していきます。

合唱は「怪獣のバラード」、合奏は「アフリカン・シンフォニー」に取り組んでいます。 

当日は、保護者は観覧できませんので、ご承知おきください。いつも通りの時間に登校です。本番

後、学校に帰ってきてから給食を食べますので、お弁当は不要です。詳しいことは、後日配信され

る音楽だよりをご確認ください。 

＜校内発表会＞ 

 保護者の方向けと全校児童に、校内で発表会を実施します。 

日時：１２月３日（木） ８時２５分～３５分   観覧場所：本校体育館ギャラリー（２F） 
 

 
 

４年生 

里山歩きについて 

日時：12月４日（金）1時間目～4時間目 予備日：12月 18日(金) 

 総合的な学習の時間に、里山について調べ学習をします。調べ学習後、実際に歩きに行きます。小

野路里山交流館では、館長の山崎さんから里山の歴史についてお話を聞いたり、豚汁を食べたりしま

す。豚汁代が 200円になりますのでご用意をお願いいたします。支払いは当日、現金のみとなります。

また、アレルギー等がご心配のご家庭は、担任までお知らせください。別途おにぎりのご用意お願い



いたします。 

予備日になった場合は、豚汁を食べずに帰ってくるため、お金は必要ありません。また、おにぎりも

不要です。 

【持ち物】 

リュックに筆記用具、連絡帳、連絡袋、水筒、汗拭きタオル、お財布（200円を入れる）、おにぎり 

※学習に必要なものは、各担任から後日連絡します。 

 

彫刻刀について 

今年から彫刻刀は学校の備品を使うため購入はありません。 

 

 

３年生 

●駐在さんのお話（ゲストティーチャー） 

社会科「地いきの安全を守るはたらき」の学習の一環で、地域の駐在さん２名に来校していただき、

警察の仕事などについて、お話をしていただきます。 

日時：１１月１９日（木）５・６時間目  場所：本校 

●ハンカチやマスクを毎日持たせてください 

ハンカチを持っていない児童が多いです。感染症予防のためにもハンカチを必ず持たせるように

お声がけください。また、給食用のマスクの準備もお願いします。 

＊筆箱の中身の確認、鉛筆（削ったもの）や消しゴムの記名のご協力も、よろしくお願いします。 
 

 
 

２年生 

〇かけ算の九九の学習について 

算数の学習で「かけ算九九」の単元に入っています。学校では、「九九検定」を行いますので、リ

ズムよく暗唱できるように，ご家庭でも繰り返し練習をお願いします。先日から、算数の宿題にか
け算九九の暗唱が始まりました。学校では、『２学期末には全ての段を暗唱できること』を目標とし

て、検定を行います。「順番に言う上がり九九」、「●×９から逆さに言う下がり九九」「ランダムに
答えるばら九九」等いろいろなパターンで検定を行います。３年生以降の学習にも繋がる重要な学

習ですので、ご家庭でもご協力をお願いいたします。 

〇給食当番セットについて 

  「エプロン」「ぼうし」「マスク」の３点セットのうち、マスクが忘れがちになっていますので、 

 ご確認をお願いします。また、ハンカチは、必要な時にすぐに使えるよう、ポケットなどに入れ、

身に着けておくようにしてください。 

〇校外学習について 

１１月５日（木）は、校外学習です。「多摩動物公園」にバスで行きます。お弁当、水筒の準備を

お願いします。雨天決行ですので、雨の場合もお弁当をお願いします。詳細は、しおりを渡します

ので、ご確認ください。 

〇三角定規について 

算数「三角形と四角形」の学習で使用した三角定規を持ち帰ります。今後、使用する場合にはご

連絡しますので、自宅で保管をお願いいたします。 

〇縄跳びについて 

  体育の授業で、縄跳びを使います。長さを調節して、記名をし、巾着袋に入れて 11 月 6 日（金）

までに持たせてください。（長さの調節は、下記の 1 年生のイラストを参考にしてください。） 

 

 
 

１年生 

●図工「はことはこをくみあわせて」の持ち物について 



11月の図工で「はことはこをくみあわせて」の工作を行う予定です。ご準備いただいた箱（材料

には一つ一つにひらがなで記名）とボンドを 11月４日（水）に持たせてください。 

 

●展覧会の作品について 

 展覧会の作品として、ペットボトルを使って、パフェをつくります。材料のご用意を 11月 20日（金）

までにお願いいたします。材料はすべて、記名した袋に入れて持たせてください。 

３７０ｍL～６００ｍLのペットボトル２本と蓋２個 

 （ペットボトルには記名はせず、袋のみに記名をお願いします。） 

ペットボトル以外の材料は、お子さんが持ち帰る計画書をもとにご用意ください。計画書は、13日

（金）までに持ち帰ります。 

 

●なわとび（短縄）について 

  体育の授業で、短縄を使います。右図を参考に 

長さを調整していただき、ひらがなで記名をし、 

巾着袋に入れて１１月５日（木）までに持たせてください。 
 

 

縄の中心を両

足で踏む。 

引き上げて、持

ち手が脇のあ

たりになる長

さに調節する。 


