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２学期が始まりました 
 

２学期が始まり、１か月が経ちました。９月の小集団で

は、低学年は「仲間ビンゴ」、高学年は「３択クイズ」をし

ました。 

「仲間ビンゴ」は、提示されたお題から連想する言葉を思

い浮かべ、ペアで相談しながら９つのマスに書き込みます。

「僕はトマトがいいけど、どう？」「いいよ。」と相談したり、

ビンゴにならなくても「まあ、いいか。」「次に出るかもしれ

ない」と、その都度気持ちを切り替えたりしながら活動に取

り組めました。 

「３択クイズ」は、夏に関係のあるクイズの答えを友達と相談して 1つに決めました。互いに納

得できる答えになるように、相手と意見や理由を伝え合い、折り合いをつけながら話し合うことを

指導しました。「実際に作っているところを見たことがあるから、僕は１番だと思うけど、どうか

な。」と自分の生活体験に基づいて理由を考え、伝えていた児童もいました。決めた答えが違って

いても「間違えたけど、勉強になって楽しい。」と考えて、気持ちを切り替えている児童もいまし

た。 

 

 

月 火 水 木 金 土 

９/２９ 

振替休業日 

３０ 

 

１０/１ 

都民の日 

２ ３ 

 

４ 

 

 

６ 

前期指導終 

７ ８ ９ １０ 

 

１１ 

 

１３ 

スポーツの日 

 

１４ 

後期指導始 

１５ １６ 

 

１７ 

 

１８ 

 

 

２０ ２１ ２２ 

 

２３ 

 

２４ 

 

２５ 

運動会 

２７ 

振替休業日 

２８ ２９ ３０ ３１ 

 

１１/１ 

 

 

 

小集団…低パラバルーン 高情報ゲーム 

小集団…どんな気持ちかな② 

小集団…低カードゲーム   高意見を聞いてみよう 

個人面談期間（指導なし） 

 

小集団…粘土で作ろう 

小集団 

…グループ SST 



 

 

  １０月の学習予定 
 

 

 低学年 中・高学年 

９月３０日（火）～ 

１０月３日（金） 
パラバルーン 

・ルールを守って活動することが

できる。 

・タイミングを考えて動くことが

できる。 

情報ゲーム 

・カードに書かれた情報を分かりやすくつたえ

ることができる。 

・複数の情報を関連付けて考えることができ

る。 

６日（月） 

 
グループ SST 

・各グループに応じた指導を行います。 

１４日（火）～ 

   １７日（金） 

 

カードゲーム 

・ルールや順番を守ってゲームを

することができる。 

・勝敗を受け入れることができる。 

意見を聞いてみよう 

・与えられた題について意見や理由を発表する

ことができる。 

・友達の考えを聞き、肯定的に受け止めること

ができる。 

２０日（月）～ 

２４日（金） 

 

粘土で作ろう              

・手のひらや指先の動きに注目し、手指を使って見本のような形を作ることができ
る。 

・指示を理解し、作業できる。 
・困ったときに聞いたり補助を求めたりすることができる。 

２８日（火）～ 

３１日（金） 

 

どんな気持ちかな② 

・場面や状況を想像し、自分の気持

ちを言葉で表現できる。 

どんな気持ちかな② 

・場面や状況を想像し、自分の気持ちを言葉で

表現できる。 

・互いの表現の違いを受け入れたり 

 共感したりすることができる。 

 

 

    
 

 

 

●１０月の個人面談は、お子さんの在籍校で行います。９：００〜１５：５５（最終面談時

間１５：３０〜）までの間に、２５分間の面談を行います。決定した日時をお知らせしま

したのでご確認ください。 

時間通り面談を進められるようにご協力よろしくお願いいたします。 

もし、ご都合が悪くなってしまった場合は、担当までご連絡ください。よろしくお願いし

ます。 

＊サポだよりでお知らせしている学習予定とは 

ずらして行う場合がありますので、ご了承ください。 

 

作業的学習 

ソーシャルスキル 

トレーニング 

ソーシャルスキル 

トレーニング 

ソーシャルスキル 

トレーニング 

ソーシャルスキル 

トレーニング 


