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今年もよろしくおねがいします 
 

約２週間あった冬休みが終わり、今年度も残り３ヶ月となりました。 

今年も、保護者の皆様、在籍学級担任と情報共有しながら指導をしていきます。ご理解とご協力を

よろしくお願い致します。 

この時期は、お子様にとって、次の学年に向けて準備をする大切な期間となります。一人一人が

自分の成長を実感し、自信と希望をもって進級できるように、引き続き支援をしていきます。 

 また、インフルエンザ等もまだ心配されます。サポートルームでは感染予防のために毎時間、活

動前に手洗いを行いますので、ポケットにハンカチとティッシュペーパーを携帯させてください。

また、元気に過ごせるようにご家庭でも手洗い、うがいをしっかりすることや、睡眠を十分にとる

ように声掛けをお願いします。 
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小集団…３択クイズ 

小集団…かるた 

小集団…みんなで運ぼう 



 

 

   １月の学習予定 
 

 低学年 中・高学年 

１月１３日（火）～ 

   １６日（金） 

 

３択クイズ 

・意見を伝えあって相談することが

できる。 

・結果を受け入れることができる。 

３択クイズ 

・理由を添えて意見を伝え合い、相談するこ

とができる。 

・結果を受け入れることができる。 

１９日（月）～ 

   ２３日（金） 

 

かるた 
・ルールを守ってゲームをすることができる。 

・札に注目して場所を確認することができる。 

２７日（火）～ 

   ３０日（金） 

 

 

みんなで運ぼう 
・友達と動きを合わせたり、声を掛け

合ったりして協力することができ

る。 

・友達の様子を見て自分の動きを調

整することができる。 

みんなで運ぼう 
・友達と動きを合わせたり、声を掛け合ったり

して協力することができる。 

・相談して作戦を立てることができる。 

・友達の動きを見て、自分の動きを調整するこ

とができる。 

 

 

 

 

   

 

●年度末（後期）の個人面談 

後期の個別指導計画及び報告書をお渡しする個人面談を３月１６日（月）、１７日（火）で予定

しています。 

個人面談日程希望票を配布しました。初回指導日または１月１６日（金）までに在籍学級担任

まで提出してください。決定した日時は、２月上旬に文書にてお知らせします。 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

ソーシャルスキル 

トレーニング 

＊サポだよりでお知らせしている学習予定とは 

ずらして行う場合がありますので、ご了承ください。 

ソーシャルスキル 

トレーニング 

ソーシャルスキル 

トレーニング 


