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１０月はお忙しい中、個人面談にご来校くださりありが

とうございました。 

前期の学習の中で見られた、お子さん一人一人の目標や

成長した姿をお伝えするとともに、後期の目標や来年度の

方向性についても共有させていただきました。スモールス

テップで少しずつできるようになっていることを評価しな

がら、後期も指導を行っていきますので、よろしくお願い

いたします。ご心配なことがありましたら、いつでもご連

絡ください。 

１０月の小集団指導のソーシャルスキルトレーニングで

は、中学年以上で、「意見を聞いてみよう」を行いました。

話型を使って自分の考えたことを伝えたり、「同じです」、「なるほど」と反応したりしながら、友

達の意見を受け止めることができました。 
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小集団…低ジェスチャーゲーム／高伝言ジェスチャー 

小集団…低どこが変わったかな  高島渡り 

小集団…刺繍 

小集団…ボッチャ 

小集団…どんな気持ちかな 



 

 

 １１月の学習予定  

 

 低学年 中・高学年 

１０月２８日（月）～ 

   １１月１日（金） 

 

どんな気持ちかな 
・場面や状況を想像し、自分の気持ちを

言葉で表現できる。 

どんな気持ちかな 
・場面や状況を想像し、自分の気持ちを

言葉で表現できる。 

・互いの表現の違いを受け入れたり共感

したりすることができる。 

６日（水）～ 

   ８日（金） 

 

ボッチャ 
・約束を守って、ゲームをすることがで

きる。   

・互いに応援し合うことができる。 

 

ボッチャ 
・ルールを守って、ゲームをすることが

できる。 

・友達と作戦を立てたり、励まし合った

りすることができる。 

１１日（月）～ 

   １５日（金） 

 

ジェスチャーゲーム 
・相手の動きを見て、何をしているか考

えることができる。 

・相手に分かるように、動きを工夫して

ジェスチャーで伝えることができる。 

伝言ジェスチャー 
・相手の動きを見て、何をしているか考

えることができる。 

・相手に分かるように、動きを工夫して

ジェスチャーで伝えることができる。 
１８日（月）～ 

２２日（金） 

 

どこが変わったかな 
・注目し、変化した部分を見つけること

ができる。 

・何がどのように変化したのか、伝える

ことができる。 

島渡り 
・ルールを守って活動することができ

る。 

・友達と相談し、折り合いをつけること

ができる。 

２５日（月）～ 

２９日（金） 
刺繍 
・道具の使い方を確認し、安全に気を付けながら作業することができる。 

・最後まで根気よく作業することができる。 

・困ったときに聞いたり、補助を求めたりすることができる。 

 

 

    

 

●ハンカチについて 

サポートルームでは、感染症予防対策として活動前に手洗いを行っています。指導がある日

はハンカチの持ち物確認をご家庭でもお願いいたします。 

 

 

手本を見ながら道具を正しく使うことを意識して作りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ソーシャルスキル 

トレーニング 

ソーシャルスキル 

トレーニング 

ソーシャルスキル 

トレーニング 

ソーシャルスキル 

トレーニング 

作業的学習 

＊サポだよりでお知らせしている学習予定とは 

ずらして行う場合がありますので、ご了承ください。 



 


