
 

 

 

町田市立鶴川第二小学校 

１ 感染症、熱中症対策について 

・毎朝、教室で健康観察カードの確認を行います。 

 ・児童、教職員共に、基本的にマスクを着用します。 

  （体育などで激しい運動をする場合に、他の人との距離をとって外すことがあります。） 

 ・学校生活の中で、人と触れずに、腕を伸ばした距離をとるよう指導しています。 

 ・休み時間毎に、水分補給をするようにします。 

 ・体力、免疫力向上のために、外遊びを奨励しています。 

 ・外遊び等、外での活動前に水分補給、活動時は帽子着用、活動後は水分補給、手洗い、うがいを励

行し、ミストで体を冷やします。 

 ・エアコン使用時も、教室のドアと窓を開けて、常時換気を行います。 

・暑さ対策として水筒を持参すること、また必要に応じて冷却グッズ（首に巻く物、霧吹き等）の持

参を勧めています。 

・児童下校後、教職員で室内の消毒を行います。 

・教職員も、毎朝の検温や体調確認を行い、健康管理に取り組んでいます。 

 

２ 学習活動について 

 ・児童数が多いクラスは、広い教室を活用したり、クラスを２分割にしたりしてできる限り３密を防

ぎます。 

 ・以下の点に気を付けながら、授業展開を工夫したり、指導内容を入れ替えたりします。 

音楽  狭い空間や密閉状態での歌唱指導とならないようにします。 

  外国語 狭い空間や密閉状態での発声や身体接触を伴う活動にならないようにします。 

  家庭科 調理等リスクの高い実習は見合わせます。 

  体育  密集する運動や至近距離、身体接触する場面が多い運動（鬼遊び、ゴール型ゲーム等）を

避け、一人で取り組む運動（ハードル走等）を中心に行います。 

 

３ 給食、掃除について 

 ・給食は町田市の統一メニューにより、個包装等安全に配膳できる工夫を行います。 

 ・児童の給食当番３名程度と教員が配膳を行います。全員、手洗いを徹底します。 

・感染のリスクを考えて掃除を簡略化し、当番のみが行うことにしました。そのため、掃除の時間を

給食後から放課後に移動しました。５・６時間目の時程が１５分早まります。 

 

４ その他 

 ・町田市の方針に基づき、部活動を段階的に再開します。合唱団は、６月２２日以降少人数で短時間

行う形で再開します。鶴二自然クラブは、活動を縮小するなど工夫をした上で、できる限り実施す

る予定です。 

 ・出席停止の扱いについての対応は、町田市教育委員会の資料をご参照ください。 

感染症・熱中症対策と教育活動 ６月～７月 

 


